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夏休みを終えて、前期後半がスタート 

本日から夏季休業明けの前期後半がスタートしました。38 日間の長い休みでしたが、いかがお

過ごしでしたでしょうか。4 年ぶりに行われた地域のお祭りや盆踊りには参加しましたでしょう

か。早いもので、蝉の声もツクツクボウシに変わったり、コオロギなどの秋の虫が鳴いたりするよ

うになりました。この夏休み期間中は世界水泳競技大会、フェンシング世界選手権、女子サッカー

ワールドカップ大会、世界陸上競技大会などの日本代表選手の活躍や中学校・高等学校の全国大会

の各競技で熱戦が繰り広げられました。中でも夏の高校野球甲子園大会は、ここ数年コロナ禍で制

限していた応援が再開されましたので、夏の風物詩が戻ってきたことがとても印象的でした。 

さて、学校は本日から始まりましたが、8月 31日（木）までは午前授業

になります。9月 1日（金）からは給食が始まり、通常の学校生活になり

ますので、この 4日間で少しずつ学校の生活リズムに戻して体調を整えて

ほしいと思います。まだまだ、残暑が厳しい日が続きますので、小まめに

水分補給をして熱中症にならないように気をつけてください。 

また、長い休み明けの学校再開は生活環境が変わるため、不安や悩みを抱えているお子さんが増

えていることも考えられます。学校での生活の様子を通して、お子さんの心身の状況に変化がみら

れた場合には、ご家庭と連絡を取り合いながら対応してまいりますので、ご協力よろしくお願いい

たします。 


