
 

 

 

 

 

 立春を迎え暦の上では春を迎えました。まだまだ朝の寒さがきびしい日もありますが、先日杉山校長先生が朝

会の中でお話していただいたように、少しずつ春が近づいてきています。桜のつぼみ、アジサイの芽、池の中の

生き物などなど、春への準備がすでに始まっています。 

 学校では１年間のまとめと新学年への準備の時期ですが、磯子区内ではインフルエンザによる学級閉鎖の情報

がきています。この３年間は新型コロナウイルス感染症の流行のためか、本校ではインフルエンザの罹患者は出

ていませんでしたが、１月中旬以降何人かインフルエンザによる出席停止の児童が出ており、本日現在（2/13）

では、インフルエンザを含む体調不良者の欠席が増加しています。感染症対策を引き続き行っていきましょう。 

２月 保健目標 

寒さに負けず、すすんで運動しよう 
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 今年は例年になく杉花粉の飛散が多いといわれており、中にはいつもの

10倍との報道もされています。 

今まで花粉症でなかった人も、今年は花粉症の症状が出てくることもあり

ます。当てはまる項目が多い人は、早めに専門医を受診しましょう。 

 

 

 

 

 

花粉症について 

花粉症の人は、外から

帰ってきたら、特にこの

ような対策が重要です 


