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並木第四小学校

あいさつ運動「あいさつで 笑顔輝く 並木のまちに」 校長 田中 光信

八十八夜と新茶
校長 田中 光信

新緑と青空のコントラストが美しい、爽やかな季節となりました。子どもたちは新しいクラ

スや担任にも慣れ、勉強や遊びに一生懸命取り組んでいます。特に六年生は最高学年の自覚と

責任を意識して、一年生の面倒を優しく見たり、委員会活動をリードしたりして全力で頑張っ

ています。子どもたちが一生懸命、いろいろなことに挑戦する姿はいつも美しいですね。

歌にある♪夏も近づく「八十八夜」♪トントン♪

この八十八夜は立春（２月３日）から数えて８８日目の日の事を言います。

その年によって、若干の差があるのですが、今年は５月２日が八十八夜になります。昔から、

この日に摘み取られたお茶を飲むと一年間、無病息災で過ごせるという言い伝えがあります。

実際に、この日、前後に摘み取られたお茶は苦渋みのあるカテキンやカフェインが少なく、旨

み、甘みの成分であるアミノ酸が多い傾向にあり、一番味がのっておいしいお茶に仕上がって

います。また、新茶は、不老長寿の効能があるとも言われています。

新茶と一番茶の違いですが、新茶と一番茶とは同じお茶の事を指しています。呼び方が違う

だけです。

お茶は基本的に年間４回摘み取られます。

４月終わりから５月中頃まで摘み取られるお茶を「一番茶」と言い、最初に摘み取られ、初

物（はつもの）という意味をこめて「新茶」と呼ばれています。

２番茶は６月の中頃から７月の始めまで

３番茶は７月の終わりから８月の始めまで

４番茶は９月の終わりから１０月の始めまで摘み取られます。

また、

「朝茶は七里帰っても飲め」

「朝茶はその日の難逃れ」

「朝、茶柱が立つと縁起が良い」

「一杯では縁起が悪いから二杯飲みなさい」

などという言い伝えがあります。４月の疲れがどっと出てくるこの時期に自分の体調を整える

という意味でもおいしい新茶をたくさん飲んでほしいですね。

いよいよ連休明けからは、運動会に向けて本格的な練習が始まります。熱中症対策も含め、

こまめに水分補給をして練習を積み重ねていきますので、ご家庭でも健康チェックをよろしく

お願いします。水筒の持参も可となります。

なお、今年度から５・６年生のソーラン節に続き、３・４生合同の集団演技を行います。中

学年ですのでダイナミックで力強い動きは難しいと思いますが、集団美が生きる演技構成にな

ればと願っています。ご家庭でも柔軟体操、ブリッジなどに取り組んでいただけると幸いです。

また、昨年度５年生だけ単独での演技がなかったので、今年度に限り、昨年度と同様６年生

単独のソーラン節を午前の部の最後に披露します。最高学年としての迫力あるソーラン節を期

待しています。昨年度、３５周年記念として「チーム花水木」で作成した並四丸の大漁旗２枚

も合わせて披露しますので楽しみにしていてください。

悲しいお報せです。１１年間、柴町の交差点に毎朝立って子どもたちの安全指導をしてくだ

さった植松貢様が４月６日、９３歳でご逝去されました。心よりお悔やみ申し上げます。
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日 曜 行 事 内 容 日 曜 行 事 内 容
１ 火 美化活動① 委員会活動⑥ 21 月 心電図検査(1年) 運動会係活動⑥

２ 水 美化活動予備日 聴力検査(欠席者) 22 火 運動会全体練習 (午後)

３ 木 O憲法記念日 23 水 運動会全体練習

４ 金 Oみどりの日 24 木 運動会全体練習 AET

５ 土 Oこどもの日 25 金 運動会前日準備 AET

６ 日 26 土 運動会

７ 月 避難訓練② 運動会係活動⑥ 27 日 運動会予備日

８ 火 授業参観⑤(1年) 教育相談 IUI 28 月 O運動会振替休日
学校説明会 学びタイム説明会 29 火

ＰＴＡ総会 30 水 代表委員会

学校説明会等のため5校時まで 31 木 社会科見学(4年)焼却工場 AET

９ 水 社会科見学(6年)三殿台 6/1 金 開港記念集会 委員会活動⑥

10 木 耳鼻科検診(1,4年，希望者) AET さわやかスポーツ(低学年)

研究会のため5校時まで ２ 土 O開港記念日
11 金 尿検査提出(全学年） AET ３ 日

クラブ活動⑥ ４ 月 授業参観(低学年⑤高学年⑥)

12 土 携帯電話教室⑤ 宿泊説明会(4～6年)

13 日 体験学習前保健調査配布(4～6年)

14 月 内科検診(1,2年) 教育相談(午前)

15 火 IUI

16 水 たてわり活動② ○数字は、○校時を表しています。

17 木 集会 歯科検診(全学年) AET IUI:ミンファン先生

18 金 さわやかスポーツ(中学年) AET:マンディー先生の授業の日です。

ヤゴとり

19 土

20 日

※8日（火）は学校説明会とPTA総会、10日（木）は研究会のため５校時までです。

また、25日(金)は運動会前日準備のため 1～4年生(応援団を除く)は給食終了後下校となります。

○ 学校説明会・PTA総会のお知らせ 5月8日（火）14:45～ 場所：体育館

1年生の授業参観後、本年度の学校説明会とＰＴＡ総会を行います。学校説明会では、本

年度の学校の方針や年間時数等の説明をさせていただきます。その際に今年度の教職員につ

いて紹介させていただきます。また、平成３０年度のPTA活動のスタートです。多くの会員

の方のご出席をお待ちしています。役員の方々をはじめとして、各委員の皆様にはたくさん

のご協力をいただくことになりますが、どうぞよろしくお願いいたします。



※学校での教育相談の他に、区役所でも相談窓口があります。

子ども家庭支援相談
（金沢区福祉健康センター 場所：区役所３Ｆ11番窓口）

電話 ７８８－７７２８
相談スタッフ・・・保健師、教育相談員、学校カウンセラー、保育士

スクールカウンセラーの中野先生は、区役所で相談は出来ません。

詳しくは、担当（中村）まで

お気軽にご相談ください

たてわり活動 がはじまります

異学年集団による活動を通して、集団の一員としてよりよい生活や人間関

係を築こうとする自主的・実践的な態度を育てることをねらいとして１年間

活動します。今後の異学年による活動が円滑に行えるように計画・準備を進

めているところです。

セクハラ相談窓口について 授業研究会のお知らせ
４月号で校内「セクシャル・ハラ 本年度は、２０２０年度より完全実施さ

スメント」相談窓口をお知らせいた れる新指導要領に向けて、社会・生活・体

しましたが、教育総合相談センター 育・YICAを中心に研究を進めて参ります。

（一般教育相談）のご利用もできま 本年度は、３回の授業研究会を行う予定で

すので、お知らせします。 す。前期は、７月３日（火）と９月７日（金）

℡ ６７１－３７２６～８ を予定しております。ぜひ、ご参観くださ

い。

○ ＡＥＴ・ＩＵＩの紹介
ＡＥＴとして、４月１９日（木）よりマンディー パーセル先生が授業を行ってい

ます。また、ＩＵＩ講師として、５月８日（火）よりササキ ミンファン先生が授業

を行います。よろしくお願いします。

○ 教育総合相談センターのカードを配布します。
表面にはいじめ110番の電話番号が大きく書かれています。

また、裏面には教育総合センター等の相談窓口の電話番号も

出ています。

○ 東京２０２０オリンピック・パラリンピック
昨年度、本校もマスコットキャラクターの投票に参加しました。次ページ下部の

マークは、オリンピック・パラリンピック教育実施校に取り組んでいる学校が使用

できるものです。学校だより等に使用していきます。



昨年度、宿泊体験学習などで写真屋さんが撮影した写真を掲示していたところ、掲示し

ていた写真を写真撮影している保護者がいるとご指摘を受けました。マナー違反とだけで

で済ませてよいことではないかと考えています。自分のお子さん以外に不特定多数のお子

さんが撮影される可能性があり、ご指摘された方は個人情報保護の観点からも不安視され

ていました。そこで、本校では、以下の場面のみ撮影を認めることとし、自分のお子さん

以外はなるべく撮影しないこと、撮影されたものはSNS等には載せないことを重ねてお願

いいたします。

撮影を認める場面

○運動会 ○ハナミズキ祭 ○入学式 ○卒業式

○音楽朝会（お子さんの学年のみ） ○児童代表の言葉（お子さんのみ）

○宿泊学習や修学旅行の見送り・出迎え時（お子さんの学年のみ）

＜行われた場合＞

○感謝の会（６年） ○２分の１成人式（４年）

撮影が認められない場面

○区球技大会 ○区水泳大会 ○芸術鑑賞会 ○クラブ発表会 ○授業参観

なお、学校長の許可を得て、広報サークルの方が撮影する場合があります。

昨年度、多くの保護者や地域の方からご意見をいただきました。ありがとうございます。

本年度も、６年生単独のソーラン節と５,６年の合同ソーラン節を実施することにしまし

た。なお、６年生単独のソーラン節は本年度で最後といたします。また、３，４年も合同

演技とすることにしました。１，２年につきましては、検討中です。本年度も様々なご意

見をいただくことになると思いますが、御理解の上、御協力のほどよろしくお願いします。

また、校地内は、飲酒及び喫煙はできません。また、アレルギー対応の１つとして、お

菓子はなしとしています。小さなお子様もいらっしゃることとは思いますが、お願いいた

します。果物等の交換につきましてもご遠慮ください。運動会は、児童の学習の延長であ

ることを御理解いただきたく思います。

最後に、昨年度は開門時に場所取りのために校庭まで走る保護者がいました。１０年以

上なかったことですので職員も驚いています。本校は体育館の開放に加え木陰も多く、広

い校庭です。開門時に職員を割くことができませんので、時間を守ってゆっくりお入りく

ださい。個人テントにつきましても、多くの方が利用できるよう譲り合っていただければ

幸いです。様子によっては、規制を含めた検討の課題とさせていただきたいと思います。


