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質
しつ

の高
たか

い「豊
ゆた

かな体験
たいけん

」を 

校長
こうちょう

 松
まつ

﨑
ざき

 由里子
ゆ り こ

 

ようやく、空
そら

が高
たか

くなってきました。昼間
ひ る ま

はまだまだ暑
あつ

い日
ひ

もあるものの、さすがにさわやかな風
かぜ

が吹
ふ

き、

何
なに

より、日
ひ

が落
お

ちるのが早
はや

くなってきました。温暖化
おんだんか

の影響
えいきょう

でしょうか、昔
むかし

より秋
あき

が来
く

るのが遅
おそ

くなって

いる気
き

がしますが、それでも、確実
かくじつ

に季節
き せ つ

は移
うつ

ろっています。 

 

１０月
がつ

１７日
にち

、１８日
にち

に、４年生
ねんせい

と上郷
かみごう

宿泊
しゅくはく

体験
たいけん

学習
がくしゅう

に行
い

きました。昨年
さくねん

までは４・５年
ねん

で西湖
さ い こ

に行
い

って

いたようですが、４年生
ねんせい

という発達
はったつ

段階
だんかい

と移動
い ど う

距離
き ょ り

を考
かんが

え、今年度
こんねんど

から場所
ば し ょ

を変
か

えて単
たん

学年
がくねん

で実施
じ っ し

すること

になった行事
ぎょうじ

です。 

移動
い ど う

時間
じ か ん

が少
すく

ないので、活動
かつどう

に十分
じゅうぶん

な時間
じ か ん

をかけられます。午前中
ごぜんちゅう

は横浜市
よこはまし

資源
し げ ん

循環局
じゅんかんきょく

の施設
し せ つ

「プレパ

ークさかえ」で、実際
じっさい

にごみ収 集
しゅうしゅう

に携
たずさ

わっている職員
しょくいん

の方
かた

に、ごみの減量化
げんりょうか

の大切
たいせつ

さを、収集車
しゅうしゅうしゃ

を動
うご

か

したり、廃油
は い ゆ

でキャンドルを作
つく

ったりと、たくさんの体験
たいけん

を交
まじ

えながら教
おし

えていただきました。そして、上郷
かみごう

森
もり

の家
いえ

にあっという間
ま

に到
とう

着
ちゃく

。入館式
にゅうかんしき

までは、「館内
かんない

ウオークラリー」を担任
たんにん

と子
こ

どもたちとで考
かんが

えたよう

です。森
もり

の家
いえ

のあちこちのポイントに担任
たんにん

や引率
いんそつ

教諭
きょうゆ

がいます。それぞれのポイントには、A、B…と、記号
き ご う

がついているのですが、それを子
こ

どもたちは知
し

らされていません。グループごとに始
はじ

めるポイントが決
き

めら

れているので、どの先生
せんせい

が A か B かを探
さが

さなければいけないのです。なかなか面白
おもしろ

いルールです。私
わたし

は、A

ポイントを担当
たんとう

しました。「このポイントは、C ですか？」と、グループの子
こ

どもたちがやってきます。「残念
ざんねん

！」

となると、また探
さが

し直
なお

しです。やっとポイントが見
み

つかっても、それぞれにミッションとクイズがあります。

私
わたし

のところは、「声
こえ

を出
だ

さないで、出席
しゅっせき

番号
ばんごう

順
じゅん

に一列
いちれつ

に並
なら

ぶ。」というミッション、「２日目
ふ つ か め

の昼
ひる

ご飯
はん

のメニ

ューは何
なん

でしょう？」という３択
たく

クイズでした。（ちなみに、正解
せいかい

はカレーと見
み

せかけて「ハヤシライス」で

した。）自然
し ぜ ん

と、グループで協 力
きょうりょく

して声
こえ

を掛
か

け合
あ

いながら取
と

り組
く

む姿
すがた

が見
み

られ、嬉
うれ

しくなりました。 

２日目
ふ つ か め

は、薪割
ま き わ

り、火
ひ

起
お

こし体験
たいけん

をした後
あと

、その焚火
た き び

でマシュマロを焼
や

いて食
た

べました。私
わたし

が子
こ

どものころは、秋
あき

になるとあちこちで焚火
た き び

をし

ていたので、パチパチという薪
まき

が燃
も

える音
おと

、煙
けむり

の匂
にお

いが、秋
あき

の情景
じょうけい

とし

てよみがえってきました。子
こ

どもの心
こころ

にも、残
のこ

ってくれるといいなと思
おも

いました。「すごく、あまーい！」「とろとろ！」自分
じ ぶ ん

で焼
や

いたマシュマロ

を食
た

べた時
とき

の子
こ

どもの弾
はじ

ける笑顔
え が お

が素敵
す て き

でした。 

 

今
いま

学校
がっこう

では、社会
しゃかい

に出
で

て求
もと

められる力
ちから

を育
はぐく

むため、学力
がくりょく

テスト等
とう

ではかることのできる、いわゆる「認知
に ん ち

能力
のうりょく

」ももちろんのこと、非認知
ひ に ん ち

能力
のうりょく

といわれる「社会
しゃかい

情動的
じょうどうてき

コンピテンシー」も、一体的
いったいてき

に育
はぐく

むことを

大切
たいせつ

にしています。「豊
ゆた

かな体験
たいけん

」は、社会
しゃかい

情動的
じょうどうてき

コンピテンシーを育
はぐく

むのに非常
ひじょう

に有効
ゆうこう

だといわれていま

す。改
あらた

めて、子
こ

どもの体験
たいけん

の質
しつ

を様々
さまざま

な教育
きょういく

活動
かつどう

でどう高
たか

めていくか、考
かんが

えていきます。 

 

豊かにかかわり、じっくり考える子 

あいさつで 心豊かな 一日を！ 


