
  
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

横浜市立中和田小学校                          令和５年８月３１日 

http://www.edu.city.yokohama.jp/sch/es/nakawada/ 

「前期後半スタート！」 
校長 髙嶋 聡 

 ８月２８日（月）中和田小 令和５年度 前期後半がスタートしました。 
久々に登校してくる子ども達との挨拶は、笑顔いっぱいでとても嬉しく感じました。ひとまわり大きく、たくま

しくなった姿に、夏休みを満喫し、心身ともに豊かに成長していることを感じました。おかげさまで、大きな事件

事故のご連絡などを受けることなく、今日を迎えることができてほっとしています。家庭・地域の皆様が、子ども

達の健やかな成長を願い、温かく支えてくださったからこそと思います。本当にありがとうございました。 
コロナ感染防止のための規制が弱まり、今まで数年間我慢してきた夏休みならではの過ごし方を満喫できたご家

庭も多いと思います。各地で夏祭りや花火大会、大きなイベントも復活し、家族や親戚、友だち等と楽しい時間を

過ごされた方も多かったのではないでしょうか。７月に須賀神社のお祭りにお邪魔させていただいた際には、浴衣

を着て出店でにぎわう狭い通路を楽しそうに歩いている子ども達をたくさん見かけ、心が和みました。学校で見せ

る笑顔や姿とは一味違った様子を見ることができ、幸せなひとときを過ごさせてもらいました。コロナ感染の心配

が完全に消えたわけではありませんが、子ども達が自由に過ごすことができる状況が戻ってきたことを嬉しく思い

ます。 
今年の夏は猛暑続きでした。例年以上に過酷な暑さが続き、熱中症等体調への配慮が欠かせない毎日でした。外

で長時間過ごすことに危険を感じるほどの暑さでした。本来、公園など外で元気よく遊びたい子ども達のことを心

配された保護者の方も多いと思います。 
休み明けもこの酷暑が続くことが予想されます。教室のクーラーをフル稼働させても、換気のために窓を開ける

必要もあり、十分に冷えなかったり、同じ教室であっても場所によってかなりの温度差を感じたりすることもある

と思います。夏休み明けは生活リズムの変化から体調を崩しやすい時期でもあります。体調を崩すことなく乗り越

えていくことを願うとともに、暑さ指数に応じた対応をしっかり行ってまいります。 
暑い中ですが、この９月は１０月２１日土曜日に開催する運動会に向けての取り組みが始まります。昨年度同様、

昼食無しで午前中のみでの開催を予定しています。暑さと子ども達の体力を考え、プログラムに制限がありますが、

半日開催といたします。今のところ一家庭の参観人数を制限させていただく予定はありません。短い時間ではあり

ますが、子ども達一人ひとりの心に残る、充実した運動会にしていきたいと思っております。この前期後半も多く

の行事や活動があり、日々様々なことが起こると思いますが、担任だけでなく多くの教職員で常に子どもに寄り添

い、保護者の方々の声に耳を傾け、子どもの健やかな成長を目指して全力で取り組んでまいります。皆様のご協力・

ご支援をどうぞよろしくお願いいたします。 
この夏休みの研修で、これから目指すべき教育について大学教授や教育の専門家のお話を聞く機会がいくつかあ

りました。その中で語られていたのは、急速な変化を迎えていく社会にもしっかりと対応していくことができる人

を育てていくことが求められているということでした。失敗しない良い子、指示を聞いてその通りにできる子を育

てるよりも、「自ら考えチャレンジできる子」を育てる。自己選択、自己決定、自己解決を大切 
にしていく。意見を戦わせながらも違いや多様性 
を認め合うことができる子を育てる。ということ 
が大切だというお話が心に残りました。そのよう 
な姿に向けて、今の中和田小の教育で何ができる 
か、すべきかを考え、取り組んでいきたいと思い 
ます。 
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稲が育ってきました ゴーヤのグリーンカーテン 



日 曜  行 事 予 定 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 金
給食開始　教科書配付
【給食あり４時間授業】

2 土

3 日

4 月
朝会(TV)(プール納め)
発育３年　昼学習

5 火
委員会⑤（反省）
発育４年

6 水
発育２年　６年歴史博物館見学
昼読書

7 木
集会（全学年）　昼学習
重点研授業研②【５時間授業】

8 金
発育１年
昼学習　【５時間授業】

9 土

10 日

11 月
発育７組
昼学習

12 火
クラブ④（反省）
発育５年　泉図書館見学２年

13 水
泉図書館見学２年
昼読書

14 木
なかよし集会③
発育６年

15 金
不審者侵入時対応訓練
昼学習　【５時間授業】

16 土

17 日

18 月 敬老の日

19 火
除草活動（１校時）　代表委員会(スローガン)
【５時間授業】

20 水
視力検査６年
昼読書

21 木
卒業アルバム写真撮影(６年)
視力検査４年　全校集会　【５時間授業】

22 金
視力検査５年　昼学習
4年横浜市民防災センター見学

23 土
秋分の日

24 日

25 月
朝会(音楽)　運動会練習開始
視力検査３年　昼学習　【５時間授業】

26 火
クラブ⑤写真
視力検査２年

27 水
視力検査１年
昼読書

28 木
除草活動（予備）視力検査７組
昼学習

29 金
昼学習

30 土
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◆◆◆ 行 事 予 定 ◆◆◆

〈９月〉 各学年の完全下校



 
お知らせとお願い

＜今後の予定について＞

○諸事情により変更することがあります。

９月の目標

◎生活目標 安全な登下校をしよう

◎保健目標 規則正しい生活をしよう

◎給食目標 協力して楽しい食事の場を作ろう

＜時間割の変更と下校時刻について＞

・９月 １日（金）は給食ありの全学年4時間授業、完全下校時刻１３：３０です。

・９月 ４日（月）は職員会議があるので、全学年５時間授業、完全下校時刻１４：４５です。

・９月 ７日（木）は職員の研修会のため、全学年５時間授業、完全下校時刻１４：４５です。

・９月 ８日（金）、１５日（金）、１９日（火）、２１日（木）、２５日（月）は

前期成績処理のため５時間授業、完全下校時刻１４：４５です。（19日（火）は１４：15です）

＜スクールカウンセラー来校日＞

スクールカウンセラー 瀬尾 芳保 先生の９月・１０月の来校日は次のとおりです。

９月 ７日（木）午前 １０月 ５日（木）午前

１１日（月）全日 １３日（金）全日

２１日（木）全日 １９日（木）全日

３０日（月）全日

ご相談のある方は、養護教諭 勝村までご連絡ください。

＜除草活動＞

９月１９日（火） １校時 （雨天の場合 予備日９月２８日（木） １校時）

軍手・ビニル袋・汗ふきタオル・水筒・必要な人は虫除け（スプレー式でないもの）を

ご用意ください。

＜暑さ指数と水分補給について＞

暑さ指数（WBGT（湿球黒球温度）：Wet Bulb Globe Temperature）とは、熱中症を予防することを目

的として1954年にアメリカで提案された指標です。 単位は気温と同じ摂氏度（℃）で示されますが、その

値は気温とは異なります。 暑さ指数（WBGT）は人体と外気との熱のやりとり（熱収支）に着目した指標で、

人体の熱収支に与える影響の大きい ①湿度、 ②日射・輻射(ふくしゃ)など周辺の熱環境、 ③気温の３つを取

り入れた指標です。

学校でも以下のような「運動に関する指針」に沿って運動場等での活動を制限しています。

暑い日が続いています。引き続き水筒の準備をよろしくお願いします。体育等授業中もこまめな水分補給の

声かけをしていきます。水筒の中身ですが、お茶や水以外に熱中症対策を踏まえてスポーツ飲料等を持たせて

もよいことになっております。

＜後期の時間割について＞

横浜市の小学校では、年間の授業時数の余剰を

取っていますが、市全体として余剰時数を削減す

る方向が示されました。中和田小学校も、それに

則り、時数の再調整をしました。その結果、今年

度は、後期より毎週金曜日、全学年5時間授業に

変更します。

＜運動会＞

１０月２１日（土）の運動会は、人数制限をせず、午前中の開催を予定しています。

今年度は、児童一人ひとりの活躍の場を増やすため全校競技を行います。午前のみの開催のため時間の都合

上全学年によるリレーの実施は難しく、リレーは３年生以上の代表による種目となります。



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ドミノ大会で、ドミノが何回も倒れてしまったけど、みんなで協力して 

優勝することができてうれしかったです。部屋ではみんなでシーツをつけ 

たり、かたづけたり、レクをしたりと前よりももっと仲良くなれたと思い 

ます。TO MY HERO（トゥーマイヒーロー）では、初めはダンスが全然 

おどれなかったけど、ペアの友達にアドバイスしてもらい楽しくおどるこ 

とができました。               ３組  富内 彩矢里 

 

上郷宿泊体験学習で印象に残ったことは TO MY HERO （トゥーマイ 

ヒーロー）です。友達と協力して、最後の決めポーズを一緒に考えたり、 

どうしたらキレのあるダンスにできるか考えて工夫したりできました。 

その他にも友達と協力できた場面がたくさんあり、行動班や部屋班での２日 

間の活動を通して、今までよりもっと友達との仲が深まり、最高の思い出 

にできたのでよかったです。          ４組  桑原 朔空 

６月２９日（木）

泉公会堂にて国際平和スピーチコンテストが行われました。 
中和田小学校からは、代表として 6 年 2 組の川野詩織さんが 
ステージでスピーチを披露しました。 
 出演順「1 番」という緊張感の中でも「人の気持ちを考え 
て言葉を言うために」をテーマに堂々と自分の意見を述べることが 
できました。 
 また、スピーチコンテストの会場だけでなく、校内放送を 
通して中和田小学校のみんなで川野さんのスピーチを聞き、 
各教室で 6 年生の立派な姿に憧れる子ども達の様子が見られ 
ました。 

 

７月４日（火）・５日（水） 

 梅雨の時期にも関わらず、雨も降らず、それでいて炎天下でもない 
爽やかな天候の下、戦場ヶ原ハイキング→湯滝→ふくべ細工体験→ 
夜の学年レク→華厳の滝→日光東照宮という予定していた全てのプロ 
グラムを思い切り楽しむことができました。 
 また、それぞれの活動を自分たちで企画したり、グループ活動で 
仲間と協力し合ったりする中で、6 年生らしく、これまでの「学び 
を修める」ための活動を修学旅行のスローガンの通り「創造」する 
ことができました。 

 

７月１４日（金）・１５日（土） 


