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子
こ

どもたちの優
やさ

しさにふれて 

校長
こうちょう

 原田
は ら だ

 眞由美
ま ゆ み

 

 この夏
なつ

、思いがけず
おも       

入院
にゅういん

生活
せいかつ

をおくることになり、「夏休み
なつやす  

が終
お

わったとき、みんな元気
げ ん き

に会
あ

いましょ

う。事故
じ こ

やけがをしないように。」などと子
こ

どもたちに言
い

っていたにもかかわらず、私
わたし

自身
じ し ん

がみんなより

2週間
しゅうかん

も遅
おく

れて学校
がっこう

に来
く

ることになったのです。子ども
こ   

の声
こえ

が聞
き

こえてくる環境
かんきょう

で過
す

ごしてきた私
わたし

にと

って、声
こえ

が聞
き

こえない日々
ひ び

がなんとなくしっくりこない、先生方
せんせいがた

の声
こえ

が聞
き

こえてこない日々
ひ び

が少し
す こ  

寂
さみ

しい

ような。私
わたし

の生活
せいかつ

の中
なか

に、中村
なかむら

の人
ひと

が存在
そんざい

しているのだと感
かん

じることができた夏
なつ

でした。 

 このような生活
せいかつ

の中
なか

で改
あらた

めてわかったこと、感
かん

じたこと・・・ 

① 動
うご

いてはいけない日々
ひ び

があったため、自分
じ ぶ ん

一人
ひ と り

ではできないことが沢山
たくさん

あり、やさしくかかわって

下さる
くだ    

人
ひと

がいるから、今
いま

の自分
じ ぶ ん

がいるんだということ。 

② 膝
ひざ

を曲
ま

げられないため、靴下
くつした

をはくこともできない。「困った
こま    

事
こと

があったら何
なん

でも遠慮
えんりょ

せずにいっ

て下
くだ

さい。」とかけられた一言
ひとこと

がとても嬉
うれ

しかったこと。 

（仕事
し ご と

だから気
き

にしないで・・では片
かた

づけられない出来事
で き ご と

がたくさん） 

③ 「手伝
て つ だ

ってもらえますか？ありがとうございます。」と言う
い  

場面
ば め ん

がたくさんあること。 

 子
こ

どもたちには「困
こま

った事
こと

があったら、自分
じ ぶ ん

から話
はな

してね。どんなことでもいいからね。わからないこ

とはすぐ聞
き

いて。」とよく言
い

っています。でも、これが中々
なかなか

大変
たいへん

なことだということもわかりました。

安心
あんしん

して話
はな

すことができるという雰囲気
ふ ん い き

を作
つく

っておかないと、声
こえ

をかけることなんてできないなと、

再確認
さいかくにん

できました。 

 子ども
こ   

たちと再会
さいかい

して改めて
あらた   

感
かん

じたこと・・・ 

① 先生
せんせい

大丈夫
だいじょうぶ

？気
き

をつけてね。 

② 先生
せんせい

、教室
きょうしつ

に来
き

てくれてありがとう。（校長
こうちょう

先生
せんせい

が来る
く  

の久
ひさ

しぶりだね。） 

③ 数日後
すうじつご

・・もう痛
いた

くない？気
き

をつけてね。お大事
だ い じ

に。etc  

こんな言葉
こ と ば

をかけてもらって、子
こ

どもたちの優
やさ

しさをたくさんもらいました。何気ない
な に げ    

言葉
こ と ば

のありがた

さ。休み
や す  

時間
じ か ん

に遊ぶ
あ そ  

姿
すがた

を見
み

ているだけでも、近
ちか

くまで来
き

てくれて、気遣い
き づ か  

の言葉
こ と ば

を言
い

ってくれます。

正直
しょうじき

痛
いた

くても、きつくても、その言葉
こ と ば

で頑張
が ん ば

ろうと思
おも

うことができています。 

 復帰
ふ っ き

してまだ２週間
しゅうかん

ですが、たくさんの優
やさ

しさをもらいました。これからは、私
わたし

がお返
 か え

ししなければ

と思う
お も  

今日
き ょ う

この頃
ごろ

です。 

 病院
びょういん

の掲示板
けいじばん

に、こんな言葉
こ と ば

が掲示
け い じ

されていました。 

   『たった一言
ひとこと

が 人
ひと

の心
こころ

を傷
きず

つける。 

        たった一言
ひとこと

が 人
ひと

の心
こころ

をあたためる。』 

 私
わたし

は、たくさん心
こころ

をあたためてもらいました。 

学校だより  

１ ０ 月 号  

２０２３年９月２９日  

横浜市立中村小学校  

今日
き ょ う

（9/21）は、太陽
たいよう

が顔
かお

を隠
かく

し、久
ひさ

し

ぶりに校庭
こうてい

で元気
げ ん き

に遊ぶ
あ そ  

子
こ

どもたちと

先生
せんせい

たちの姿
すがた

がありました。みんな

元気
げ ん き

で楽
たの

しそうでした。 
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月 火 水 木 金 土・日 

      

1 

2  ブックンタイム 

避難訓練 

3  チャレンジタイム 

委員会 

4  集会 

ふれあいなかよし 

タイム 

SC（全日） 

5  ブックンタイム 6  チャレンジタイム 

野毛山遠足（１・２年） 

前期終業式 

 

全学年 14:40 下校 

7 

8 

中村連合

運動会 

9 

スポーツの日 

 

10 後期始業式 

クラブ 

11 ブックンタイム 

避難訓練予備日 

12 ブックンタイム 

SC（全日） 

13 チャレンジタイム 

 

 

全学年 14:40 下校 

14 

15 

16 朝会 

3 年生６校時開始 

17 チャレンジタイム 

給食後下校（５年） 

18 ブックンタイム 

愛川体験学習(5 年) 

SC（全日） 

19 ブックンタイム 

愛川体験学習(5 年) 

20 チャレンジタイム 

10：30 登校（５年） 

４年生６校時開始 

21 

22 

23 朝会 

 

24 

全校遠足 

 

全学年 14:40 下校 

25 集会 

児童生徒交流日(6 年) 

26 ブックンタイム 

代表委員会 

SC（全日） 

27 チャレンジタイム 28 

29 

30 朝会 

歯科巡回指導 

31 チャレンジタイム 

委員会 

11/1 ブックンタイム 

SC（全日） 

2 ブックンタイム 

学納金引き落とし(後期) 

3 

文化の日 

4 

5 

１０月の行事予定 

10 月の目標 

【生活】ていねいな言葉で話そう 【給食】よくかんで たべよう  

【保健】目の健康に気をつけよう 

１１月の予定 

７日（火）南区音楽会（３年） 

 ８日（水）全校遠足予備日 

 ９日（木）代表委員会 心の劇場（６年） 

１４日（火）野毛山遠足予備日（１・２年） 

１５日（水）短縮時程 13：00 下校 

１６日（木）短縮時程 13：30 下校 

１８日（土）土曜参観日 ※12 月 25 日に振替休日 

２０日（月）クラブ 

２１日（火）全学年 14：40 下校 

２７日（月）舞岡公園遠足（３年） 

２８日（火）球技大会 

       （５年） 

９月９日（土）に、「もし

もの時
とき

」に備
そな

え、地域
ち い き

の方
かた

と職員
しょくいん

で、防災
ぼうさい

訓練
くんれん

を行
おこな

いました。備蓄庫
び ち く こ

の中
なか

を

確認
かくにん

したり、簡易
か ん い

トイレを

設置
せ っ ち

したりしました。 

当初 11 月 22 日に予定して

いた３年遠足は、27 日に変

更になりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Rockピースで最高
さいこう

な 

思
おも

い出
で

を作
つく

ろう！！ 

ほうとうを粉
こ な

から作
つ く

り

ました。麺
め ん

をこねたり伸
の

ば

したりするのは意外
い が い

と力
ちから

が必要
ひ つ よ う

でした。友達
と も だ ち

と協力
きょうりょく

して上手
じ ょ う ず

にできました。 

キャンプファイヤーは全力
ぜんりょく

で盛
も

り

上
あ

がりました。みんなと心
こころ

を一
ひ と

つに

できて最高
さ い こ う

の思い出
お も  で

になりました。 

甲斐
か い

の国
くに

最初
さいしょ

のプログラムです。お坊
ぼう

さんの話
はなし

を聞
き

いて、

気持
き も

ちを落
お

ち着
つ

けて座禅
ざ ぜ ん

を体験
たいけん

しました。 

普段
ふ だ ん

できない体験
た い け ん

、山梨
や ま な し

を存分
ぞ ん ぶ ん

に味
あ じ

わう体験
た い け ん

、仲間
な か ま

といつも以上
い じ ょ う

に力
ちから

を合わせる
あ     

活動
か つ ど う

がたくさ

んできました。スローガン通
ど お

り「最高
さいこう

な思
おも

い出
で

になる甲斐
か い

の国
く に

宿泊
しゅくはく

体験
た い け ん

学習
がくしゅう

」になりました。 

 

どれが美味
お い

しそうか

班
は ん

の友達
と も だ ち

とよく見て
み  

選
え ら

びました。 

卒業
そつぎょう

まであと半年
は ん と し

。この二日間
ふ つ か か ん

の経験
け い け ん

を今後
こ ん ご

にいかしていきたいです。 

 

冷
つめ

たくて気持
き も

ちいい

川
かわ

の水
みず

の中
なか

で思
おも

う存分
ぞんぶん

遊
あそ

びました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 「横浜
よこはま

子
こ

ども会議
か い ぎ

」では、「つながる、広
ひろ

げる、いじめ

の未然
み ぜ ん

防止
ぼ う し

の輪
わ

」 ～いじめをなくすために、一人
ひ と り

ひとり

ができること～をテーマに自分
じ ぶ ん

たちができることを考
かんが

えています。南区
みなみく

では、SNS の利用
り よ う

についてをテーマに

し、会議
か い ぎ

を行
おこな

いました。 

 自分
じ ぶ ん

たちのネットの利用
り よ う

について考
かんが

えるために、アン

ケートを行
おこな

い、その結果
け っ か

から中村
なかむら

小
しょう

の課題
か だ い

を見
み

つけま

した。そして、その課題
か だ い

を解決
かいけつ

する方法
ほうほう

を考
かんが

え、平
へい

楽
らく

中学校
ちゅうがっこう

ブロック横浜
よこはま

子
こ

ども会議
か い ぎ

で伝
つた

えました。６年
ねん

の

能勢
の せ

さん、５年
ねん

の中村
なかむら

さんが中村
なかむら

小代表
しょうだいひょう

として参加
さ ん か

し、

平
へい

楽
らく

中学校
ちゅうがっこう

と石川
いしかわ

小学校
しょうがっこう

の代表
だいひょう

児童
じ ど う

生徒
せ い と

と一緒
いっしょ

に話
はな

し合
あ

いました。8月
が つ

には「南区
み な み く

子
こ

ども会議
か い ぎ

」に参加
さ ん か

しまし

た。平
へ い

楽
ら く

中学校
ちゅうがっこう

ブロックは、相手
あ い て

の気持
き も

をよく考
かんが

えるこ

とが大切
たいせつ

であると考
かんが

え、ポスターで全校
ぜんこう

や地域
ち い き

に呼
よ

びか

けたり、集会
しゅうかい

で劇
げき

を行
おこな

い、相手
あ い て

の気持
き も

ちを考
かんが

え、話合
はなしあ

う機会
き か い

を作
つく

ったりすることなどを提案
ていあん

しました。子
こ

ども

会議
か い ぎ

での提案
て い あ ん

をもとに子
こ

どもたちが自
みずか

ら意識
い し き

してネッ

トと関
かか

わっていけるよう、取
と

り組
く

みを続
つ づ

けていきます。 

９月１９日（水）にニュースパーク見学
けんがく

とふれ

あいコンサートの鑑賞
かんしょう

に行
い

きました。 

ニュースパークでは新聞
しんぶん

の歴史
れ き し

を学
まな

んだり、

関東
かんとう

大震災
だいしんさい

の記事
き じ

を読
よ

んだりしました。取
しゅ

材
ざい

体
たい

験
けん

ゲームでタブレットを使
つか

って町
まち

の人たちにイン

タビューし、最後
さ い ご

に重要
じゅうよう

な人物
じんぶつ

を選
えら

んで、それぞ

れ新聞
しんぶん

を作
つく

りました。選
えら

んだ人物
じんぶつ

によって、記事
き じ

の見出
み だ

しが一人
ひ と り

ひとり違
ちが

い、子
こ

どもたちは互
たが

いの

記
き

事
じ

を見
み

せ合
あ

っていました。 

心
こころ

のふれあいコンサートでは、オーケストラ

の演奏
えんそう

を鑑賞
かんしょう

しました。神奈川
か な が わ

フィルハーモニー

の演奏
えんそう

では耳
みみ

をすませながら集 中
しゅうちゅう

して聴
き

いてい

ました。特
とく

にパイプオルガンの演奏
えんそう

では、音
おと

の大
おお

きさやパイプオルガンに使
つか

われているパイプの

数
かず

を知
し

り、とても驚
おどろ

いていました。 


