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令和５年度となり、１か月が過ぎようとしています。毎朝、学援隊や保護者かるがも隊の皆様

に見守られながら、子どもたちは元気に登校してきます。そんな中、４月１４日、１７日には学

校公開、懇談会を行いました。ご多用の中、足を運んでくださりありがとうございました。 

 

「習慣は第二の天性なり」という言葉があります。もともとはヨーロッパのことわざのようですが「身

についた習慣は、生まれつきの性質・才能のように深く身に付いている」という意味があるようです。

生まれもった才能があまりなかったとしても、充実した生活や習慣を過ごしていれば、生まれもった

才能を超えることができるということでしょうか。天才だけが世界で活躍するのではなくどんな人で

も今まで積み重ねてきた努力が習慣となって、当たり前にこなせるようになることで自分をどんどん

伸ばしていく事ができるのだということでしょう。良い習慣を身に付けることの大切さを表す有名な

言葉を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

新しい年度のスタートは良いスタートを切ることができたでしょうか。より自分が成長できるよう

な良い習慣を考えて、実行していかれるとよいですね。 

子どもたちが学校や家庭で身に付けた良い習慣は、その人に大きな影響を与えるでしょう。中丸小

学校の子どもたちは下駄箱に靴をしまうときに、きちんとかかとをそろえて並べています。しっかり

と認め、良い習慣の１つにしたいと考えます。習慣として身に付くまでにはそれなりの根気が必要で

すが、無意識にできる段階になるとそれはもう財産といってもよいかもしれません。子どもたちのよ

りよい未来のために、よりよい習慣作りに取り組んでいきたいと思います。  

 

５月は引き取り訓練を予定しております。５月も本校の教育活動にご理解とご協力をお願いいた

します。 

 

思考に気をつけなさい。それはいつか言葉になるから。 

言葉に気をつけなさい。それはいつか行動になるから。 

行動に気をつけなさい。それはいつか習慣になるから。 

習慣に気をつけなさい。それはいつか性格になるから。 

性格に気をつけなさい。それはいつか運命になるから。 
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