
気持ちを集中させるために 

まずは墨をするところから！ 

 書き初めに取り組む上で必要な心構

えを理解して、集中力を高めるために静

かに墨をすることから始めました。 

気持ちを込めて取り組みました 

字を書き始める際に気を付けるポイントやバラ

ンスを考えながら、一筆一筆丁寧にじっくり時間

をかけながら仕上げていました。 
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書き初めに取り組みました！ 


