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 日

に ち

曜
よ う

日
び

に、家
か

族
ぞ く

と本
ほ ん

屋
や

さんへ行
い

ったときのことです。ぼくは、前
ま え

からほしい本
ほ ん

が

あったので、おこづかいをためて、自
じ

分
ぶ ん

で買
か

おうと決
き

めていました。ぼくは、目
め

当
あ

ての本
ほ ん

を手
て

に取
と

って、ひとりでレジにならびました。何
な ん

度
ど

も行
い

ったことのある本
ほ ん

屋
や

さんですが、大人
お と な

の人
ひ と

が何
な ん

人
に ん

もならんでいたので、ぼくはちょっぴりドキドキして

いました。店
て ん

員
い ん

さんから本
ほ ん

とおつりを受
う

け取
と

って、家
か

族
ぞ く

の所
ところ

に戻
も ど

ろうとしたときで

す。ぼくは、ゆか一
い ち

面
め ん

にお金
か ね

をばらまいてしまったのです。ぼくがあわてて拾
ひ ろ

おう

としたら、周
ま わ

りの人
ひ と

達
た ち

がお金
か ね

を拾
ひ ろ

ってぼくにわたしてくれました。ぼくは、「あり

がとうございます。」と言って、家
か

族
ぞ く

の所
ところ

へ戻
も ど

りました。 

 少
す こ

し落
お

ち着
つ

いてから、さっきのことを考
かんが

えました。転
こ ろ

がってしまったお金
か ね

を拾
ひ ろ

っ

てくれた、おじさんやお兄
に い

さん、赤
あ か

ちゃんをだっこしていた女
おんな

の人
ひ と

が、「大
だ い

丈
じょう

夫
ぶ

？」

と声
こ え

をかけてくれたことを思
お も

い出
だ

しました。そして、とてもあたたかい気持
き も

ちにな

りました。 

 学
が っ

校
こ う

で、となりの席
せ き

の友
と も

達
だ ち

が泣
な

いていたことがありました。ぼくは、「どうした

のかな？」と、とても気
き

になりましたが、どうしたらいいか分
わ

からなくて、何
な に

もで

きませんでした。 

 でも、これからは友
と も

達
だ ち

が悲
か な

しんでいたら、「どうしたの？」「大
だ い

丈
じょう

夫
ぶ

？」と声
こ え

をか

けます。なぜなら、ぼくが本
ほ ん

屋
や

さんでやさしく声
こ え

をかけてもらって、あたたかい気持
き も

ちになったからです。きっと友
と も

達
だ ち

もぼくと同じ気持
き も

ちになって、ほっとしてくれる

と思
お も

うからです。もしも町
ま ち

でこまっている人
ひ と

を見
み

かけたら、本
ほ ん

屋
や

さんで助
た す

けてくれ

た人
ひ と

達
た ち

のように、親
し ん

切
せ つ

にしたいと思
お も

います。そして、ぼくもだれにでもやさしくで

きる人
ひ と

になりたいと思
お も

います。 
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あなたは交

こ う

通
つ う

ルールを守
ま も

っていますか。いそいでいるから、誰
だ れ

も見
み

ていないから

といって、信
し ん

号
ご う

を無
む

視
し

していませんか。もし、心
こころ

当
あ

たりがあるのなら今
い ま

すぐにやめ

てください。外
そ と

にはたくさんの車
くるま

が走
は し

ったり、歩
ほ

行
こ う

者
し ゃ

が歩
あ る

いていたり、自
じ

転
て ん

車
し ゃ

に乗
の

っている人
ひ と

がいたりします。ルールを守
ま も

らず間
ま

違
ち が

った判
は ん

断
だ ん

をすれば一
い ち

瞬
しゅん

で事
じ

故
こ

が起
お

きて、一
い っ

生
しょう

後
こ う

悔
か い

してしまうかもしれません。 

私
わたし

は週
しゅう

４回
か い

くらい習
な ら

い事
ご と

に行
い

くため自
じ

転
て ん

車
し ゃ

に乗
の

ります。片
か た

道
み ち

１０分
ぷ ん

くらいです。

もう２年
ね ん

ほどずっと自
じ

転
て ん

車
し ゃ

に乗
の

っていますが、自
じ

転
て ん

車
し ゃ

はルールを守
ま も

って乗
の

らないと

あぶない乗
の

り物
も の

だということを家
か

族
ぞ く

に言
い

われ続
つ づ

けているし、私
わたし

も事
じ

故
こ

にあいたくな

いのでとても気
き

を付
つ

けています。 

 気
き

を付
つ

けていてもヒヤリとしたことが、同
お な

じ場
ば

所
し ょ

で実
じ つ

は３回
か い

以
い

上
じょう

もありました。

そこは、歩
ほ

車
し ゃ

分
ぶ ん

離
り

式
し き

信
し ん

号
ご う

という歩
ほ

行
こ う

者
し ゃ

と車
し ゃ

両
りょう

がしょうとつしないように分
わ

けられて

いる場
ば

所
し ょ

です。小
しょう

学
が く

生
せ い

の私
わたし

は歩
ほ

道
ど う

で信
し ん

号
ご う

が青
あ お

になるのを待
ま

っていました。歩
ほ

行
こ う

者
し ゃ

用
よ う

の信
し ん

号
ご う

が赤
あ か

から青
あ お

に変
か

わって私
わたし

も渡
わ た

ろうとした瞬
しゅん

間
か ん

、まだ信
し ん

号
ご う

は赤
あ か

のまま止
と

まっ

ているはずの車
くるま

が発
は っ

信
し ん

してきたのです。その車
くるま

もまだ赤
あ か

だったことに気
き

付
づ

いてす

ぐに止
と

まるのですが、一
い ち

度
ど

だけそのまま発
は っ

進
し ん

してスピードも変
か

わらず信
し ん

号
ご う

を無
む

視
し

し

て目
め

の前
ま え

を横
よ こ

切
ぎ

っていった時
と き

がありました。その時
と き

は心
し ん

臓
ぞ う

が止
と

まりそうで、もしぶ

つかってしまっていたら…と思
お も

うと背
せ

すじがゾッとします。それからはいつも以
い

上
じょう

に気
き

を付
つ

けて、信
し ん

号
ご う

が変
か

わってもすぐには渡
わ た

らず一
ひ と

呼
こ

吸
きゅう

置
お

く、信
し ん

号
ご う

を待
ま

つときは車
し ゃ

道
ど う

から離
は な

れて待
ま

つ、そして信
し ん

号
ご う

を渡
わ た

る前
ま え

にきちんと左
さ

右
ゆ う

の確
か く

認
に ん

をするようにしてい

ます。 

 私
わたし

はこのこわい思
お も

いをした経
け い

験
け ん

から、交
こ う

通
つ う

ルールの大
た い

切
せ つ

さを考
かんが

えるようになり

ました。取
と

り返
か え

しのつかない事
じ

故
こ

が起
お

きてしまわないように、相
あ い

手
て

を思
お も

いやる心
こころ

と

「もしも」の事
じ

故
こ

を頭
あたま

に置
お

いた余
よ

裕
ゆ う

のある行
こ う

動
ど う

があれば、悲
か な

しいニュースは減る
へ る

と

思
お も

います。私
わたし

はこれからも自
じ

転
て ん

車
し ゃ

に乗
の

るので、緊
き ん

張
ちょう

感
か ん

をもってハンドルをにぎろう

と思
お も

います。 
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私
わたし

のお父さんは救
きゅう

急
きゅう

車
し ゃ

の運転手をしています。 

時
と き

々
ど き

仕
し

事
ご と

の話
はなし

をしてくれます。 

今
い ま

はコロナで大
た い

変
へ ん

そうです。朝
あ さ

、消
しょう

防
ぼ う

署
し ょ

を出
で

ると夜
よ る

までずっと戻
も ど

ることができな

い、しっかりご飯
は ん

を食
た

べることができないようです。 

 コロナ患
か ん

者
じ ゃ

はもちろん、ケガをした人
ひ と

や他
ほ か

の病
びょう

気
き

の人
ひ と

もいます。そしてお酒
さ け

を飲
の

み過
す

ぎてしまった人
ひ と

を運
は こ

ぶことも多
お お

いそうです。 

コロナが流
は

行
や

って、居
い

酒
ざ か

屋
や

やレストランでお酒
さ け

が出なくなったり時
じ

間
か ん

が限
か ぎ

られた

りしましたが、今
い ま

はそれもないお店
み せ

が増
ふ

えて、酔
よ

い過
す

ぎてしまって救
きゅう

急
きゅう

車
し ゃ

で運
は こ

ばれ

る人
ひ と

も出てきているそうです。それで人
ひ と

に迷
め い

惑
わ く

をかけているのに、何故
な ぜ

そこまで飲
の

むのでしょうか。 

お母
か あ

さんが働
はたら

いている場
ば

所
し ょ

でも、本
ほ ん

当
と う

はお酒
さ け

を飲
の

むことが禁
き ん

止
し

されている場
ば

所
し ょ

で

すが、飲
の

んでいるお客
きゃく

さんがいるそうです。言
い

えばちゃんとやめてくれる人
ひ と

、それ

でもやめない人
ひ と

もいるそうです。それもお酒
さ け

で人
ひ と

に迷
め い

惑
わ く

をかけています。 

 お酒
さ け

が好
す

きな人
ひ と

もたくさんいて、楽
た の

しい時
じ

間
か ん

を過
す

ごしている人
ひ と

もいます。でも、

飲
の

み過
す

ぎて倒
た お

れるなどしたら、楽
た の

しい時
じ

間
か ん

もなくなってしまいます。 

 その人
ひ と

が救
きゅう

急
きゅう

車
し ゃ

で運
は こ

ばれている時
と き

に、もしかしたら、もっと酷
ひ ど

いケガをしている

人
ひ と

がいるかもしれません。もしかしたら、コロナで苦
く る

しんでいる人
ひ と

がいるかもしれ

ません。もしそんなことにならなければ、お医
い

者
し ゃ

さんや看
か ん

護
ご

師
し

さん、救
きゅう

急
きゅう

の隊
た い

員
い ん

さ

んが休
や す

めるかもしれません。 

 好
す

きなことをしても人
ひ と

に迷
め い

惑
わ く

をかけない、それが当
あ

たり前
ま え

になればいいと思
お も

いま

す。私
わたし

も将
しょう

来
ら い

お酒
さ け

を飲
の

むようになるかもしれません。そのときは、人
ひ と

に迷
め い

惑
わ く

をかけ

ないように、家
か

族
ぞ く

や友
と も

達
だ ち

と楽
た の

しい時
じ

間
か ん

が過
す

ごせるようにします。そして、マナーを

守
ま も

れる大人
お と な

になりたいです。 


