
しゅしょく 飲みもの おかず１ おかず２ おかず３ その他

1 木 ぶどうパン とりにくのからあげ こふきいも ミネストローネ

2 金 はいがごはん わふうカレー ごまずあえ

5 月 ごはん ぶたにくのごままぶし かきたまじる

6 火 ごはん にざかな あげだいず ぶたじる

7 水 ごはん あげしゅうまい はくさいのあまずいため くきわかめスープ

8 木 むぎごはん なまあげとだいこんのにもの ごまじょうゆあえ なっとう

9 金 ロールパン ホットマリネ りんごゼリー

12 月

13 火 ごはん かつおそぼろ けんちんじる しらたまぜんざい

14 水 ごはん あじフライ にくだんごとはくさいのスープ

15 木 くろパン さけのクリームシチューごぼうソテー いよかん

16 金 ちゃめし きつねうどん そぼろに

19 月 むぎごはん にくじゃが からしじょうゆあえ だいずとじゃこのいりに

20 火 はいがごはん おやこどんのぐ みそしる くろみつかん

21 水 まるパン イタリアンペースト やさいのスープに はるみ

22 木 むぎごはん
さばのみぞれあんか
け

みそしる のりのつくだに

23 金

26 月 むぎごはん ひじきごはんのぐ さかなのからあげ ごじる

27 火 むぎごはん みそおでん にびたし やきのり

28 水 はいがごはん マーボードウフ ちゅうかあえ

29 木 ナン カレービーンズシチューやさいソテー ミックスフルーツ

2がつ　 給食献立
き ゅ う し ょ く こ ん だ て

表
ひ ょ う

日にち

建国記念の日（けんこくきねんのひ）振替休日

天皇誕生日（てんのうたんじょうび）

プルーン
はっこう
にゅう


