
令和５年１２月２２日 

保護者様  

横浜市立元石川小学校 

校長   野間 義晴 

冬休みを迎えるにあたって  

２６日から年末年始をまたぐ冬休みが始まります。今年度は１月８日（月）までの１４日間です。 

子どもたちが、健康的でけじめのある毎日が送れるよう、学校では学級ごとに次のような内容を指導しました。ご家

庭でもお子さんと一緒にご確認のうえ、一日の過ごし方や家庭での約束などを話し合ってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 生活について                                                                                    

（１）健康に過ごせるよう、規則正しい生活を心がけましょう。                                   

（２）家族の一員として自分にできることを見つけて、進んで手伝いをしましょう。                  

  （３）遊びに行くときは、「どこへ」「だれと」「何時に帰るか」を家の人に伝え、時間を守って帰宅しましょう。 

 （４）子どもだけでの遠出や用事のない店への出入りはしません。 

〇遊びに行くときには、必要以上にお金を持ち歩きません。 

〇お金の使い方は家の人と相談し、子どもどうしでのお金や物のやり取り（貸す・借りる・売る・買う・ 

あげる・もらう）をしません。 

    〇店の前や道路での食べ歩きはやめましょう。 

 （５）地域の方々の迷惑になる行為はやめましょう。 

２ 学習について  

(１) 短期間ですが、計画を立て、自分の学習の課題に取り組みましょう。 

（２）学校生活に必要なものを点検・補充・記名などをしておきましょう。 

３ 健康について   

 （１）外から帰ったら、手洗い・うがいをしっかりとして、病気の感染予防に努めましょう。     

  （２）睡眠不足にならないよう、早寝早起きを心がけ、生活のリズムをくずさないようにしましょう。  

４ 安全について                                                                                    

（１）知らない人に誘われても絶対について行きません。 

無理に連れて行かれそうになったら、大声で助けを求めましょう。 

不審者の情報は、迷わず、すぐに１１０番通報してください。（青葉警察署 ℡ ０４５－９７２－０１１０）    

 （２）交通事故には十分気をつけ、道路や駐車場では遊ばないようにしましょう。飛び出し事故にも気をつけましょう。  

（３）自転車でも交通ル－ルを守り、危険な運転はやめましょう。ブレ－キなどをよく点検し事故が起きないようにしましょう。

（４）危険な場所や入ってはいけない場所では遊びません。（工事現場・空地・空き家等）                              

（５）スマートフォンや携帯電話・インターネットなどのルールを家の人と確認し、約束やマナーを守って使いましょう。 

５ その他 

※学校閉庁日（12月27日・28日・１月4日・5日）と年末年始休業日（12月29日～1月3日）は職員

がおりません。 

※学校閉庁日・年末年始休業日・土日・祝日は学校開放をしていません。（学校では遊べません。） 

※学校閉庁日（土日祝日を除く）に緊急（交通事故や入院等）の連絡がある場合は、 

北部学校教育事務所（９４４－５９７８・平日の８:３０～１７:１５）におかけください。  


