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         先日
せんじつ

、保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

向
む

けに、匿名性
とくめいせい

の高
たか

い「いじめ」についての文書
ぶんしょ

を出
だ

させていただきました。お読
よ

みになり、ご家庭
か て い

でお話
はなし

をしていた

だけたでしょうか。           

 子
こ

どもたちと交
か

わした、「校 長
こうちょう

先生
せんせい

との３つの約束
やくそく

」はどれも

大切
たいせつ

なものですが、中
なか

でも、「人にやさしくしよう～いじめは、しない・させない・ゆる

さない」は子どもたちが安心
あんしん

・安全
あんぜん

で豊
ゆた

かに学校
がっこう

生活
せいかつ

を送るための基礎
き そ

となるところで

す。人にやさしくということは、両 掌
りょうてのひら

を合
あ

わせることに似
に

ていると思っています。両

掌を優
やさ

しく合わせれば、その感触
かんしょく

は柔
やわ

らかく、ぬくもりを感
かん

じることができます。逆
ぎゃく

におもいきり強
つよ

く合わせれば、痛
いた

みやしびれとなります。周
まわ

りの友達
ともだち

に向
む

けてとった

言動
げんどう

は優しければ優しく自分
じ ぶ ん

に返
かえ

り、傷
きず

つけるようなものであれば、必
かなら

ずや自分自身
じ し ん

を

傷つけるように返ってきてしまいます。ましてや匿名性の高い誹謗
ひ ぼ う

中 傷
ちゅうしょう

は、こそこそ

と隠
かく

れて行
おこな

ういじめです。卑怯
ひきょう

・卑劣
ひ れ つ

な行動
こうどう

と言
い

わざるを得
え

ません。この卑怯・卑劣な

いじめは、受
う

けた側
がわ

に大
おお

きなダメージを与
あた

えます。「いったい誰
だれ

が？」という不安
ふ あ ん

が広
ひろ

が

り、心
こころ

の安
やす

らぎを奪
うば

われるからです。しかし先述
せんじゅつ

のように、こそこそとした卑怯者
もの

の

側にも、無自覚
む じ か く

のうちにダメージが蓄積
ちくせき

されていきます。知
し

らず知らずのうちに心が蝕
むしば

まれていくのです。そんな子に育
そだ

っていって欲
ほ

しくはないのです。 

 「人にやさしく」は、もちろん友達や周りの人のための言動ですが、実
じつ

は、自分自身

の心の平安
へいあん

のためでもあるのです。その輪
わ

が波紋
は も ん

のように、徐々
じょじょ

にでも広
ひろ

がっていくこ

とで、本当
ほんとう

の意味
い み

で、森東小学校が、安心・安全な、子どもたちの学
まな

びの居場所
い ば し ょ

となっ

ていくと信
しん

じています。 

 

 大型
おおがた

連 休
れんきゅう

がはじまります。連休明
あ

けには、新型
しんがた

コロナウィルス感染症
かんせんしょう

の保健上
ほけんじょう

の

扱
あつか

いも、２類
るい

から５類へ移
うつ

される予定です、様々な規制が緩和されてきている昨今
さっこん

です

が、事故
じ こ

やけが、あるいは体調
たいちょう

不良
ふりょう

等のない、楽
たの

しい休
やす

みを子
こ

どもたちとご家族
かぞく

の皆様
みなさま

が過
す

ごされることを願
ねが

っています。 


