
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定 

1 月 第４５回創立記念日      

2 火 
運動会予備日 バースデイ集会 4～6年クラブなし６時間授業 
ＹＩＣＡ①６－１②２－１・２③１－１・２④５－１⑤３－１     

3 水 文化の日 

4 木 避難訓練（地震）校内読書週間～１０日（水） 

5 金 代表委員会原案説明会 ４年磯子区児童音楽会（磯子公会堂） 

6 土  

7 日  

8 月 委員会活動⑥ １～４年生５時間授業 
9 火 音楽朝会【３年発表】全学年５時間授業（職員研修のため） 

10 水 
６年４時間授業１３：３０下校 
ＹＩＣＡ①６－１②学習室③④５－１⑤１－１・２ 

11 木 ６年日光修学旅行【１日目】 

12 金 ６年日光修学旅行【２日目】 

13 土  

14 日  

15 月 代表委員会⑥ 

16 火 
２年ベイスターズ小学校体育授業③④ ４年はまぎんこども宇宙科学
館出前授業③ ＩＵＩ①１－１②学習室③１－２④４－１ 
クラブ活動⑥ １～３年昼休みなし５時間授業１４：３０下校 

17 水 
なかよし遊び（中休み） 
ＹＩＣＡ①②６－１③２－１・２④５－１⑤３－１ 

18 木 
校内授業研究会 ６年心の劇場鑑賞（校内）①② 
昼休みなし １年１４：３０下校 ２～６年１５：１５下校 

19 金 ２年ＪＲの方との交流③④ 

20 土  

21 日  

22 月 学校評価アンケート（保護者用）配付 

23 火 勤労感謝の日 

24 水 全学年Ｂタイム給食あり４時間授業１３：１０下校  

25 木 
全学年Ｂタイム給食あり４時間授業１３：１０下校 
就学時健康診断（１３：４５受付） 

26 金  

27 土  

28 日  

29 月 人権週間～１２月３日（金） 避難訓練予備日 

30 火 
クラブ活動⑥（２学期最終） 
１～３年昼休みなし５時間授業１４：３０下校 

少しずつですが、校              外に出かけたり、ゲ

ストティーチャーを迎えたりといった活動が再開してきました。様々な人

とかかわる良さを大切にしつつ、健康観察、手洗い、マスク、換気といっ

た感染予防の手立てはしっかりとしていきたいですね。さて、１１月は健

康に関する記念日がたくさんあります。 

11月 1日 いい姿勢の日 

11月 8日 いい歯の日 

11月 9日 いい空気（換気）の日 

      １１９番の日 

11月 10日 いいトイレの日 

11月 26日 いい風呂の日 

ご家庭で話題にしながら、健康について親子で考えるきっかけにしてく

ださい。学校では常に窓を開けて換気をしています。寒さ対策として上に

一枚羽織るものがあると調節しやすいと思います。 

◇学校給食の献立紹介について 
よこはま学校食育財団ホームページの「学校給食の献立紹介」に、今年の６月に

提供された森東小学校の献立が紹介されています 
http://ygs.or.jp/syokuzai/yokohamaMap 
上記のアドレスから入っていただき、区名をクリックして、学校名を選ぶと、紹

介を見ることができます。 

 

 

 

校長 世取山 実義 

最近ではすっかりおなじみになったゴーヤ、今では1年中食べること

ができる食材ですが、やはり南国の夏野菜というだけあって、秋も深ま

る今日この頃では、スーパーなどで見られる1本の値段は割高になって

います。食べても栄養たっぷり、育て方にも工夫が必要なこのゴーヤか

ら私はたくさんのことを学ぶことができました。 

森東小学校では今年の春、磯子区役所から地球温暖化対策を目的とし

たグリーンカーテン育成のためのゴーヤの苗をいただきました。その苗

を4年生は第二校庭に、残りの苗を第一校庭の校舎に沿ったプランター

で育てることにしました。ゴーヤは伸ばすツルを受けとめてくれるもの

がないとその先端を伸ばしていくことができません。そこで、学校用務

員の岡本さんが校長室につながる2階までネットを設置してくれまし

た。大きくなれよと声をかけながら水をあげたり、肥料を加えたりした

結果、10月にはその先端を校長室までとどけることができました。 

ゴーヤの実は、はじめは緑色ですが、熟してくると黄色に変化し、中

にある種のまわりは赤い甘いゼリー状のものに包まれます。ゴーヤはき

っと熟した実をたくさん遠くに運んでもらえるよう目立つ色に変化し、

他の動物に食べてもらえるようにする賢い習性を身に付けています。こ

の赤いゼリー状のものはとても甘く、熟した柿のような食感です。ゴー

ヤの苦さとは相反するものです。機会があればみなさんも試してみてく

ださい。私はこのゴーヤから、愛情をたくさんかけることや目標をしっ

かりもつことの大切さを学びました。 

森東スポーツフェスティバルで   

の子どもたちのがんばりを褒めて  

ください。11月もよろしくお願い   

いたします。            

編集後記  
 コロナウイルス感染症の陽性者の人数が減少し、少しだけ気持ちに余裕をもって
日々を過ごすことができている方も多いのではないでしょうか。それでも、マスク
なしの日常生活までは、もう少し時間がかかりそうです。子どもたちとの対話も常
にマスク越し。顔の半分が見えない状態でのコミュニケーションは、果たして本当
に自分の思いが伝わっているのか不安になることもあります。「目は口ほどにもの
を言う」。目はもちろんのこと、全身で自分の思いを伝える努力をしたいなと思い
ます。                             記 副校長 
                                  

学校だより  １１月号  
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横浜市立森東小学校 

 

何でも子育て相談 
○立花 ありみ先生（スクールカウンセラー） 
○相談室（２階放送室隣り）にて 
１１月 ２日（火）１３：３０～１６：３０ 
    ９日（火） ９：３０～１１：３０ 

３０日（火）  ９：３０～１６：３０ 
１２月 ７日（火）１３：３０～１６：３０ 
   １４日（火） ９：３０～１１：３０ 
気になることがありましたら、どんなことでも

相談してください。相談予約は、事前に副校長ま
たは児童支援専任下川までご連絡ください。 

二者面談について １２月１６日（木）～２２日（水）５日間 

 ７月のときと同じように、二者面談を行います。その日は、全学年４時間授業で

給食後下校（１３：１０頃）となります。 

 11月19日（金）に、希望日を記入していただくためのプリントを配付します。

26日（金）までに提出をしていただき、12月 3日（金）には、決定した日時を各

担任からお知らせする予定です。 

 お一人 15分間という短時間となりますが、これまでのお子さんの成長の様子や

今後の課題について、ご家庭と学校で共有をし、共通理解に立って、今年度の締め

くくりの指導や対応を共に相談する機会にしたいと思います。 

２学期の目標 

自分や友達のよいところを見つ

けて､楽しい学校生活をつくろう 

１１月の目標 

生活：友達となかよくしよう 

保健：しせいを正しくしよう 

給食：バランスよく食べよう 

子どもたちの安全確保にご協力をお願いします 

登校時間の再確認をお願いします。登校時間は、次のとおりです。 
☆登校時間  ８：１５～８：２５  ☆開門時刻  ８：１５ 

 保護者の皆様のご協力のおかげで、分散登校後も、決められた時間に登校する
子が多くみられます。寒くなり風邪の流行る季節です。今後も、正門前が登校時
混雑しないよう、家を出る時間の調整するなどのご協力をお願いします。 

 
１０月には、放課後家に帰らずに友達と遊んでいて、家の方に心配をかけたり、通学

路と異なる道路を通って下校し、帰宅する前に遊び場ではないところで遊んでいたりと
いうこともありました。通常とは異なる登校・下校を行う場合には、次のような方法を
徹底していきたいと思いますので、再度ご確認をお願いします。 
☆遅刻の場合～教室または、職員室まで付き添い、職員に引き渡しをしてください。 
☆早退の場合～学校または保護者から事前連絡の後、教室まで迎えに来て、帰宅するこ

とを担任と確認してください。 
☆下校の仕方を変更する場合 

電話だけでの依頼は、お子さんの安全確保の観点からご遠慮ください。 
   緊急でやむを得ない場合は、一旦電話を切り、再度こちらから電話をし 

て保護者の方に間違いないことを確認させていただいています。 

下校時刻変更のお知らせ 

１１月には、様々な予定があり、下校時刻が変更となっているところがあります。

月の行事予定を見てご確認ください。次の２日間は、全校４時間授業１３：１０下校

となり下校時刻が特に早くなっています。 

 １１月２４日（水）磯子区一斉授業研究会 

 １１月２５日（木）令和４年度新入生 就学時健康診断  

http://ygs.or.jp/syokuzai/yokohamaMap


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
○空き箱について 

算数や図工で空き箱を使う学習があります。算数の「かたちあそび」と図工の「か
ざってなにいれよう」P40,41を参考に、空き箱の用意をお願いします。 

○記名について 
ノートや学習用具を新しくしたときに、名前の記入をお願いします。 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
○生活で収穫するサツマイモのつるでリース作りをします。接着剤（ボンド）と

材料（飾りにするもの：リボンやわた、モール、木の実など）の用意を 
お願いします。 

 

 
 
 

 
 
 
○筆箱の中身について 
 鉛筆や消しゴムの忘れ物が目立ちます。ご家庭でも、筆箱や道具箱の中身の 
確認をお願いします。 
【筆箱の内容：鉛筆５本(毎日削ってください)、赤鉛筆、定規、消しゴム、 
ネームペン】 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
○持ち物について 
最近鉛筆が削られていなかったり、小さすぎる消しゴムを使っていたり、筆箱の中

身が整っていなかったりすることがあるので、ご家庭でも確認をお願いします。 
【筆箱の内容：鉛筆５本、赤鉛筆、青鉛筆、１５ｃｍ定規、消しゴム（デザインの
ない白色のもの）、油性ペン】 

○彫刻刀購入について 
彫刻刀購入についてのお知らせを配付いたしました。締切は１１月１９日（金）まで

になっていますので、まだ注文していないご家庭は、お忘れにならないようお願いしま
す。 

 

 
 
 
 

 
 
 
○稲プロジェクトについて 
  収穫が無事に終わり、脱穀作業に移っています。一粒一粒を大切に手作業で脱穀
しています。 

○掃除活動について 
  毎日、掃除を頑張っています。使い終わり汚れたぞうきんは、処分し新しい物を
ご用意ください。 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
○日光修学旅行について  １１日（木）～１２日（金） 
 体調をしっかり整え、当日を迎えられるようにご協力よろしくお願いいたします。 
 また、前日(１０日)は給食を食べて下校になります。（４時間授業：１３：３０下校） 
○劇団四季「こころの劇場」鑑賞について  
 劇団四季の動画配信サイトより、本校の体育館で鑑賞します。 
演目：「はじまりの樹の神話～こそあどの森の物語～」 

○家庭科の学習について 
感染対策を行った上で、調理実習の単元に１２月より入っていきます。 
（詳しくは、プリントでご確認ください。） 

こくご 

・じどう車くらべ 
・じどう車ずかんをつくろう 
・ともだちのこと、しらせよう 
・むかしばなしをよもう 

さんすう 
・かたちあそび 
・ひきざん 

せいかつ 
・あきからそだてる はな 
・あきとなかよし  

おんがく 
・たきび 
・おもちゃのチャチャチャ 

ずこう 
・かざってなにいれよう 
・読書感想画 

たいいく 
・鉄棒 
・ボールゲーム 

国 語 

・秋がいっぱい 
・そうだんにのってください 
・馬のおもちゃの作り方 
・おもちゃの作り方をせつめいしよう 

さん数 
・新しい計算を考えよう 
・九九をつくろう 

生かつ 
・あそんでためしてくふうして 
・秋、冬の野菜をそだてよう 大根の世話をしよう 

音がく 
・虫のこえ 
・森のたんけんたい 
・夕やけこやけ 

ずこう 
・読書感想画 
・おもいでをかたちに 

体いく 
・わくわくてつぼうランド 
・わくわくとびばこランド 

国語 

・秋のくらし 
・修飾語を使って書こう 
・すがたをかえる大豆（せつめいのしかたを考えよう） 
・食べ物のひみつを教えます（れいをあげてせつめいしよう） 

社会 
・事件や事故から身を守るために 
 

算数 

・数の表し方やしくみを調べよう 
・重さの単位とはかり方（重さのくらべ方・はかりの使い方） 
・分数を使った大きさの表し方を調べよう 

理科 
・光の性質         ・ものと重さ 
・電気で明かりをつけよう 

音楽 ・「森の子もり歌」 曲にあった歌い方をみつけよう 

図工 
・くるくるランド 
・ことばから形・色 
 

体育 ・ネット型ゲーム／規則を工夫したり､攻め方を見つけたりしてゲームを楽しもう 

国語 
・ごんぎつね 
・クラスみんなで決めるには 
・世界にほこる和紙／伝統工芸のよさを伝えよう 

社会 ・地域でうけつがれてきたもの 

算数 
・計算のきまり 
・四角形の特徴を調べよう。 

理科 
・人の体と運動 
・秋の生き物 
・ものの温度と体積 

音楽 
・「ソーラン節」伝えられてきた歌を楽しもう 
 

図工 ・見つけたよ、この色 すてきだね、その色   

体育 
・鉄棒 
・ネット型ゲーム 
・育ちゆく体とわたし（保健） 

国語 
・固有種が教えてくれること 
・グラフや表を用いて書こう ・古典の世界（二） 

社会 
・これからの食料生産 
・自動車の生産にはげむ人  々

算数 ・分数のたし算とひき算 

理科 ・流れる水のはたらき ・ふりこのきまり 

音楽 

・「赤とんぼ」「小さい秋みつけた」言葉や曲想を感じて歌おう 
・「星笛」曲の特徴にふさわしい表現を工夫し、音色や響きに気をつけて
演奏しよう。 

・世界の声の音楽曲や演奏のよさを理解してきこう。 

図工 
・立ち上がれ！ ワイヤーアート 教科書 Ｐ３０、３１ 
・わたしのいい形        教科書 Ｐ４８、４９ 

家庭 ・ミシンでソーイング 持ち物：裁縫セット 

体育 
・ボール運動ゴール型／いろいろな動きを経験して、サッカーと３ｘ３バ
スケを楽しもう 

外国語 ・Where is the post office? 

国語 
・鳥獣戯画を読む  ・柿山伏について 
・大切にしたい言葉 

社会 ・近代国家を目ざして 

算数 ・比例と反比例     ・並べ方と組み合わせ方 

理科 ・大地のつくりと変化 

音楽 

・「ぼくらの日々」曲の特徴にふさわしい表現を工夫し、音色や響きに気
をつけて歌おう 
・合奏曲 音色や響きに気をつけて演奏しよう。 
・「聖者の行進」アルトリコーダーを吹いてみよう 

図工 ・読書感想画 

家庭 ・生活を豊かにソーイング 持ち物：裁縫セット 

体育 ・ソフトバレーボール・保健 

外国語 ・Let’s think about our food.～オリジナルカレーを発表しよう～ 

○体育の学習について 
体育の学習の際、上着を着る時は体育用の物をご準備ください。フー
ド、チャック、ボタンが付いていないトレーナータイプが良いです。 

 

 

  


