
63 ま・と・め 

 １２月に入り、初めての朝会でした。毎月の生活朝会で私は決まった話を２つ、その他に

１つ話をするように心がけています。できるだけ短く、わかりやすく。 

 決まっている２つのうち一つは、誕生日のお祝いです。月々の誕生日を迎える子どもたち

に、生まれた日を大事にする＝生命を大事にすると捉え、お祝いをします。もう一つは「し

っかりあいさつ」「人にやさしく」「自分から」の３つの約束の話です。繰り返し繰り返しし

てきています。 

 今月のもう一つの話は、「まとめ」についてでした。２学期のまとめの時期でもあり、１

年のまとめの時期でもあります。 

○ま・・・○まっすぐ自分のことを振り返る。 

○と・・・（たちど）○とまって、振り返る。 

○め・・・○めいいっぱい、振り返る。 

こんな視点で自分の今年を振り返ってまとめていこうという話でした。 


