
自分の手形・足形を使ったクリスマスカード作りを通して、自分

の身体の成長を実感した子どもたち。「もっと変身したことはないか

な？」「パワーアップしたことはまだあるよ！」と自分見つけの旅が

始まりました。小さい頃の服や靴、写真を持ち寄って、自分のエピソ

ードを生き生きと語る姿が印象的でした。そうした伝え合いの中で、

自分の成長だけでなく、友達の成長への気付きも生まれました。 

 

 夏の町探検では公園を、冬の町探検では三ツ沢の町にあるお店に

注目して町探検がスタートしました。「どこに何のお店があるのか

な」から始まり、「なんでお店を始めたのかな」と沢山知りたいこ

とが出てきました。冬休み明けには、直接お店の人にインタビュー

をして、知りたかったことがみんなで発見できるように楽しみなが

ら町探検を進めていきます。 

夏野菜を育てた経験を生かして、冬野菜も育ててみたい！と

いう思いから、冬野菜を育てることになりました。冬野菜は育て

たら「全校のみんなに食べてもらいたい」、「給食に出してもらえ

ることはできるかな」、など話し合いをしながら栽培活動に取り

組んできました。コマツナの成長がよく１２月には 2.7kg 収穫

することができ、給食に出してもらうことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おいしいやさいを そだてよう/２年１組 

夏野菜に続き、冬野菜を育てることになりました。１組ではダイ

コン、ニンジン、ホウレンソウを育てています。毎朝水やりに行っ

たり、休み時間に立ち入らないように見に行ったりするだけでな

く、夏野菜作りから学んだ日・虫対策のネットや肥料のことなども

考えて栽培しています。収穫して給食に入れてもらう日を楽しみに

しています。 

自分見つけのたびへレッツゴー！/２年 4 組 

三ツざわのひみつ はっけんたい/２年２組 

９０しゅう年けんこうハッピーやさい/２年３組 

野菜作りパワーアップ！/２年５組 

２年２組、３組の「野菜を育てて、学校給食に出してもらいませんか。」

という呼びかけに、子どもたちは「野菜を美味しく育てて学校のみんな

に食べてもらいたい！」という願いをもち、冬野菜がスタートしました。

後期は土作りや各グループで決めた野菜の種から育てることにチャレ

ンジしています。一人ひとりが育て方を調べて考えて育てている最中で

す。給食で食べてもらえることを楽しみに活動をしています。 

 


