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  楽
たの

しい春
はる

休
やす

みにするために、「春
はる

休
やす

みのすごし方」をよく
よ  

読みやくそくを守
まも

って
せいかつ

生活できるようにしましょう。
いえ

家の
ひと

人とも、
はるやす

春休みの
せいかつ

生活について
はな

話し
あ  

合いましょう。 

                 

くらしについて 

①
じ ぶ ん

自分でできるお
て つ だ

手伝いは、
すす

進んでしましょう。 

②
がくしゅう

学習や
あそ

遊びなど、
じ ぶ ん

自分で
けいかく

計画を
た  

立て、きそく
ただ

正しい
せいかつ

生活をしましょう。 

③手洗
て あ ら

い・うがいをきちんとし、夜
よ

ふかしなどせず、リズムある
けんこうてき

健康的な
せいかつ

生活をこ

ころがけましょう。 

④新学年
しんがくねん

に
む  

向けて、
がくしゅう

学習の
じゅんび

準備をしておきましょう。 

 

遊びについて 

①
あそ

遊びに行くときは、「だれと」「どこへ」｢
かえ

帰る
じ  

時こく｣を家の人に話してから 

行きましょう。 

②マッチやライターのいたずらや、あぶない
ば し ょ

場所での
あそ

遊びはぜったいやめましょう。 

③ショッピングモール（アピタ・トレッサなど）・
えいがかん

映画館・ゲームコーナー・  

ボーリング場・カラオケ・ファミリーレストランなどに子どもだけでは
い  

行きません。 

④
ゆうがた

夕方５
じ  

時までには、かならず
いえ

家に
かえ

帰りましょう。 

⑤近
きん

所
じょ

の人
ひと

や周
まわ

りの人
ひと

の迷惑
めいわく

になる遊
あそ

びはやめましょう。 

（大きな声
こえ

を出す・よその家
いえ

の敷地
しきち

に入る・ 

落
らく

書
が

きをする・石
いし

を投
な

げるなど） 

 

 

 

 

 



 
あんぜん

安全について 

①
ほこうちゅう

歩行中は、
こうつう

交通ルールを
まも

守り、
こうつう

交通
じ こ

事故にあわないようにしましょう。 

②
じてんしゃ

自転車に
の  

乗るときは、
こうつう

交通ルールを
まも

守り、
ただ

正しく
の  

乗りましょう。 

（
ふ た り

二人
の  

乗りや横
よこ

並
なら

び、とび
だ  

出しなど、きけんな
の  

乗り方はやめましょう。） 

  
こうつうあんぜん

交通安全の
やくそく

約束  

１ 飛
と

び出
だ

しは事
じ

故
こ

のもと、
い ち ど

一度
と  

止まって
あんぜん

安全を
たし

確かめます。  

２ 
おうだん

横断は
みぎ

右と
ひだり

左 を
たし

確かめて、はっきり
て  

手をあげ
わた

渡ります｡  

 

自分
じぶん

を守
まも

るために 

① 
し  

知らない人から
もの

物をもらったり、ついていったり、
じてんしゃ

自転車や
じどうしゃ

自動車などに
の  

乗った

りしないようにしましょう。 

② 
くら

暗がりや
ひとどお

人通りがないようなさびしい
ば し ょ

場所を
とお

通らないようにしましょう。 

③ 
ふ し ん

不審な
ひと

人に
あ  

会ったり、
き  

気にかかることを
み  

見かけたりしたとき 

   ☆
ちか

近くの「こども１１０
ばん

番の
いえ

家」の
ひと

人に
し  

知らせたり、
たす

助けを
もと

求めたりしましょう。 

   ☆
いえ

家の
ひと

人と
そうだん

相談して、まず
けいさつ

警察（
港 北 警 察 署

５４６－０１１０）に
つうほう

通報し、それから、
がっこう

学校に
し  

知 

らせましょう。 

   （もしものとき「いか」「の」「お」「す」「し」が
たいせつ

大切です。 いかない、のらない、 

おおごえで
すけ

助けを
よ  

呼ぶ、すぐににげる、しらせる） 

④ 
いえ

家に知らない
ひと

人から
で ん わ

電話がかかってきて、
ともだち

友達の
じゅうしょ

住所や名
な

前
まえ

や
ばんごう

番号などを
き  

聞か 

れても、ぜったいに
こた

答えないようにしましょう。 

⑤ スマートフォンやインターネットを使
つか

うときには、家
いえ

の人
ひと

と確認しながら安全に

使いましょう。 

☆ 
おお

大きなけがや
びょうき

病気、
ち い き

地域で
き  

気になるようなこと
とう

等があったら、 

がっこう

学校に
れんらく

連絡してください。箕輪小学校 ℡（５６５）１１５０  

（８：１５～１６：４５） ＊番号を確かめてかけましょう 

 


