
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

令 和 ５ 年  ４ 月 ７ 日 
横浜市立みなとみらい本町小学校 

校 長  小 正 和 彦 

保   健   室 

🌸ご入学・ご進級おめでとうございます🌸 

 新年度になりました。お子さまの様子はいかがでしょうか。新しい環境に期待・緊張・不安など、

色々な思いがあるかと思います。心配な様子がありましたら、学校へもご相談ください。担任はもちろ

ん、児童支援専任・養護教諭・スクールカウンセラー等、子どもたちの心身の健康を支えるサポートを

していきます。 

 ほけんだよりは、保健行事の予定や、保健関係のお知らせやお願い、季節性の疾病に関する注意喚起

等を発信していきます。是非、毎月ご一読ください。 

  

内容 月日 曜日 学年 

発育測定 
(身長・体重・視力・聴力) 

※４・６年生は聴力を除く 

４月１２日 

４月１３日 

４月１４日 

４月１７日 

４月１８日 

４月２０日 

４月２４日 

水曜日 

木曜日 

金曜日 

月曜日 

火曜日 

木曜日 

金曜日 

６年生 

５年生 

４年生 

３年生 

１年生 

学習室 

２年生 

眼科検診 4 月１９日 水曜日 全校 

 

●結果は健康手帳に記録し、全ての定期健康診断が終了した後、ご家庭に返却いたします（６

月中）。返却されましたら、内容を必ず確認していただき、押印し、担任へご提出をお願いい

たします。 

●健康手帳は基本的に学校保管とさせていただきます。 

●各検診にて学校医の指示により「受診のおすすめ」が出された際には、速やかにご家庭にお 

知らせいたします。早めに医療機関の受診をしていただき、「受診報告書」のご提出をお願い 

いたします。 

※学校の健康診断は、「病気の可能性がある」場合に受診勧告をいたします。医療機関で検査を 

 した結果、異常はなかったという場合もあります。健康診断は精密な検査ではありませんの 

でご了承ください。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校医・学校薬剤師さんのご紹介（昨年と変更はありません。） 

内科 中村 孝裕 先生 横浜東口中村クリニック 

眼科 熊谷 麻美 先生 よこはま駅ビル眼科 

耳鼻咽喉科 廣島屋 孝 先生 広島耳鼻咽喉科 

歯科 吉田 賢二 先生 吉田歯科医院 

薬剤師 白崎 直子 先生 博仁堂薬局 

 

１．毎朝お子さんの健康観察をお願いいたします。 

   発熱がなくとも、調子がすぐれない場合は無理に登校せず、ご自宅での休養

や医療機関への受診をお願いいたします。「健康観察・出欠席連絡フォーム」

へのご入力をお願いいたします。 
 

２．学校感染症について。 

   学校感染症（インフルエンザ、流行性耳下腺炎、麻しん、水痘など）にか

かった場合は、担任まで至急お知らせください。欠席ではなく、出席停止の

扱いとなります。登校するにあたり、医師の診断書は不要です。健康手帳

に、医師が指示した出席停止期間や病名を、保護者の方が記入し提出してい

ただきます。 
 

３．保健調査票の修正をお願いいたします。（２～６年生） 

   保健調査票を返却いたします。保健調査票は、保健室からの緊急時連絡

や、病院受診の際の資料、日々の健康管理、健康診断時等で活用させていた

だきます。６年間使用するため、アレルギーや配慮事項等、前年度より状況

が変わることがあれば、修正するようご協力お願いいたします。 

保健室 

半澤 祐美子 

 

 

育休より復職いたしました。また、よろしくお願

いいたします。 

保健に関するご質問、ご相談がありましたらお気

軽にお問い合わせください。 

～新年度にあたってのお願い～ 

 
 


