
学校だより 
 

      

 

 

 

 

 校長 藤田 優 

～ どんな行為が どんな「心」を伝えているか  ～ 

東日本大震災以降、テレビでＡＣジャパンのＣＭで流れていた、詩人で作詞家の宮澤章二さんが作った「行為の意味」

という詩の抜粋です。 

あなたの心はどんな形ですかと   人に聞かれても答えようがない 

    自分にも 他人にも心は見えない  けれどほんとうに見えないのであろうか 

                     確かに心はだれにも見えないけれど  心づかいは見えるのだ  

                      それは 人に対する積極的な行為だから 

                     同じように胸の中の思いは見えないけれど  思いやりは見えるのだ 

                      それは 人に対する積極的な行為なのだから 

    あたたかい心が あたたかい行為になり  やさしい思いが やさしい行為になるとき 

   「心」も「思い」も、初めて美しく生きる  それは 人が人として生きることだ 

 

 「心づかいは見えるのだ」、「思いやりは見えるのだ」。はっとする言葉です。日頃の何気ない行為の中に見られる

「心」ですが、どんな行為でも、そこにある「心」を表しているんだという文脈でも取れることを考えるとき、日々

精進しないと、という気持ちにさせられます。 

 子どもたちにとっては人間関係の輪もまだ小さいので、日常接する大人はいわば今の社会の価値観の代弁者とし

て、その子に接していることになります。どんな行為で接していて、どんな「心」を伝えているのか。自分自身の行

為を常に見直さないといけない、そう戒められます。今年度の学年も残り 2 か月となりました。どの学年も期待と

希望をもって次のステップに進めればと思います。 

 

【２月の行事予定】 

日 曜 行  事 日 曜 行  事 

1 木 集会(ペア集会) ロング昼休み 議題提案会議 16 金 中休み長縄練習 

2 金 歯科巡回指導(3年) 部活動体験(6年) 17 土   

3 土   18 日   

4 日   19 月 中休み長縄練習 

5 月 クラブ活動 20 火 
読み聞かせ(3年) 中休み長縄記録会(1～4年) 

委員会活動 

6 火 読み聞かせ(4年) 代表委員会 ダンスクラブ発表 21 水 朝会（TV） 中休み長縄記録会(5,6年) 

7 水 朝会(TV) 体力アップC 22 木 
たてわり(ありがとうカード作成) 議題提案会議 

学年末懇談会(2,4年) 

8 木 集会(ペア集会) ロング昼休み 23 金 天皇誕生日 

9 金 中休み長縄練習 24 土   

10 土   25 日   

11 日 建国記念の日 26 月 卒業を祝う会 懇談会(6年) 

12 月 振替休日 27 火 読み聞かせ(2年) 学年末懇談会(1,3,5年、個別) 

13 火 
たてわり(ありがとうカード説明) 

クラブ活動(反省) 
28 水 朝会(外) 体力アップD リコーダー講習会(2年) 

14 水 個別級合同学習発表会 29 木 6年生を送る会 ロング昼休み 

15 木 
集会(ペア集会) ロング昼休み 

物品購入会(新１年生) 
3/1 金   

★スクールカウンセラー相談日 ２月１３日(火)、２７日(火) 

相談をご希望される方は、副校長、あるいは、児童支援専任までお電話でご連絡ください。 

令和６年２月１日 
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