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再会
さいかい

の喜
よろこ

びとともに 

  校
こ う

 長
ちょう

  岩田
い わ た

 和也
か ず や

   

 

夏休
なつやす

みが明
あ

け、南神
みなみかん

大寺
だ い じ

小学校
しょうがっこう

に子
こ

どもたちの笑顔
え が お

が戻
もど

ってきました。 

久
ひさ

しぶりに交
か

わす挨拶
あいさつ

、久
ひさ

しぶりに集
つど

う朝会
ちょうかい

、久
ひさ

しぶりに学
まな

び合
あ

う教室
きょうしつ

…。たくさんの「久
ひさ

しぶり」

の出来事
で き ご と

とともに、子
こ

どもたちのたくさんの笑顔
え が お

がそこにはありました。その笑顔
え が お

を目
め

にしながら改
あらた

めて、

子
こ

ども一人一人
ひ と り ひ と り

を大切
たいせつ

に教育
きょういく

を行
おこな

っていくことを心
こころ

に誓
ちか

ったひとときでもありました。 

朝
あさ

、子
こ

どもたちを門
もん

で出迎
で む か

えるときに、久
ひさ

しぶりに会
あ

う子
こ

どもたちの表 情
ひょうじょう

には、友達
ともだち

と会
あ

えるうれし

さ、これから始
はじ

まることへの期待
き た い

、夏休
なつやす

みの終
お

わりを惜
お

しむ寂
さみ

しさ、これから先
さき

への不安
ふ あ ん

など、様々
さまざま

な気持
き も

ちや思
おも

いをもち、初日
しょにち

を迎
むか

えたことが見
み

て取
と

れました。 

誰
だれ

もが夏休
なつやす

みの思
おも

い出
で

はたくさんあるのではないかと思います。私
わたし

自身
じ し ん

、休
やす

みも終盤
しゅうばん

になるにつれて

「あ～、あと○日
にち

しか休
やす

みがない…」「あ～、まだ宿題
しゅくだい

が…」と気持
き も

ちが重
おも

くなっていたことが思
おも

い出
だ

さ

れもします。   

最初
さいしょ

の朝会
ちょうかい

では、私
わたし

から子
こ

どもたちへ、そうした様々
さまざま

な気持
き も

ちや思
おも

いをもつことは自然
し ぜ ん

なことである

こと、先生方
せんせいがた

はその一人一人
ひ と り ひ と り

の気持
き も

ちや思
おも

い受
う

け止
と

め、理解
り か い

していくこと、そして、まずは心
こころ

と体
からだ

を少
すこ

し

ずつまた学校
がっこう

の生活
せいかつ

に慣
な

れさせていこうと話
はな

しました。夏休
なつやす

み明
あ

けは、心配事
しんぱいごと

が増
ふ

える時期
じ き

でもあり、子
こ

ど

もたちが不安
ふ あ ん

な気持
き も

ちになることも多
おお

くなります。もしお子
こ

さんに心配
しんぱい

な様子
よ う す

がありましたら、学校
がっこう

まで

お伝
つた

えください。保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

とともに、子
こ

どもたちの心
こころ

の安定
あんてい

を図
はか

り、学習
がくしゅう

や学校
がっこう

生活
せいかつ

が円滑
えんかつ

に進
すす

め

られるように努
つと

めてまいります。 

さて、朝会
ちょうかい

では、心
こころ

を落
お

ち着
つ

かせて、気持
き も

ちよく朝
あさ

をスタートさせるための呼吸法
こきゅうほう

も紹
しょう

介
かい

しました。 

 

❶静
しず

かに目
め

を閉
と

じて、手
て

をお腹
なか

にあてる  

❷大
おお

きく鼻
はな

から息
いき

を吸
す

う（１・２・３）  

❸口
くち

からゆっくり長
なが

く吐
は

く（１・２・３・４・５） 

 

ゆったりとした気持
き も

ちで、体
からだ

をほぐしながらこれを５回
かい

、繰
く

り返
かえ

します。これは、子
こ

どもの社会的
しゃかいてき

スキ

ルを育
そだ

てる「よこはまプログラム」（横浜市
よこはまし

教育
きょういく

委員会
いいんかい

）で紹介
しょうかい

されている取組
とりくみ

のひとつです。 

感染症
かんせんしょう

の終息
しゅうそく

には程遠
ほどとお

いようで、今年
こ と し

も制限
せいげん

を感
かん

じながらの夏休
なつやす

みであったのだろうと思
おも

います。

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

も子
こ

どもたちと同様
どうよう

に気
き

づかないうちにストレスを抱
かか

えていたり、不安
ふ あ ん

な気持
き も

ちが大
おお

きくな

っていたりはしていないでしょうか。安心
あんしん

して生活
せいかつ

がおくれるように、よろしければお子
こ

さんとご一緒
いっしょ

に

朝
あさ

の 10 秒間
びょうかん

、心
こころ

を落
お

ち着
つ

かせて、気持
き も

ちよく一日
いちにち

をスタートさせてみてください。 

これからも、学校
がっこう

・家庭
か て い

・地域
ち い き

が一体
いったい

となり、子
こ

どもたちの成長
せいちょう

を温
あたた

かく支
ささ

えていきたいと思
おも

います。

引
ひ

き続
つづ

きどうぞよろしくお願
ねが

いします。 



 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 予  定 各学年 下校時間 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

１ 木 
身体計測(２年５年) 教科書配布 
しいの木 
委員会活動 

５ ５ ５ ５ 委員会 委員会 

２ 金 

成績処理のため(８日を除く) 
２２日まで 
６校時授業は行いません 
 
英語活動 
授業参観(５校時) 

(２年４年６年個別級) 
懇談会(14:35～14:50) 
身体計測(３年４年個別級) 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

３ 土 
  
       

４ 日        

５ 月 
全学年 短縮５時間授業 
松本中学校ブロック 小中交流会 １３：５５ １３：５５ １３：５５ １３：５５ １３：５５ １３：５５ 

６ 火 
全学年５時間授業 
スクールカウンセラー来校 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

７ 水 読み聞かせ 英語活動 ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

８ 木 
しいの木 国際理解教室 
クラブ活動 14:30 14:30 14:30 クラブ クラブ クラブ 

９ 金 

全学年５時間授業 
授業参観(５校時) (１年３年５年) 
懇談会(14:35～14:50) 
英語活動 
４年都筑清掃工場見学 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

10 土        

11 日        

12 月 
音楽朝会 
全学年５時間授業 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

13 火 全学年５時間授業 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

14 水 
５年三浦宿泊体験学習 
英語活動 ４ ４ ５ ５ 三浦 ５ 

15 木 
５年三浦宿泊体験学習 
全学年５時間授業 
しいの木 

５ ５ ５ ５ 三浦 ５ 

16 金 
全学年５時間授業 
英語活動 
５年３校時より登校  

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

17 土        

18 日        

19 月 敬老の日       

20 火 
全学年５時間授業 
スクールカウンセラー来校 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

21 水 英語活動 ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

22 木 
全学年５時間授業 
しいの木(代表委員会) ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

23 金 秋分の日       

24 土        

25 日        

26 月 体育集会 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

27 火 ３年神奈川県警見学 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

28 水 英語活動 ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

29 木 
しいの木 国際理解教室 
運動会係活動(5･6年・６校時) ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

30 金 英語活動 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

【児
じ

童
どう

の下校
げ こ う

時刻
じ こ く

について】 次
つぎ

の時間
じ か ん

を下校
げ こ う

完了
かんりょう

時刻
じ こ く

として指導
し ど う

しています。 

４時間
じ か ん

授業
じゅぎょう

   → ４ １３：３５   ５時間
じ か ん

授業
じゅぎょう

   → ５ １４：４０   ６時間
じ か ん

授業
じゅぎょう

     → ６ １５：２５ 

委員会
いいんかい

活動
かつどう

実施
じ っ し

日
び

  →５～６年
ねん

 １５：３０  クラブ活動
かつどう

実施
じ っ し

日
び

→４～６年
ねん

 １５：４０ 

９月
が つ

 生活目標
せ い か つ も く ひ ょ う

 

時間
じ か ん

を守って
ま も     

行動
こ う ど う

しよう 

10月
が つ

の主
おも

な予定
よ て い

 

３日
み っ か

(月
げつ

) 全学年
ぜんがくねん

５時間
じ か ん

授業
じゅぎょう

 

 ６日
む い か

(木
もく

) １年
ねん

４年
ねん

個
こ

別
べつ

級
きゅう

 

歯科
し か

保健
ほ け ん

指導
し ど う

 

      委員会
い い ん か い

活動
かつどう

 

７日
な の か

(金
きん

) 全学年
ぜんがくねん

４時間
じ か ん

授業
じゅぎょう

 

      前期
ぜ ん き

終 業
しゅうぎょう

式
しき

後期
こ う き

始業
しぎょう

式
しき

 

あゆみ配付
は い ふ

 

１１日
にち

(火
か

) 全学年
ぜんがくねん

５時間
じ か ん

授業
じゅぎょう

 

スクールカウンセラー来校
らいこう

 

１３日
にち

(木
もく

) 歯科
し か

巡回
じゅんかい

指導
し ど う

(歯
は

みがき検査
け ん さ

) 

      運
うん

動
どう

会
かい

係
かかり

活
かつ

動
どう

(5年
ねん

６年
ねん

) 

２０日
は つ か

(木
もく

) クラブ活動
かつどう

 

２１日
にち

(金
きん

) 全学年
ぜんがくねん

５時間
じ か ん

授業
じゅぎょう

 

      運動会
うんどうかい

全体
ぜんたい

練習
れんしゅう

 

２４日
か

(月
げつ

) 運動会
うんどうかい

全体
ぜんたい

練習
れんしゅう

 

２５日
にち

(火
か

) スクールカウンセラー来校
らいこう

 

２７日
にち

(木
もく

) 運
うん

動
どう

会
かい

係
かかり

活
かつ

動
どう

(5年
ねん

６年
ねん

) 

２８日
にち

(金
きん

) 運動会
うんどうかい

前日
ぜんじつ

準備
じゅんび

(5年
ねん

６年
ねん

) 

２９日
にち

(土
ど

) 第
だい

４９回
かい

運
うん

動
どう

会
かい

 

３１日
にち

(月
げつ

) 運動会
うんどうかい

代休
だいきゅう

 

授業
じゅぎょう

参観
さんかん

・懇談会
こんだんかい

 
前期
ぜ ん き

のまとめと振り返り
ふ  か え  

、あゆみの見方
み か た

等
とう

に

ついて、担任
たんにん

より話
    はなし

をします。お忙しい
 い そ が    

とは

思います
おも       

が、ぜひご出席
   しゅっせき

くださいますよう

お願い
 ね が  

します。 

 

 

 

 

 

保
ほ

護
ご

者
しゃ

の皆
みな

様
さま

が来
らい

校
こう

する際
さい

は、検温
けんおん

し、マス

クをして、話
はなし

をせずに参
さん

観
かん

ください。帰
かえ

りに

は、手
て

洗
あら

いをお願
ねが

いします。 

２日
ふ つ か

（金
きん

） ２年
ねん

・４年
ねん

・６年
ねん

・個別級
こべつきゅう

 

授業
じゅぎょう

参観
さんかん

(５校
こう

時
じ

)・懇談会
こんだんかい

（14:35～） 

９日
ここのか

（金
きん

） １年
ねん

・３年
ねん

・５年
ねん

 

授業
じゅぎょう

参観
さんかん

(５校
こう

時
じ

)・懇談会
こんだんかい

（14:35～） 

７月
がつ

１２日
にち

（火
か

）に三ツ沢
み つ ざ わ

小学校
しょうがっこう

にて、第
だい

２

回
かい

学
がっ

校
こう

運
うん

営
えい

協
きょう

議
ぎ

会
かい

が開
ひら

かれました。今回
こんかい

は、

三ツ沢
み つ ざ わ

小学校
しょうがっこう

の授業
じゅぎょう

の様子
よ う す

を参観
さんかん

し、松本
まつもと

中学校
ちゅうがっこう

、三ツ沢
み つ ざ わ

小学校
しょうがっこう

、南神
みなみかん

大寺
だ い じ

小学校
しょうがっこう

の学校
がっこう

経営
けいえい

方針
ほうしん

について話
はなし

をしました。９月
がつ

には、３

校
こう

の教
きょう

職
しょく

員
いん

が集
あつ

まって、情
じょう

報
ほう

交
こう

換
かん

を行
おこな

う予
よ

定
てい

です。 






