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冬休み
ふゆやすみ

を迎える
む か え る

にあたって 
子ども
こ ど も

たちが楽しみ
た の し み

にしている冬休み
ふゆやすみ

(１２月２６日
にち

～１月８日
か

)がやってきます。１４日間
か か ん

のお休み
お や す み

です

が、今年
こ と し

一年
いちねん

を締めくくり
し め く く り

、新しい
あたらしい

年
とし

を健やか
す こ や か

に迎える
む か え る

ための大事
だ い じ

な時期
じ き

です。心
こころ

豊か
ゆ た か

に過ごし
す ご し

、1月
がつ

９日
か

に は 元気
げ ん き

に 登校
とうこう

で き る よ う 、 次
つぎ

の こ と を お 子
こ

さ ん と い っ し ょ に ご確認
ごかくにん

く だ さ い 。 

 

１ 家族
か ぞ く

の一員
いちいん

としての自覚
じ か く

をもち、明るく
あ か る く

生活
せいかつ

しよう。 

① 自分
じ ぶ ん

のことは自分
じ ぶ ん

で行い
おこない

、進んで
す す ん で

手伝い
て つ だ い

をしよう。 

② お金
かね

やインターネットなどの使い方
つかいかた

については家
いえ

の人
ひと

とよく相談
そうだん

しよう。 

２ 健康
けんこう

に気
き

をつけ、規則
き そ く

正
ただ

しく生活
せいかつ

しよう。 

① 生活
せいかつ

や学習
がくしゅう

の予定
よ て い

を立
た

て、計画的
けいかくてき

に生活
せいかつ

しよう。 

② 規則正しく
き そ く た だ し く

生活
せいかつ

しよう。 

・ 外
そと

から帰ったら
か え っ た ら

、うがい手
て

洗い
あ ら い

をしよう。 

・ 外
そと

で元気
げ ん き

に遊び
あ そ び

、体
からだ

にあった体力
たいりょく

づくりを続
つづ

けよう。 

・ 夜
よ

ふかしをしないで、睡眠
すいみん

を十分
じゅうぶん

とろう。 

３ 安全
あんぜん

に気
き

を配
くば

りながら、生活
せいかつ

しよう。 

① 乗り物
の り も の

に気
き

をつけ、事故
じ こ

のないようにしよう。 

・ 右側
みぎがわ

通行
つうこう

、正しい
た だ し い

横断
おうだん

など、交通
こうつう

のきまりを守
まも

ろう。 

・ 自転車
じてんしゃ

は、ルールを守り
ま も り

、正
ただ

しく乗
の

ろう。 

② 工事
こ う じ

現場
げ ん ば

や川
かわ

など、危険
き け ん

な場所
ば し ょ

には近寄らない
ち か よ ら な い

ようにしよう。 

・ 駐 車 場
ちゅうしゃじょう

や私
し

有地
ゆ う ち

には立
た

ち入
い

らないようにしましょう。 

③ 不審者
ふしんしゃ

に、気
き

をつけよう。 

・ さびしい道
みち

、暗い
く ら い

道
みち

を一人
ひ と り

で歩かない
あ る か な い

。 

・ 見知らぬ
み し ら ぬ

人
ひと

から誘われて
さ そ わ れ て

も、ついて行かない
い か な い

。 

④ 楽しい
た の し い

遊び
あ そ び

を工夫
く ふ う

して、なかよく遊ぼう
あ そ ぼ う

。 

・ 火遊び
ひ あ そ び

、たき火
た き び

はしない。 

・ 凧
たこ

上げ
あ げ

は、広い
ひ ろ い

場所
ば し ょ

で行い
おこない

、電線
でんせん

・新幹線
しんかんせん

の線路
せ ん ろ

などの近く
ち か く

ではしない。 

・ 映画
え い が

、デパート、ゲームセンター、スケート場
じょう

などへは、子ども
こ ど も

だけでは行
い

かない。 

⑤ 外出
がいしゅつ

するときには、行き先
ゆ き さ き

や帰る
か え る

時刻
じ こ く

、だれと行く
い く

かなど家
いえ

の人
ひと

に伝
つた

えよう。 

・ 夕方
ゆうがた

は、４時半
４ じ は ん

までには家
いえ

に帰
かえ

るようにしよう。 

 

 

 

万一
まんいち

事故
じ こ

が起
お

こった時
とき

は、まず５４６－０１１０（港北
こうほく

警察
けいさつ

署
しょ

）。 

その後
ご

、学校
がっこう

にお知
し

らせください。  ＴＥＬ ５４３－７９１１（大豆戸
ま め ど

小学校
しょうがっこう

） 


