
 

 

 

 

つなぐ つなげる   ― 受け継がれてきたもの ― 

校長  中尾 和世 

 まだ夏のような暑さを感じる日もありますが、間門の森の虫の音がヒグラシから秋の虫に変わり、

静かに秋が近づいてきているのを感じます。先日、6 年日光修学旅行や 5 年三浦宿泊体験学習を保

護者の皆様のご協力のおかげで無事に終えることができました。充実した学校生活を送り、実りあ

る日々にするのによい季節がやってきます。 

 さて、来たる 11 月 5 日（土）に、「第 69 回健康教育発表会」を行います。長きにわたり、本校

が「健康教育」を柱に学校づくりに取り組んでいるのには大きな理由があります。 

 本校の創立は昭和 5 年 1 月です。この頃は、少し前に起きた関東大震災の時期に乳幼児期を過

ごしていた子どもたちがちょうど学齢期となる頃で、体の弱い子どもがたくさんいました。そうし

たことから「心身共に健康に育つことができる学校」をつくろうという計画がもち上がりました。

その目的に合う場所を探していたところ、広い土地や海水浴ができる海岸、緑が多く空気がよい環

境がふさわしいと、現在の場所に間門小学校が産声を上げたのです。それ以来、「心身共に健康に

育つことができる学校」という使命を果たそうと、現在に至っています。 

 取組の一つが「健康教育発表会」です。これは昭和 25 年に第１回の発表会が開かれてからコロ

ナ禍前まで、ほぼ途切れることなく続けられていました。当日は、子どもたちは、それまで頑張っ

てきた学習の成果を発揮して、思い切って運動したり、自分の健康について考えたことを意見交換

したりして、生き生きと学習に取り組む姿を見せます。職員は、「心身共に健康に育つことができ

る学校」の実現に向けて日々積み重ねてきた成果を、子どもの姿を通して発表します。そのために、

体育では、運動の特性を理解し子どもたちが無理なく夢中になって取り組み、少し難しいと感じて

も自分を信じて真剣に挑戦することができるように支援の方法を考えます。「すこやか学習」では、

今の自分はもちろん将来にわたる健康について切実感をもって考えられるように資料の内容を吟

味し準備します。全クラスにおいて体育をはじめ保健学習を軸にした本校独自の「すこやか学習」

の授業公開を行うことは、横浜市内にとどまらず全国の教育関係者の授業研究の場として機能して

いました。また、子どもたちの心身の健康について様々な立場の方々と共有し意見交換をする、と

ても有意義な機会となっています。 

 今年度の「健康教育発表会」は、感染症対策を踏まえて検討を重ねた結果、全クラスの授業公開

は見送ることにしました。一部のクラスのみ授業公開とし、授業公開しないクラスは通常授業をし

ます。また、参観者の人数を制限して研究会をもつこ

とで、私たちの授業改善につなげる機会にすることに

しました。この機会に学び、検討した成果を、これか

らの「健康教育」の実践につなげられるよう努力して

いく所存です。 

創立当初と現在では、社会の情勢や要請も大きく変

化し、それに伴って健康観についても多様化してきま

した。この先へこれまでの成果を確実につなげていく

ために、どのような取組をつなぎ、どのような形でつ

なげていくのがよいのか、模索していこうと考えてい

ます。 

今後とも皆様のご理解とご支援を賜りますよう、お

願い申し上げます。 

－ １ － 

横浜市立間門小学校 
学校長  中尾 和世 
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５年三浦宿泊体験学習  ９月１３日、１４日 

 スローガン「行動力
パワー

で協力し合って楽しもう SunRise三浦！」

を掲げて７月から計画を立てて活動を進めてきました。初めての

宿泊体験学習に懸ける思いを存分に膨らませて三浦へ出発しまし

た。ソレイユの丘では、班でコースの計画を立てて遊具で遊んだ

り動物とふれ合ったりして有意義に過ごしました。宿泊施設の村

内ウォークラリーでは、友達と相談しながら進む道を判断して仲

良くゴールを目指しました。キャンドルファイヤーでは、厳かな

雰囲気の中キャンドルの炎を見つめ、その後は、ゲームやダンス、

歌を楽しみ、学年で一体感を味わうことができました。和田長浜

海岸での海の生き物観察では、ヤドカリやカニ、エビなどの生き

物を見つけたり捕まえたりすることに夢中になりました。太陽の

日差しをたっぷりと浴びたり、夜の暗闇で虫の音を聴いたりして、

自然にふれることもできました。全身を使って、豊かな体験学習

となりました。この体験学習を通して子どもたちはたくましくな

りました。体験学習で学んだ時間の使い方、行動力、友達と協力

することや思いやりをもって接することを、これからの生活に生

かしていきたいと、子どもたちはめあてを新たにしました。 

６年日光修学旅行  ９月２日、３日 

 日光修学旅行では、日光の自然に親しんだり、文化的な遺産の素晴らしさを実感したりすることが

できました。また、宿泊する経験を通して、友達との信頼関係を一歩深められたように思います。              

  

－ ２ － 

華厳の滝 

ふくべ細工体験 キャンプファイヤー 日光東照宮 

 １日目は、華厳の滝の見学やふくべ細工体験をしました。ふ

くべ細工のユニークなお面は、６年生一人ひとりが思いを込め

て作りました。９月いっぱい、６年教室前に展示しています。

その後、足湯につかって、源泉見学もしました。夜には、キャ

ンプファイヤーで、歌やダンス、クイズを楽しんで盛り上がり

ました。 

 ２日目は、輪王寺と日光東照宮を見学し、素晴らしい彫刻に

圧倒されました。活動班で時間配分を考えて行動できました。 

海で生き物観察 

ソレイユの丘 

キャンドルファイヤー 



おおきくなあれ まかどっこ 
夏休み明けのアンケートにご協力ありがとうございました。5，6年生は宿泊体験学習が

あり、充実した日々とともに疲れも感じているのではないかと思います。保護者の皆様から、

体力低下の心配、水分補給の必要性等、貴重なご意見をいただきました。全職員で共有し、

安全・安心できる学校生活が送れるように子どもたちに寄り添ってまいります。お気付きの

ことがありましたら、ご連絡いただけるとありがたいです。 

さて、8 月 30 日に横浜こども会議が、「だれにとっても

居心地の良い学校づくり」というテーマで行われました。 

6年代表児童 2名が参加し、あいさつ運動、なかよし活動

等の取り組みを発表しました。他の学校の発表から SDGｓ

の取り組みを本校に取り入れることはできないか、児童運営

委員会から発信できるように思案中です。（児童支援専任） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

まかどっ子がんばり展  ９月１日～９月８日 

 夏休みに一生懸命に取り組んだ作品を展示する「まかどっ子がんばり展」が行われました。昨年

度はオンラインでの開催となりましたが、今年度は全校児童の作品が学校中に展示され、保護者の

方にも実際に作品を見ていただくことができました。 

 休み時間になると、各学年の展示スペースに児童が集まり、友達の作品をじっくり鑑賞する姿を

たくさん見ました。また、各クラスの代表児童による作品紹介をテレビ放送で行ったり、なかよし

ペアの友達に手紙を書いたりと、自分の学年以外の友達の作品にも触れることができました。 

 一人ひとりの個性が輝く、素敵な作品を展示することができて本当によかったです。 

すこやかタイム 
今年度も新型コロナウイルスの感染対策を行いながらすこやかタイムを実施しています。近年の

状況から、間門っ子の体力の低下が危惧される中、すこやかタイムを通して、体を動かすことの楽

しさや爽快感を味わってほしいと思います。今年度は、従来の短縄、長縄、短距離走に加え、ボー

ル投げ、クロスカントリーを復活させました。また、敏捷性を高めるために中段運動場で、ラダー

を使った運動も行うことにしました。雨天で実施できないこともありますが、体力向上の一助とな

ることを期待しています。 

 

新しい職員紹介 

内山 実 先生 

 

 

 

 

 

 

 

 
３年３組の体育を中心に 

お世話になります。 

  

 

小荒井 真里子 先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

３・５・６年生と個別級を 

中心にお世話になります。 

深井 幸子 先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健室でお世話に 

なります。 

橋本 聖子 先生 

 

 

 
２・４年生と個別級を 

中心にお世話になります。 

 

 

 

 

 

－ ３ － 



１０月行事予定   ※コロナウイルス感染状況によっては、変更する場合があります。  

行事予定 
授業時間（下校時刻） 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 土        

2 日        

3 月 すこやかＴＶ 委員会活動 5 5 5 ５※ 6 6 

4 火 寄席体験（６年） カウンセラー（全日） ※ ※ ※ ※ ※ ※ 

5 水  ※ ※ ※ ※ ※ ※ 

6 木 歯科健診（3・4・6年） 5 6 6 6 6 6 

7 金  5 5 6 6 6 6 

8 土        

9 日        

10 月 スポーツの日       

11 火 期分け式 5 5 6 6 6 6 

12 水 避難訓練（火災） 5 5 5 5 5 5 

13 木 歯科検診（1・2・5年・個別） 5 6 6 6 6 6 

14 金  5 5 5※ 5※ 5※ 5※ 

15 土        

16 日        

17 月 ぱくチャレ クラブ活動 5 5 5 6 6 6 

18 火 遠足（１年） 5 5 6 6 6 6 

19 水  5 5 5 5 5 5 

20 木  5 5※ 5※ 5※ 5※ 5※ 

21 金 なかよし集会 5 5 6 6 6 6 

22 土        

23 日        

24 月 音楽朝会 代表委員会・すこやか委員会 5 5 5※ 5※ 5※ 5※ 

25 火 クリーン大作戦（５校時） カウンセラー（全日） 5 5 5※ 5※ 5※ 5※ 

26 水 （１年遠足予備日） 児童生徒交流日（６年） 5 5 5 5 5 ※ 

27 木 就学時健康診断（新１年生） ⓸※ ⓸※ ⓸※ ⓸※ ⓸※ ⓸※ 

28 金  5 5 6 6 6 6 

29 土        

30 日        

31 月 朝会 委員会活動 5 5 ５ 5※ 6 6 

※３日（月）、３１日（月）は、５・６年生は委員会活動のため、４年生は５時間授業です。 

※４日（火）は、午後 中学校ブロックで授業研究会があります。下校時刻がクラスによって変わります。それ

に伴い、翌日５日（水）の下校時刻も変わります。ご注意ください。（１ページ下参照） 

※１４日（金）20日（木）は、授業研究会のため、全校５校時終了後下校します。 

※24日（月）は、代表委員会・すこやか委員会のため、4～６年生の 

  代表児童のみ６校時があります。 

※２５日（火）５校時は、クリーン大作戦です。お手伝いに来てくださる保護者  

の方々、どうぞよろしくお願いします。 

※２６日（水）は、６年生が中学校見学へ行きます。中学校から下校する時刻は、15時半頃の予定です。 

詳しくは学年だよりをご覧ください。 

※２７日（木）は、来年度１年生のための就学時健康診断で、全校生給食後下校します。 

－ ４ － 

下校時刻 

４・・・12：20  ⓸・・・13：40 

   （給食なし）  （給食あり） 

⓹・・・14：30  ５・・・14：40   

６・・・15：30 

歯
み
が
き
週
間 


