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横浜市立舞岡小学校 

校  長 岩田 明正 

養護教諭 鎌田 優季菜 

ご入学
にゅうがく

・ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

 新年度
しんねんど

が始まり
はじ

ました。新しい
あたら

学年
がくねん

、新しい
あたら

出会い
 で  あ

など心
こころ

の中
なか

は期待
き た い

と不安
ふ あ ん

でいっぱいだと

思います
おも

。環境
かんきょう

が変わる
 か

この時期
じ き

は、思って
おも

いる以上
いじょう

に疲れ
つか

がたまりやすい時期
じ き

です。「早
はや

ね・早
はや

起き
 お

・朝
あさ

ごはん」の生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

をきちんと整えて
ととの

、元気
げ ん き

に新学期
しんがっき

をスタートさせましょう。 

 

内科
な い か

 山崎
やまざき

 扶
ふ

佐
さ

江
え

 先生
せんせい

 耳鼻科
じ び か

 浜之上
はまのうえ

 誠
まこと

 先生
せんせい

 

眼科
が ん か

 安藤
あんどう

 匡子
きょうこ

 先生
せんせい

 薬剤
やくざい

師
し

 小川
お が わ

 玲旺
れ お

 先生
せんせい

 

歯科
し か

 金子
か ね こ

 行夫
ゆ き お

 先生
せんせい

    よろしくお願い
  ねが

します。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発育
はついく

測定
そくてい

の日は体育
たいいく

着
ぎ

を忘れず
わす

に  

持って
 も

きてください。 

※学校
がっこう

行事
ぎょうじ

等
とう

により、予定
よ て い

が変更
へんこう

となる場合
ば あ い

があります。 

８日（木
もく

） 発育
はついく

測定
そくてい

（６年
ねん

） 

９日（金
きん

） 発育
はついく

測定
そくてい

（５年
ねん

） 

１２日（月
げつ

） 発育
はついく

測定
そくてい

（４年
ねん

、４組
くみ

） 

１３日（火
か

） 発育
はついく

測定
そくてい

（３年
ねん

） 

１４日（水
すい

） 発育
はついく

測定
そくてい

（２年
ねん

）、心臓
しんぞう

検診
けんしん

（１年
ねん

） 

１５日（木
もく

） 発育
はついく

測定
そくてい

（１年
ねん

） 

２０日（火
か

） 視力
しりょく

検査
け ん さ

（５・６年
ねん

）、尿検査１次 

２１日（水
すい

） 視力
しりょく

検査
け ん さ

（３・４年
ねん

、４組
くみ

） 

２２日（木
もく

） 歯科
し か

検診
けんしん

（１・２・３年
ねん

、４組
くみ

） 

２３日（金
きん

） 視力
しりょく

検査
け ん さ

（１・２年
ねん

） 

４月
が つ

の保健
ほ け ん

行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

 

 【今月
こんげつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

】
）

 

自分
じ ぶ ん

のからだの 

様子
よ う す

を知
し

ろう。 

 

学
がっ

校医
こ う い

の先生方
せんせいがた

 



                  こんなときは保健室
ほけんしつ

を利用
り よ う

してね！ 

               ・けがをしたとき    ・具合
ぐあい

が悪い
わる

とき 

               ・なやみがあるとき  ・体
からだ

や健康
けんこう

について知り
 し

たいとき 

 

 

みなさんが元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を 

送れる
おく

ようにサポートしてい 

きます。１年間
ねんかん

よろしくお願
ねが

 

いします。 

 

 

 

 

○病気やけがで早退が必要な場合について 

   突然の発熱や体調不良、けがなどで早退や受診が必要と判断した場合は、保護者の方へ連絡

いたします。保健調査票や児童カードに必ず連絡がとれる連絡先の記入をお願いします。（ご自

宅、勤務先、親類、知人、携帯電話など） 

○心臓検診について（１年生） 

  ４月１４日（水）の心臓検診では、電極を装着する部位（手首、足首、胸）をアルコール消

毒液にて清拭します。アルコールに対してアレルギーのあるお子さんは事前に担任を通してお

知らせください。 

○学校感染症について 

   風疹、インフルエンザ、百日咳、流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）、水痘（みずぼうそう）、

咽頭結膜炎、結核など学校感染症にかかった場合は、必ずお知らせください。 

   学校感染症にかかった場合は、医師の許可が出るまで登校できません。治癒後、医療機関の

証明書は必要ありません。学校所定の用紙をお渡ししますので、保護者の方が記入し、提出を

お願いします。 

○定期健康診断の結果について 

学校で行う健康診断は、スクリーニング検査で確定診断ではありません。医療機関で診て 

いただくことが必要であると判断した場合には、「治療のすすめ」をお出しします。早めの受 

診をお願いします。診断の結果、「異常なし」になる場合がありますのでご了承ください。定期 

健康診断の結果は、すべての健康診断が終了後、健康手帳でお知らせする予定です。 

 

○日本スポーツ振興センターについて 

全員加入します。掛け金は年額 935円 

（保護者負担 460円、市負担 475円）です。 

２回目の学納金より引き落とされます。 

学校管理外（帰宅後・休日のけがで 

3回以上通院する場合）のけがは、横浜 

市安全教育振興会（PTAで加入）で見舞 

金が出ます。担任または副校長までお申 

し出ください。 

保護者の方へ 

 

鎌田
か ま だ

優
ゆ

季
き

菜
な

 


