
′  ヘ

名

属

氏

所

岩崎由純プロフィール

岩崎 山純 (いわさき よしずみ)

トレーナーズスクエア株式会社 代表取締役社長

NECレ ッドロケッツ コンディショニング・ア ドバイザー

NATA(全 米アスレティック・ トレーナーズ協会)ATC

日本体育協会 公認アスレティック・ トレーナー

」CCA(日 本コア・コンディショニング協会)会長

一般財団法ブ、日本ペップ トーク普及協会 代表理事

JATO(日 本アスレティック・トレーナーズ機構)元副会長

JOC(日 本オリンピック委員会)j剣ヒスタッフ

:g不日34年■10月 10日  (1 959///10///10)

山口県岩国市周東町

山口県立高森高等学校 (1975年～ 1978年 )

日本体育大学体育学部体育学科 (1978年～ 1982年 )

シラキューズ大学大学院専攻科 (1982年～ 1984年 )

寺攻 :体育学 (ア スレティック・ トレーニング)

資 格

役 職

野 ―月日

出 身

高 校

大 学

留学先

【イ竪盤ラミ・肇裁姪蚕】

1984～ 85年  オリンピック・センター (コ ロラド・スプリングス)

1985年夏   NFLフ ィラデルフィア・イーグルス

1986年～ 09年  NECバ レーボール部アスレティック・ トレーナー

1989～ 90年  全日本ジュニア 。バレーボールチーム帯同トレーナー

1991～ 92年  全日本バレーボールチーム 0ジレセロナ輸

2009年～10年 NECレ ッドロケッツ メディカル・アドバイザー "17年
秋の日テレドラマ

「先に生まれただけの光 聯 されました

2010年～現在  NECレ ッドロケッツ・コンディショニングアドバイザー

ペップトークとは、もともとアメリカでスポーツの試舗 に監督やコーチが選手を励ますために行つている短い激励のス

ビーチです〕「PEP」 は英語で、元気。活気・活力という意味があります。

日本を代表するアスレチックトレーナァ岩崎氏がアメリカのスボーツ現場で学んだ「勇気を与える感動のスピーチJを、自

分、家族、仲間に伝えるコミュニケーションスキルとして確立

スポーツ現場はもちろん、家庭で、職場で、教育現場ですぐに実践できるシンプルでボジティブな言:業を使つたコミュニケ

ーションです。

【主な著書、ビデオなど】

想いが伝わるペップトーク (いまじにあ出1褥 2012年 8´月

やる気をなくす悪魔の言葉VSやる気を起こサ
｀
魔ムの言葉 (中 :央経済初 2012年 6´月

心に響くコミュニケーション『ペップトーク』 (中央経離 )2010年 11月

子どものココロを育てるコミュニケーション

`け

鯨■ド出腕 2010年 10月

図解最先端テービン:グ術 (東邦出版)2010年 9月

lDヽり]岩崎 トレーナーのテービングテクニックの全て (医道の日本0 2008年
コア・コンディショニングとコアセラビー (監修)(講談社)2008年 7月 5日

新版 トレーナーズ・バイブル (翻月民)(医道の日本4D2007年 3´月

ナシカ)■ムドクター・トレーナーが書いた種目別スポーツ障害の診療 (編著)(南江J 2007年

※鑽 問等戚丸 まヽしたら市 P運事務局までお躊 ぐ述い。 横廣漸茜汎語袖森裏事事務局]
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