
令和５年６月 13 日 

保護者様 

横浜市立小坪小学校 

校長  髙田  桂太郎 

水泳学習についてのお知らせ 

入梅の候、保護者の皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。 

６月２６日より本校プールにおいて、水泳学習を開始します。実施にあたりましては、事故のないよ

う健康観察を徹底し、安全に十分留意して指導をいたします。ご家庭におかれましても、学習への参加

態度や安全対策について、お子さんとお話していただきますようお願いいたします。 

つきましては、ご家庭におけるお子さんの体調を把握したうえで次の方法で今年度の水泳学習への参

加承諾をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

１ 水泳学習のねらい  

○互いに協力し、水泳学習のきまりや水泳の心得を守って安全に泳げるようになる。 

○自分にあっためあてをもち、活動を工夫し泳力をのばす。 

 

２ 実施期間   ６月２６日（月）～７月１８日（火） 

 

３ 実施にあたっての注意 

次の場合は参加を控えるようお願いいたします。 

○だるい、熱がある、風邪症状、腹痛、体調不良、食欲がないとき等 

○目、耳、皮膚などに病気が出たとき 

○けがが治りきっていないときや病気が治った直後のとき 

○医師から水泳を禁止されているとき 

※その他、ご心配な点などありましたら、かかりつけ医にご相談の上、ご提出ください。 

※上記の該当者で、治療完了・医師等の許可があった場合は、連絡帳等で各担任にその旨を連絡し

てください。 

 

４ 「オンライン水泳カード」の送信について 

当日のお子さんの体調を確実に把握するために、「オンライン水泳カード」の導入を試行します。

水泳学習のある日の朝、６：00～８：00 の間に指定のフォームからオンラインでお子さんの体調に

ついてお知らせください。時間内に受信が確認できない場合は見学となりますので、ご注意くださ

い。フォームの URL については追ってメール配信等でお知らせします。 

なお、従来の紙のカードをお使いになりたい方は、担任までお申し出ください。 

令和５年度 水泳学習参加承諾フォームへの入力について 

お子さんの水泳学習に関して右のフォームから承諾確認をお願い致します。 

６月 16（金）１６：４５までにご送信ください。 

なお、送信の難しい方は連絡帳にてその旨お知らせください 

裏面あり 



５ 持ち物 

 ・水着 ・水泳帽  ・バスタオル ・濡れたものを入れるビニル袋 ・水筒 

⇒以上を水泳バッグに入れてください。 

 

６ 注意事項 

 ・前日は睡眠を十分にとり、朝食も必ずとるようにしてください。また、手足の爪を切る、耳垢をよ

くとるなど体を清潔にしておいてください。 

・金属の髪留めやミサンガ等は、他の友達とぶつかったり、指がひっかかったりすると大変危険です。

安全上、水泳学習の際は必ず外すよう、ご家庭でもご指導ください。 

 

７  水着・水泳帽子について 

  （１）水着 

     男女ともに指定はありませんが、安全上、水着やラッシュガードは手や足が引っかからないように 

フード・ポケットがないものをご用意ください。また、着脱に支障のないものをご用意ください。 

 

（２）水着帽子 

   ○各学年で指定された色をご用意ください。下の図のように、正面のおでこ部分に記名をお願いします。 

 

（学年カラー）  １年・・・青   ２年・・・白   ３年・・・オレンジ 

                 ４年・・・赤   ５年・・・黄   ６年・・・緑 

 

（水着帽子の図） 

 

 

 

 ○○○○ 

記名は油性ペンなど、水で消えないようにご配慮くだ

さい。 


