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感情は伝染する 
                                    校長 今野 敏晴 

５月２７日のチュンチュンスポーツフェスティバルに向けて「笑顔と満足の花」を咲かせられるよう子

どもたちはがんばっています。今年度は、参観される方の人数制限は行いませんので、来賓の方にもお声

をかけています。たくさんの声援の中で、子ども達は、より一層、力を発揮してくれることでしょう。 

スポフェスで大切なのは、友達とのかかわりの中で「一人ひとりが最善をつくす」ことです。演技にし

ても一人ひとりがもてる力を発揮して一人の意欲が二人、三人、さらに学級、学年全体の演技に広がりま

す。子ども達一人ひとりが自分の役割を自覚し、呼吸を合わせるとき、演技は素晴らしいものになりま

す。徒競走でも力を出し切ることの大切さを助言しています。そして、最善をつくしている友達を応援する

ことも。 

スポフェスのような行事に子ども達も教職員も力を注いでいると、子ども達の成長がいちじるしいと

感じます。それは、ウイルスのようなものとは違いますが、人の感情も伝染することが一つの要因だと考

えています。「イライラしている人といると、こっちまでイライラしてしまう。楽しそうな人といると、

こっちまで楽しくなってくる」こういう現象を、「感情伝染」や「情動感染」というそうです。それを引き起

こしているのは、脳内にあるミラーニューロンと呼ばれる神経細胞で、ミラー（鏡）というように、他人

を鏡のようにまねしながら、自分の行動にも反映するものだと考えられています。 

人のやる気やモチベーション、ポジティブな感情は伝染します。やる気を出すための簡単な方法は、人に

やる気をうつしてもらうことです。やる気になっている人のオーラが、空気感染してくるのです。励ま

し、励まされることによって「やる気」「楽しそう」に自然と惹きこまれていきます。ある研究によると、

身近な人ほど影響が受けやすく、一人のやる気オーラは、３人まで伝染（影響）し 4 人目になると影響

がなくなるというデータがでています。まさに濃厚接触者に影響を与えるということですが、スポフェス

のような学校行事には魅力があり、感染力が強いのでしょう。学級、学年、学校全体を巻き込んでいきま

す。「身近なあの人がやる気になっているのだから自分も、あの人もできるのだから、自分にもできる」

と真剣に思い込むことが成長の土台となっています。一人ではできないことも集団だと実現できること

は多くあります。学校という環境の中で人は育つのです。 

気を付けなければいけないことは、「やる気や楽しみなど、プラスの感情も周囲にプラスの影響を与え

ますが、怒りや不安など、マイナスの感情も周囲にマイナスの影響を与える」ということです。そして残

念なことにポジティブな感情より、ネガティブな感情の方が感染力が強いのです。つまり、怒りやイライラ、

不安や恐れのほうがパワフルなのです。学校では、一人ひとりを注意深く観察しながら、子ども達の気持

ちに寄り添い、成長のベクトルに乗せられるよう支援したり、それぞれの子どもなりに主体的、協働的に

学ぶことのよさを実感できるよう助言したりしています。 

ご家庭でも子ども達の思いや願いを受け止め、やる気を引き出すような言葉かけをお願いします。 

マイナスの感情が出ている場合は、子ども達の気持ちに寄り添い話を聞いてあげて 

ください。ご心配なことがありましたら遠慮なく学校に連絡ください。また、保護 

者の方もご家庭の太陽として笑顔を心がけ、家庭を子ども達の安心の基地になるよ 

う心がけていただければ幸いです。 

学校だより
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☆引き取り下校訓練☆ 

６月１日（木） 13：45～14：10 

大規模地震発災時や警報発令時などを想定し

て、安全かつ速やかに児童を帰宅させることを

目的に、引き取り下校訓練を行います。 

訓練の内容は、４月 27 日付で配付しました

お知らせでご確認いただき、ご協力をお願いい

たします。なお、当日「放課後キッズクラブ」

はお休みですので、ご注意ください。 

６月の生活目標 

「安全な生活をしましょう」 

・右側を静かに歩きましょう 

・雨の日の過ごし方を工夫しましょう 

☆育児休業および着任のお知らせ☆ 

3 年 2 組担任 岩崎祐弥教諭が、6 月 2 日

から 8 月 27 日まで育児休業となり、お休みを

いたします。 

その間は、阿部和代教諭が着任し、担任とな

ります。 

ご理解・ご協力をお願いします。 

☆今年度の水泳学習について☆ 

新型コロナウイルス感染症の影響で実施を見

合わせていた水泳学習について、今年度は実施

します。 

４年ぶりの水泳学習となりますので、学習内

容について考慮しながら、安全に気を付けて行

います。水着等の準備につきまして、ご協力を

お願いします。準備の詳細につきましては、5

月 1８日付のお知らせでご確認ください。 

承諾書等は、後日配付しますので、そちらも

ご確認をお願いいたします。 

☆６年修学旅行 保護者説明会☆ 

６月６日（火） 15：３0～ 体育館にて 

雨のため、ＴＶ放送での開催と

なりました。各学年からのメッセ

ージとともに、「助け合いの種」を

はじめとして、これから小雀小で

成長させる色々な「種」が贈られま

した。 

最後は 6 年生と一緒に各教室を

回りました。 

１年生を迎える会（4 月 26 日） 

６年生と手をつないで。 「種」を受け取る１年生 

「令和４年度決算報告」および 

「令和５年度執行計画」 

学校ＨＰに掲載 

☆開港記念日（6/2）☆ 

６月２日（金）は「横浜開港記念日」とな

り、学校休業日となります。また、「学校閉庁

日」とさせていただきます。当日は、電話・来

校での対応を控えさせていただきます。 

☆前期学級納入金引落日☆ 

５月３１日（水） 

通帳残高の確認をお願いします。当日に引落

しができなかった場合は、6 月 14 日（水）に

2 回目の引落しを行います。金額等詳細は。5

月 2 日付で配付しましたお知らせでご確認くだ

さい。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
業します。時の流れは速いですね。 

学援隊を始めてからは「もっと子ども達の役に

立ちたい」という思いから毎週水曜日の読み聞

かせにも参加するようになりました。 

地域の子ども達と接し、成長を見ていると、ハ

ラハラドキドキでこれが実に楽しい。健康な生活

のリズムそのものです。 

毎年子ども達からお礼や励ましの手紙を沢山

もらい、部屋の壁いっぱいに貼っています。時に

は街中で卒業生と出会い、近況を聞けたりする

ともう感激ですね。 

幸いこれまで無事故でこられたことは、子ども

達との共同作業の賜物です。 

学援隊の活動は子ども達と笑顔で会話しなが

ら通学時の安全を守ること。こんなに楽しくてや

りがいのあることが自宅の近くでできるんです。

地域の方々、どうぞ大勢私たちに加わってくださ

い。今年は是非、一緒に始めましょう。 
現役生活を卒業し、何か地域の役に立

ちたいと思っていたところに、小雀小学校が学援

隊を募集しているということを知り、すぐに応募

しました。以来 15年ほど経ちます。始めたころに

はまだ生まれてなかった孫が来年は小雀小を卒

学援隊に参加しませんか？ 

ご興味のある方は学校までお電話ください。851-1808  

道も狭く交通量の多い緑コース。小雀医院前の交差

点に立ち、子ども達と元気な挨拶を交わしてくださる

原崎さんが、活動の魅力について語ってくれました。 

学 隊 援 
を 訪 ね て 

小雀小学校学援隊 

原崎 幹雄 さん 

児童・生徒大正中ブロック会議（5 月 2 日） 

委員長紹介（5 月 11 日） 

大正中・大正小・東俣野小・小雀小

の４校の代表が集まり、各校の児童

会スローガンを報告しました。達成

に向けた取り組みについて、小雀小

卒業生の生徒会役員２名と運営委員

の４名で、話し合いを行いました。

よく考えた意見が輝いていました。 

小雀小学校には、9 つの児童委

員会があります。各委員長が自分

の委員会の活動内容や目標、委員

長としての意気込みを発表しまし

た。よりよい学校をつくるために、

その役割を積極的に果たしてくれ

ることを期待しています。 



１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 木 集会　【全学年】引き取り下校訓練 特別

2 金 開港記念日 休 休 休 休 休 休 休

3 土 休 休 休 休 休 休 休 休

4 日 休 休 休 休 休 休 休 休

5 月 朝会　仲よし遊び　【５・６年】委員会活動

6 火 【６年】山梨修学旅行説明会 特別 ⑤14:30

7 水 【１～５年・個】読み聞かせ　【１・４年および希望者】耳鼻科検診

8 木 集会

9 金

10 土 休 休 休 休 休 休 休 休

11 日 休 休 休 休 休 休 休 休

12 月 小雀小学校創立記念日　朝会　【５・６年】代表委員会・仲よしリーダー会議

13 火 【全学年】午前授業 特別

14 水 【１～４・６年・個】読み聞かせ　【5年】野島宿泊体験学習 ー ⑤14:10

15 木 【5年】野島宿泊体験学習 ⑥15:05 ⑥15:15

16 金 【5年】1・2校時なし

17 土 休 休 休 休 休 休 休 休

18 日 休 休 休 休 休 休 休 休

19 月 朝会　【５・６年】委員会活動

20 火 漢字チャレンジテスト　クラブ活動

21 水 【４年】午前授業　【１～５年・個】読み聞かせ 特別 ④13:15

22 木 【４年】大池宿泊体験学習 ⑥15:15 ー

23 金 【４年】大池宿泊体験学習

24 土 休 休 休 休 休 休 休 休

25 日 休 休 休 休 休 休 休 休

26 月 朝会

27 火 クラブ活動

28 水 【全学年】午前授業　【１～３・６年・個】読み聞かせ 特別

29 木 集会

30 金

7月の主な予定

日 曜日 行事等

6 木 【６年】山梨修学旅行（～７日）

13 木 【全学年】授業参観・懇談会

19 水 給食終了

21 金 夏季休業（～８月27日）

下校時刻  ○の中の数字は授業時数です

６月のカウンセラー来校日

５日（月）午後

④13:05

⑤14:30

⑤14:30 ⑥15:15

⑤14:30

⑥15:15

６ 月　行事予定表

日 曜日 行事等 時程

教育相談を希望される方は児童支援専任ま
たは養護教諭までご連絡ください。

19日（月）午前

⑤14:30

⑤14:30

⑤14:30

⑥15:15

⑤14:10

⑤14:30 ⑥15:15

⑤14:30 ⑥15:15

⑤14:30 ⑥15:15

26日（月）午前

⑤14:10

⑥15:15

⑥15:15

⑤14:30 ⑥15:30

⑤14:30

⑤14:30 ⑥15:15

⑤14:30 ⑥15:15

⑥15:15

⑤14:30 ⑥15:30

⑤14:10 ⑤14:10

④13:40

⑤14:30 ⑥15:15

⑤14:30 ⑥15:15

６校時の会議に参加しない児童は

14:30に下校します。
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