
       歯
は

ブラシチェックカード           ４～６年生用 

 令和２年５月８日                       年
ねん

   組
くみ

 なまえ               

自分
じ ぶ ん

で歯
は

ブラシのチェックをしましょう。 

□ もんだいありません。 

□ すこしボサボサです。もうすこしでとりかえましょう。 

□ ボサボサなのでとりかえましょう。 

 

おうちの方へ 

休業中のため、ご家庭で歯ブラシチェックをお願いします。ボサボサになったら新しいものに取り替えましょう。 

歯みがきの技術が未熟な小学生の時期には、道具についても考慮していただくようお願いいたします。 

今年度も歯科巡回指導（歯みがき検査）を予定しています。歯垢染め出し綿棒を配布しますので、ご協力をよろしくお願いし 

ます。 

 

       

毎月８日は 

歯ブラシチェックの日 



         

     歯
は

ブラシチェックカード     １～３年生用 

  

令和２年５月８日                       年
ねん

   組
くみ

 なまえ                 

おうちで歯
は

ブラシのチェックをしましょう。 

□ もんだいありません。 

□ ボサボサなのでとりかえましょう。 

 

 

おうちの方へ 

休業中のため、ご家庭で歯ブラシチェックをお願いします。ボサボサになったら新しいものに取り替えましょう。 

歯みがきの技術が未熟な小学生の時期には、道具についても考慮していただくようお願いいたします。 

今年度も歯科巡回指導（歯みがき検査）を予定しています。歯垢染め出し綿棒を配布しますので、ご協力をよろしくお願いし 

ます。 

毎月８日は 

歯ブラシチェックの日 


