
校  時 曜日
時間

8:10

8:25
8:40
8:45 こくご さんすう こくご せいかつ

1 「うたにあわせてあいうえお」 p22～24 スキル④⑤ ひらがなのれんしゅう「う」 おてつだいできるかな

9:30
・5回以上音読する。 ・書き順に気をつけて書き、丁寧に

色をぬる。
・ぞうきんをしっかりしぼっ
てふく。

こくご こくご さんすう さんすう
2 ひらがなのれんしゅう「あ」 どうぞよろしく　p16･17 ５はいくつといくつ　p12･13 スキル⑥

10:15

・書き順に気をつけて書き、丁
寧に色をぬる。

・P17に自分の名前を書く。 ・ブロックをつかって、５個を分け
て、教科書に数を書く。色をぬる。

10:35 さんすう せいかつ こくご こくご
3 「かずをかずえよう」 p10･11 おてつだいできるかな ひらがなのれんしゅう「え」 ひらがなのれんしゅう「お」

11:20

・数を数えて、数字を書く。
・ブロック５個を使っていろい
ろな形をつくる。

・自分でできるお手伝いをさがし
てやってみる。

・書き順に気をつけて書き、丁寧に
色をぬる。

・書き順に気をつけて書
き、丁寧に色をぬる。

たいいく こくご おんがく たいいく
4

「なりたいどうぶつにへんしんし
よう」

「おはなしたのしいな」　p10･11 どんなうたがあるかな　p2・3
「うみにいるいきものにへ
んしんしよう」

12:05

・体操着に着替える。
・いろいろな動物になって動い
てみる。
（なわとびをする。）

・すきな本をさがして読む。 ・絵を見て知っている歌を歌
う。

・体操着に着替える。
・イルカやクラゲなどに
なって動いてみる。
（なわとびをする。）

ソーシャルディスタンス

１年　学習スケジュール表 嶮山小学校

4/27(月) 4/28(火) 4/29(水) 4/30(木) 5/1(金)
もう起きていますよね！？本当なら、登校の時間ですよ！！

健康観察は確実に行いましょう。

○学校がある日の生活リズムを意識して、学習しましょう。

○一日の生活リズムを整えていきましょう。

昭和の日

動物になりきって、声を

出したり、えさを食べたり

しながら、動いてみよう。

ぞうきんは、半分にたたん

でバットをもつように、たて

に持ってしぼるといいよ。


