
おうち学校の時間割 
名前（        ） 

 5/18(月) 5/19(火) 5/20(水) 

お き る

時こく 
   

1 校時 

8:45 

～ 

9:30 

音読 

漢字スキル７  
「新しい漢字」 

スキルに書きこむ。 

音読 

漢字スキル７  
「テストの練習」 

スキルに書きこむ 

音読 

漢字スキル７  
「プレテスト」を見ながら 

ノートに練習する 

2 校時 

9:30 

～

10:15 

理科「ふりこ」 

４時間目 実験 

ワークシート 

（５月１１日配付済み） 

動画国語３ 

「日常を十七音で」 

ワークシート 

理科「ふりこ」 

５時間目 実験 

ワークシート 

（５月１１日配付済み） 

3 校時 

10:45

～

11:30 

動画算数 4 

「直方体や立方体の体積」 

ワークシート 

教科書 P.13 7  

算数用プリントに解く 

家庭科 

「整理整とんで快適に」 

教科書 P.28～P.31 を読む 

ワークシート取り組む。 

(整理整とんに取り組むと

きは、お家の人と相談して

から取り組む) 

 

※か題てい出日 

 １１：００～１３：００ 

動画算数 5 

「直方体や立方体の体積」 

ワークシート 

教科書 P.２０ ３ 

算数用プリントに解く 

4 校時 

11:30

～

12:15 

なわとび 

自主学習用プリント 

・取り組んだ技 

・気を付けたこと 

・感想       を書く 

5 校時 

13:35

～ 

14:20 

体を動かそう 

・かわいっこ運動カード 

・ワークシートを印刷できな

い人は学校に取りにくる。

（さん歩） 

体を動かそう 

・かわいっこ運動カード 

・ワークシートを印刷できない

人は学校に取りにくる。 

（さん歩） 

動画体育３「体つくり運動」 

動画をみて体を動かす 

ワークシート 

ふり返り

の時間 

＜ふりかえり＞ 

 

 

 

＜ふりかえり＞ 

 

＜ふりかえり＞ 

  

ねる 

時こく 
   

＜保護者の皆様へ＞ 

○５時間目は体を動かす時間として設定しています。今まで出ている課題（学習プリント、漢字

スキル、計算ぐんぐん等）で終わっていないものがある場合、軽く体を動かした後、それらの

ものに取り組むとよいです。 

○今週から、「かわいっこ運動カード」を配付いたしました。子どもたちの運動を目に見える形

にすることで、意欲的に体を動かすことを目的としています。ご家庭の実情に合わせてご使

用ください。 

○「動画が見られない」というお問い合わせがいくつか学校に届いています。学校 HP 上にもリ

ンクがはってありますので、そちらからログインしてみてください。それでもログインでき

ない場合、学校にご連絡いただければと思います。  

おきる時こくを決め
てかきます。 

ねる時こくを決めて
かきます。 



おうち学校の時間割 
名前（        ） 

 5/21(木) 5/22(金) 5/23(月) 

お き る

時こく 
   

1 校時 

8:45 

～ 

9:30 

漢字スキル７  
「プレテスト」を見ながら 

ノートに練習する 

音読 

漢字スキル７  
「プレテスト」を見ながら 

ノートに練習する 

漢字スキル８ １ 
「新しい漢字」 

スキルに書きこむ。 

2 校時 

9:30 

～

10:15 

国語 

「なまえつけてよ①」 

音読 

ワークシート 

理科「ふりこ」 

６時間目 実験 

ワークシート 

（５月１１日配付済み） 

国語 

「なまえつけてよ②」 

音読 

ワークシート 

3 校時 

10:45

～

11:30 

動画算数 6 

「直方体や立方体の体積」 

ワークシート 

計算ぐんぐん７ ステップ１ 

教科書 P.３０ ３  

算数用プリントに解く 

※計算ぐんぐんは答え合わせ

もしましょう。 

※か題てい出日 

 １１：００～１３：００ 

算数 練習問題 

計算ぐんぐん８ 

算数用プリントに解く 

※答え合わせもする 

算数 練習問題 

教科書 P.１４ ３ ５ 

        P.３０ １ ２  

算数用プリントに解く 

答え合わせもする 

4 校時 

11:30

～

12:15 

自主学習 

自主学習用プリントに自分

でテーマを決めて取り組

む。 

5 校時 

13:35

～ 

14:20 

体を動かそう 

・かわいっこ運動カード 

 →書くスペースが足りな

い人は自主学習ノート

に記録するとよい 

体を動かそう 

・かわいっこ運動カード 

 →書くスペースが足りな

い人は自主学習ノート

に記録するとよい 

体を動かそう 

・かわいっこ運動カード 

・ワークシートを印刷できない

人は学校に取りにくる。 

（さん歩） 

ふり返り

の時間 

＜ふりかえり＞ 

 

 

 

 

＜ふりかえり＞ 

 

＜ふりかえり＞ 

  

ねる 

時こく 
   

＜担任より子どもたちへメッセージ＞ 
今日は「先生クイズ」です！！（正解は来週、発表します） 

☆松下崇クイズ☆ 
私は読書が趣味です。そこで問題。 

私が５年生のみなさんにぜひ読んでほしいのは

次のうちどれでしょう？ 

①星の王子様 （サン・テグジュペリ） 

②ルドルフとイッパイアッテナ （斉藤洋） 

③キャプテン翼 （高橋陽一） 

☆太田貴裕クイズ☆ 
給食を食べなくなり２カ月が過ぎました。早くおい

しい給食を食べたいなと思っています。そこで問題。

今は出なくなった給食の中で先生が子どもの時、大好

きだった給食は次のうちどれでしょう。 

① ソフトめん 

② コーヒー牛乳 

③ ハーゲンダッツ（アイスクリーム） 


