
休業期間中の学習ワークシート 第 6学年 体育① 

名前  取り組んだ日      月   日 （  ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

動画 
小学校 6年生 

体育２_病気のおこり方 教科書 Ｐ.２８～２９ 

(1)「病気」と聞いて、どのような病気を思い浮かべますか。いくつか書きます。 
   

                 

                  
 

(2)どうして風邪
か ぜ

を引いてしまうのでしょうか。今までのことを思い出して書きます。 

 

 

 

 
 

(3)他の病気についても考えます。どのようなことが関わりあって病気は起こるのでしょ

うか。うすい字をなぞりましょう。 

①生活の仕方が乱れる ②かん境の変化がある 

③体の抵抗力がおちる ④病原体が体の中に入る 
 

(4)なぜ、「新型コロナウイルス感染症」にかかってしまうのでしょう。 

(3)の①～④の言葉を使って書きましょう。 

 

 

○学習をふり返りましょう。（１つに〇をする。） 
 

よくわかった ・ だいたいわかった ・ あまりわからなかった 
 

○学習して、興味をもったこと、もっと考えてみたいことを書きましょう。 

  

〇           〇          〇 

〇           〇          〇 

〇 

〇 

〇 

(       )が乱れたり、(      )の変化があったりす

ると、(          )がおちやすくなったり、(     )

が体の中に入ってきたりしてしまうから。 

（４）の答え  生活の仕方 ・ かん境 ・ 体の抵抗力 ・ 病原体 


