
 

 

1 年 間  ご協 力 ありがとうございました  

 2 9 年 度 の給 食 は、 3 月 1 5 日 （木 ）に終 了 します 。  

 日 頃 よ り給 食 及 び食 育 に対 し 、 ご理 解 ご協 力 をいただき感 謝 いた し ます 。  

 ご家 庭 でも子 どもたちと食 の大 切 さなどご家 庭 で話 題 にしていただければ

うれしいです。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平 成 3 0 年 3 月 1 日  

横 浜 市 立 柏 尾 小 学 校  

校  長     栗 原  繁 昌  

栄 養 教 諭  土 方  直 美  

 どの学 年 も 1 年 間 でグンと成 長 し 、給 食 もた く さん食 べられるようになり

残 量 も減 ってきました。給 食 当 番 も協 力 してできています。  

 

柏 尾 小 学 校 は、地 域 の方 の協 力 にたいへん恵 まれた学 校 です 。柏 尾

農 園 では種 まき ・収 穫 だけでな く 、普 段 の畑 の状 態 も見 守 っていただいて

います。  

そのおかげで 、柏 尾 農 園 で子 どもたちが作 った農 産 物 や、  

また、さやむきをしたグリンピースなども給 食 で調 理  

してもらい 、全 校 のみんなと食 べることができました 。  

 

給 食 だけでな く 、学 習 では 、 ５ ・ ６ 年 生 の家 庭 科 はも と よ り 、 体 育 科 保

健 分 野 、特 別 活 動 や生 活 科 、総 合 、社 会 科 などでも食 に関 わる学 習 が

あります 。食 事 作 り 、食 事 と健 康 の関 わり 、食 べる時 のマナー 、野 菜 につ

いての学 習 、食 料 生 産 など、普 段 の学 習 でも食 に関 わってきました。  

 

食 について興 味 をもち 、 これからの生 涯 にわたり自 分 の  

健 康 を考 えられるようになることを願 っています。  



 

 

 

5 年 生 が育 てた大 根 を給 食 の「ぶり大 根 」に使 いました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

3 月 は、ひな祭 りや子 どもたちの思 い出 に残 り 、楽 し く食 べられるような献

立 、卒 業 ・進 学 を祝 う赤 飯 などを取 り入 れています。  

 

献 立 変 更  
3 月 2 日 は、いちごゼリーをつけます。  

3 月 9 日 は、いよかんゼリーをつけます。  

 

白 衣 について  

6 年 生 は給 食 当 番 の白 衣 のかわりに 1 2 日 ～ 1 5 日 は  

エプロンを持 参 で当 番 をお願 いします。  

白 衣 の返 却 は 6 年 生 が 1 5 日 まで、 １～ 5 年 生 は 2 0 日

までにお願 いします。  

 

 

 

      新 年 度 の給 食 開 始 は 4 月 1 1 日 （水 ）です。  

お知
し

らせ  

雪 が残 る中 、大 根 の収

穫 をしま した 。  

調 理 員 さんに調 理 し

ても ら う こ とをお願 いし

ま した 。  

おいし く食べて 

く だ さい  

放 送 室 か ら お知

らせしま した 。  


