
 

 

 

 

◎４月中（スタートカリキュラム）の１年生の一日 

 

                      

                          

 

                          

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
１０：４０  わくわくタイム 

１０：２０  キッズタイム 

 

 

８：４５  なかよしタイム 

８：００～８：１５  登校 

晴れの日は外で遊び、雨の日は本を 

読んだり学校探検をしたりするよ！ 

学習の準備 

 

 

 

集団登校したら友達や先生方とあいさつし 

教室に入ります。 

 
学習用具を机の中にしまいます。 

 朝の会では一日の 

予定を確認します。 

 校庭、教室、図書室など自分の 

好きな場所で、好きな遊びをします。 

手遊びや積み木などをするよ。 

グループ遊びは、たのしいよ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぐんぐんタイム 

１２：１５  給食 

１３：１５  帰りの支度・帰りの会 

ほうきでごみをはいたり、雑巾がけを 

したりして、教室や廊下を掃除します。 

さようなら 

 通学路を通って帰ります。 

入学後約１週間は学年の集団下校で、 

解散場所までは先生と一緒に帰ります。 

 

 
給食当番は、白衣を着て配膳します。 

食事時間は、２０分程度です。 

 帰りの会では、一日の振り返りをし、 

明日の予定を確認します。 

１３：００  そうじ 

 

１３：３０  下校 

※食物アレルギーのあるお子さんは、 

必ずご相談ください。 

書類をお持ちの方はご提出ください。 

 

鉛筆を持って名前を書いたり、 

教科書を読んだりするよ！ 


