
４年ぶりに 

校長  杉山 波也 

 昇降口手前の花壇に目を向けると、３年生が育てているヒマワリやマリーゴ

ールド、ホウセンカが太陽の光を浴びて元気よく育っています。さらに近づい

てよく見てみると、途中、茎が横に曲がってから上へと伸びているヒマワリが

あることに気づきます。初めて見たとき、なぜこうなっているのだろうと思い、

担当の職員に聞いてみました。６月上旬の大雨の際にほとんどのヒマワリが倒

れてしまい、もうだめかと思ったら、その後、空へ向かって伸び始め、今のよう

に成長したそうです。花壇の前を通り、たくましく上へ上へと成長しているヒマワリを見るたびに、植物の

生命力を感じ、「私も見習って、今日も１日頑張るぞ。」という気持ちになります。 

 

 １３日（火）に、プール開き集会を行い、４年ぶりに水泳の学習がスタートしました。プールでの移動や

入水の仕方、学習のルールなどを運動委員会のみんなが映像にし、全校児童に伝えてくれました。また、児

童の代表として、運動委員会の委員長、副委員長が水泳学習に対する思いや意気込みなどを立派に述べまし

た。私からは、「一人ひとりが安全に気を付けること」「めあてをもって学習に取り組むこと」をお願いし、

「安全の鍵」を渡しました。以前は毎年行っていたプール開きでしたが、久しぶ

りに行うことができ、水泳学習ができる嬉しさと共に、気が引き締まる思いとな

りました。その後、天候やプールコンディションにも恵まれ、すべての学年が入

水することができました。７月も水泳学習が予定されています。４年ぶりの水泳

ですので、児童が安心して学習に取り組んでいけるよう、一人ひとりの思いや様

子を確認しながら、学習を進めていきたいと思います。 

 

早いもので、７月となります。これから本格的な夏を迎え、より暑い日が続くことが予想されます。今年

度も「横浜市立学校 熱中症対策ガイドライン」に基づきながら、学校でも熱中症対策に取り組んで参りま

す。 

○毎日、定期的に暑さ指数を計測し、状況に応じた注意喚起をしていきます。 

○運動時や登下校時には、積極的にマスクを外すように声をかけていきます。 

○こまめに水分をとるよう、声をかけていきます。 

 

毎朝、ご家庭で検温・健康観察を行ってから、登校するようにしてください。（学校への報告は必要あり

ません。）引き続き、保護者の皆様のご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。 
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