
栄養士・食育担当より 

 

☆よこはま学校食育財団ＨＰでは、おいしい給食のレシピ１５１種類を紹介しています。 

ぜひ、ご家庭での食事にご活用ください。 

https://ygs.or.jp/syokuzai/lunch_2020 

 


