
鎌倉見学へ行きました！ 

１１月１４日（月）に鎌倉見学へ行ってきました。社会

の歴史で学習した鎌倉時代に思いを馳せながら、古都鎌倉

をグループで協力して歩きました。慣れない初めての土地

に苦戦しながらも、友達と相談したり励まし合ったりしな

がら楽しくグループ活動ができたという振り返りが多く、

最高学年としてまた一歩成長した姿が見られました。 

 円覚寺では、座禅体験をすることができました。座禅を組むこと

が初めての子も多く、貴重な体験となりました。心を穏やかにし、

自分の頑張りや目標について、座禅をしながら静かに自分の心と対

話する様子が見られました。 

 次の東京見学で最後の校外学習となります。修学旅行や鎌倉見学

で学んだことをもとに協力することの大切さや、仲間と過ごす楽し

さを感じてほしいと思います。 


