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自分のために 周りの人のために 

長い休業期間を終え、学校に子どもたちの笑顔が戻ってきました。久しぶりに会う友達や先生に

うれしそうに挨拶する姿が印象的です。 

保護者の皆様には、学習の支援にご協力いただき本当に感謝しております。ありがとうございま

した。 

学校に行くことができないだけでなく、自由に外出したり友達に会ったりすることさえできない

毎日に子どもたちも疲れを感じたことと思います。学校では、子どもたちの思いを丁寧に受け止め、

新しい生活様式に慣れながら安心して登校できるようにしていきたいと思います。 

今日は、TV朝会で「新型コロナってなあに？」「じぶんにできること」という２つの動画を流し、

これからの学校生活で気をつけることについて考えてもらいました。「自粛」期間が長かったせいか、

とかく我慢を連想させますが、辞書には「自粛」とは、「自分から進んで行いや態度を改めて、つつ

しむこと」とあります。自分のためにも周りの人のためにも良いと思うこと､できることに取り組ん

でいきたいものです。 

右の標語は、千葉県船橋市の先生から教えていただいたものです。 

感染を広げないために気をつけることが一目で分かりますので、子ど 

もたちにも紹介しました。 

 学校が始まっても、これまでと全く同じ学校生活に戻れるわけでは 

ありません。しかし、それを「がまん」と捉えるのでなく、集団で生 

活する上で「自分と周りの人を守るためによりよい方法を選ぶ」とい 

う気持ちで「あい て ます か」の４つの約束を守っていってほしい 

と思います。 

 

＜ご家庭で行っていただきたい感染予防対策＞ 

緊急事態宣言は解除されましたが、残念ながらまだ感染リスクが低くなったとはいえま

せん。是非ご家庭でも引き続き感染防止対策を続けていただきますようお願いいたします。 

 

◯登校前の健康観察             ◯規則正しい生活 

◯マスクの着用               ◯人混みを避ける 

◯手洗いの徹底               ◯換気をする 


