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節分
せつぶん

というと 2月
がつ

3
みっ

日
か

というイメージがありますが、今年
ことし

の節分
せつぶん

は 2月
がつ

2
ふつ

日
か

です。節分
せつぶん

は二十四
にじゅうし

節気
せつき

のうちの一
ひと

つで、冬
ふゆ

と春
はる

の季節
きせつ

を分
わ

ける日
ひ

、つまり立 春
りっしゅん

の前
まえ

の日
ひ

ということになります。今年
ことし

は立 春
りっしゅん

が 2月
がつ

3
みっ

日
か

なので、その前日
ぜんじつ

の 2
ふつ

日
か

が節分
せつぶん

ということです。節分
せつぶん

が 2月
がつ

2
ふつ

日
か

になるのは、明治
めいじ

30年
ねん

以来
い ら い

124年
ねん

ぶりのことだそうです。これは国立天
こくりつてん

文台
もんだい

から出
だ

されている 暦
こよみ

要項
ようこう

をもとに

決
き

められます。なぜそうなるのかもう少
すこ

し詳
くわ

しく知
し

りたい方
かた

は右
みぎ

の QRコードから国立天
こくりつてん

文台
もんだい

のサイトを見
み

てみてください。どうしてそうなるのかがよく分
わ

かります。 

前
まえ

に書
か

いたように節分
せつぶん

は季
き

節
せつ

を分
わ

ける日
ひ

なので、それぞれの季節
きせつ

の始
はじ

まりである立 春
りっしゅん

・立夏
りつか

・立
りっ

秋
しゅう

・立
りっ

冬
とう

の前日
ぜんじつ

の 4回
かい

ありますが、そのうちの立 春
りっしゅん

の前日
ぜんじつ

だけが、現在
げんざい

も残
のこ

ったとされています。 

節分
せつぶん

と言
い

えば「豆
まめ

まき」をイメージする人
ひと

が多
おお

いと思
おも

います。一般的
いっぱんてき

には「鬼
おに

は外
そと

、福
ふく

は内
うち

」と声
こえ

を出
だ

して豆
まめ

をまきますが、鬼
おに

を祀
まつ

っている寺社
じしゃ

や鬼
おに

を町
まち

の守
まも

り神
がみ

としている地域
ちいき

では「福
ふく

は内
うち

、鬼
おに

も

内
うち

」と言
い

っているところもあるようです。他
ほか

にも鬼
おに

の嫌
きら

いな臭
にお

いであるイワシの 頭
あたま

やとげのある 柊
ひいらぎ

の葉
は

を玄関
げんかん

につるしたりする風 習
ふうしゅう

もあります。豆
まめ

まきの習 慣
しゅうかん

は、中 国
ちゅうごく

から入
はい

ってきたものとされてい

ます。豆
まめ

まきは、悪魔
あくま

のような目
め

（魔目
ま め

）をした鬼
おに

に向
む

けて豆
まめ

をまいて、魔
ま

を滅
めっ

する（魔滅
ま め

）という意
い

味
み

があると 考
かんが

えられています。鬼
おに

は疫 病
えきびょう

を 象 徴
しょうちょう

しており、鬼
おに

の 姿
すがた

をした疫 病
えきびょう

に豆
まめ

をまくことで

封
ふう

じ込
こ

めようとしたものです。また、最近
さいきん

は豆
まめ

まきと同様
どうよう

に恵
え

方
ほう

巻
ま

きが有名
ゆうめい

ですが、もともとは関西
かんさい

地方
ちほう

で 行
おこな

われていた習 慣
しゅうかん

がコンビニエンスストアの PRから全
ぜん

国
こく

に広
ひろ

まったようです。恵
え

方
ほう

巻
ま

きは太
ふと

巻
ま

きを一人
ひとり

1本
ぽん

用意
ようい

して恵方
えほう

（今年
ことし

は南南東
なんなんとう

）を向
む

いて願
ねが

い事
ごと

をしながら最後
さいご

まで黙
だま

って食
た

べるとされ

ています。一人
ひとり

1本
ぽん

で、黙
だま

って食
た

べるのは今
いま

の 状 況
じょうくきょう

にふさわしいと言
い

えます。今年
ことし

の 2月
がつ

2
ふつ

日
か

は SD

（ソーシャルディスタンス）を 考
かんが

えながら、豆
まめ

まきの原点
げんてん

に返
かえ

って新型
しんがた

コロナという病気
びょうき

を追
お

い払
はら

う

ために豆
まめ

まきをしてみるのもいいかもしれません。 

さて、子
こ

ども達
たち

は、上
かみ

小
しょう

ハーモニー・上
かみ

小
しょう

ワールドに代
か

わるイベントの名前
なまえ

を投 票
とうひょう

で『We can 

SD上
かみ

飯田
いいだ

』と決
き

め、それに向
む

けて取
と

り組
く

んでいます。先日
せんじつ

のお便
たよ

りでお知
し

らせしたように「ビデオ 上
じょう

映
えい

会
かい

」の 形
かたち

で 行
おこな

うこととしましたが、今後
こんご

の 状 況
じょうきょう

によっては、さらに変更
へんこう

することがあるかもし

れません。ただし、子
こ

ども達
たち

はどのような条 件
じょうけん

の中
なか

にあっても『今
いま

、自分
じぶん

達
たち

にできることを 考
かんが

え、し

っかり取
と

り組
く

み、楽
たの

しもうとする』、そういう 力
ちから

が育
そだ

ってきているのは 喜
よろこ

ぶべきことだと言
い

えます。 

            学校
が っ こ う

だより            

                     2月号
がつごう

 

http://www.edu.city.yokohama.lg.jp/school/es/kamiiida/ 
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