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まだ寒い日が続いていますが、立春を迎えて、日が長くなり、少しずつ春の気配を感じています。

花粉もそろそろ感じる季節になりますね…今年の花粉量は去年の２倍になるといわれています。花

粉症の症状がある方は、受診をするなど早めの対策をお勧めします。また、ハンカチ・ティッシュ

を忘れずに持つようにしましょう！規則正しい生活を心がけ、春に向けて力をたくわえましょう。 

 

 

◎欠席等の連絡について確認 
 2月からロイロノートから欠席等の連絡ができるようになりました。8時 30分までに必ず保護

者の方からご連絡をお願いいたします。（現在は試験的に導入していますが、令和 5年度からは基

本的に、ロイロノートから欠席等の連絡をしていただくことになります。） 

※登校時の健康観察票を用いた検温の確認は、引き続き行っています。毎日、健康観察票に体温を

記入して、忘れずに持つよう、ご家庭でもお子さんへお声かけをお願いいたします。 

【欠席等の連絡方法】 

◎ロイロノートでの連絡 

ロイロノートにログインをし、お子さんのクラスの連絡カードに連絡事項を入

力してください。 

※ロイロノートでは、欠席・遅刻・早退のみの連絡ツールとし、その他の連絡や

ご相談については、従来通り連絡帳等でお知らせください。 

 

〈ロイロノートが使用できない場合〉 

●連絡帳での連絡 

 連絡帳に連絡事項を記入し、保護者が職員室までお持ちになるか、上郷小学校に

通っているきょうだいや近所の児童（何年生でも可）に預けてください。 

 

●電話での連絡 

 お急ぎの場合などは、お電話でも構いません。 

 遅刻や早退の場合は、安全のため、必ず学校まで保護者の方が付き添ってください。また、学校

で体調がわるくなった時やけがをした時などには、お迎えをお願いいたします。 

 

◎アレルギー等による給食の対応について 
 来年度のアレルギー等により給食の対応が必要な児童について面談を行っています。今年度アレ

ルギー等により給食の除去食・代替食対応をしている児童や保健調査票に記載があるなどの対象児

童へお知らせを配布いたしました。その他、アレルギーや給食に関してお困りや相談がありました

ら、必ず学校までご連絡ください。 
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【保健
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◎よくなったところ 
・すみずみまでそうじができるようになった。 

・協 力
きょうりょく

してそうじができるようになった。 

・そうじのはじまりの時間
じ か ん

を守
まも

れるようになった。 

・よごれているところを見つけて、時間
じ か ん
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そうじができるようになった。 

 

◎活動
かつどう

をして分
わ

かった上郷
かみごう

小学校
しょうがっこう

のそうじの課題
か だ い

 

① そうじの仕方
し か た

や用具
よ う ぐ

の使
つか

い方
かた

がまちがっている人
ひと

がいる。 
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がいる。 

③そうじがおわってもごみやほこりが残
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「さらに上郷
かみごう

小
しょう

をきれいにするには？」 
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をして、ごみが落
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する。 
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ひ と り

ひとりが振
ふ

り返
かえ

る。など 

「きれいな環境
かんきょう

をたもつためには？」 

→正
ただ

しいそうじ用具
よ う ぐ

の使
つか

い方
かた

をしてごみをしっかり取
と

る。 
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っていきます。みんなできれいな上郷
かみごう

小
しょう

にしていきましょう！ 

保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

では、おそうじ放送
ほうそう

、TV朝会
ちょうかい

やそうじ

のみまわり、ポスターなど様々
さまざま

な活動
かつどう

を行
おこな

い、各
かく

クラスでそうじのふりかえりをしてもらいました。 


