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お子様の体調が優れないとき場合には無理することなく自宅で休養してください。お子様の健康で安全な学校
生活にはご家族のみなさんでの健康管理が大切です。ご家庭で体調の悪い方がいるときはより丁寧な健康観察を
お願いします。休日に発熱や風邪症状で医療機関に受診したときも学校にお知らせください。
・学校にはマスク、ハンカチ、ティッシュ、汗拭きタオル、水筒、健康観察票をもってきてください。
・マスクの予備をいつもランドセルに入れておきましょう。

※お子様やご家族が新型コロナウイルス感染症と診断された場合、濃厚接触者として、経過観察を指示された場合、発熱等の

風邪の症状で受診した場合は学校に連絡してください。

息苦しさ  1 頭痛 他の症状や心理的で心配なことなど


