
 

こんなときだからこそプラス思考で ～「どっちに転んでもしめた」～ 
 

校長 小林 雅弘 

 

 異例の長期休校の中ですが、お子様の体調にお変わりはないでしょうか。５月７日､８日も休校 

となり、今後の学校再開も現時点で不透明なままですが、学校はいつでも再開できるよう全職員で

準備を整えているところです。今後につきましては、５月 7 日に学校ホームページやメール配信で

お知らせする予定です。学習面については、先日各学年より新しい課題を示させていただきました。 

保護者の皆様のご理解とご協力をどうぞよろしくお願いいたします。ご心配やご不安をおもちだと 

思いますが、今は何よりも、お子様や保護者の皆様の健康が第一です。引き続き、うがい、手洗い、

マスクの着用、適度な運動や十分な睡眠、バランスの摂れた食事等、体調管理をお願いします。 

 

 ある昔話で、こんなお話があります。 

 

あるところに一人で暮らしているおばあさんがいました。おばあさんには２人の息子がおり、長男は 

「かさ屋」を、次男は「げた屋」を営んでいました。 

おばあさんは、晴れの日は、「かさ屋の長男はかさが売れずに困っていることだろう。」と言っては 

泣き、また雨の日は、「げた屋の次男はげたが売れずに困っていることだろう。」と言っては泣き、結 

局、毎日泣いてばかりいました。 
 
その様子をみていたある旅人が、おばあさんに次のように言いました。「それなら、このように考え 

てはどうか。 『晴れの日は、げた屋の次男はもうかっていることだろう。雨の日は、かさ屋の 
長男はもうかっていることだろう。』 と。」 

 
物事を悪い方にばかり考えていたおばあさんは、その旅人の言葉どおりに考え方を変え、毎日笑顔 

で過ごすことができるようになりました。 

 

 

このお話は、私たちが生活していくうえで、物事を前向きに考えていくためのヒントを与えてく

れているように思います。メディアでは、連日新型ウイルス感染症のニュースが伝えられ、社会全

体が混乱している中、不安からどうしても暗い気持ちになってしまいます。「感染拡大が収束しな

かったらどうしよう。学校に行けない時期がもっと長期化したらどうしよう。」とマイナスのこと

ばかり考えてしまいがちです。 

でも少しだけ発想を変えて、「感染症拡大がおさまり、学校が再開できればこの上なくうれしい。

でも、仮に学校の休校が続くのであれば、そのぶん家で日頃できないことにじっくり取り組む時間

が得られた。」と、『どっちに転んでもしめた』と考えるだけで、少しだけ気持ちも明るくなるので

はないでしょうか。「苦手な教科の復習をする」「読書をする」「植物を育ててみる」「料理に挑戦す

る」「日頃気になっていたことを調べてみる」等々、学校からの課題以外にも、家庭で主体的にで

きることはたくさんあります。先が見えづらい今だからこそ、気持ちは前を向いて、プラス思考で

生活していきたいものです。 
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外国語科・外国語活動 
今年のＡＥＴ(外国語講師)は、シェボン マクファーレン先生です。 

「わいせつ・セクハラ」相談窓口 

☆児童担当 … 養護教諭 ： 光本 里菜 

       児童支援専任 ： 髙畑 たみ子 

☆職員担当 … 副 校 長 ： 西山 久美子 

※教育総合相談センターの一般教育相談も相

談窓口として利用できます。 

℡：671-3726 月～金 9:00～17：00 
（祝日・振替休日を除く） 

学校納入金について 

今年度の学校納入金の口座振替については、
次のように計画しております。詳細は後日、お
知らせいたしますのでご確認ください。ご協力
お願いいたします。 

 

【6 月 5 日（金）】 

・スポーツ振興センター掛金 一人 460 円 

・安全教育振興会費  一家庭  500 円 

・PTA 会費     一家庭  3,000 円 

 ※現在 PTA 活動を見合わせていることを踏ま

え 3,600 円の会費を本年度は 3,000 円に減額

し徴収させていただきます。 
 

【7 月１日（水）】 

 ・学年教材費    １～4 年  8,250 円 

          ５～6 年  9,900 円 

          個別支援級 1,650 円  

学校からの連絡について 

今後も休校に関するお知らせや緊急の連絡

などはメール配信でお伝えしてまいります。併

せて学校 HP にも掲載しますので、ご覧くださ

い。 

行事の日程変更について【5/8 現在】 

 残念ではありますが、臨時休業に伴い、様々な行事について延期・縮小・中止等の変更をせざ

るを得なくなりました。現時点での予定を取り急ぎお知らせします。なお、年間行事一覧は紙面

提案で行われる学校説明会の資料に添付いたします。 

学校説明会 6 月 12 日（金）に紙面提案 

1 年生を迎える会 6 月 23 日（火）に延期 

クラブ活動 9 月から活動開始 

運動会 10 月 24 日（土）午前のみ 

妙高宿泊体験修学旅行（6 年） 11 月 27 日（金）～29 日（日） 

御殿場宿泊体験（4.5 年） 12 月  2 日（水）～3 日（木） 

4.5 年ともに 1 泊 2 日 

全校遠足 12 月 24 日（木）に延期 

妙高説明会 

御殿場説明会 

検討中 

個別宿泊体験 中止 

体力テスト 中止 

土曜参観【5/23 分】 中止 

今後の予定によっては、再び変更になる場合があります。 

学校カウンセラー来校日 20 日(水)午後、27 日(水)午後 

希望される方は、児童支援専任の髙畑、または担任までお申し出ください。 

 

国際理解教室 

講師は、クリッスナワティ ナタリア先生です。今年の国際理解教室は、インドネシアについ

ての学習です。 


