
保存版
ほぞんばん

 

令和
れ い わ

2年度
ね ん ど

 更新
こうしん

 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

へ 

 「あれ、どうして？」「そうか、なるほど。」「えー、わからないな。」学 習
がくしゅう

をしているときの子
こ

どもたちの声
こえ

はいろいろあります。学校
がっこう

としては、お子
こ

さんの様々
さまざま

な声
こえ

を生
い

かしながら学 習
がくしゅう

の機会
き か い

をつくっていくことを 心
こころ

がけています。そして、お子
こ

さんたちに学
まな

ぶことの意味
い み

や楽
たの

しさを伝
つた

え

たい、生 涯
しょうがい

にわたり学
まな

ぶ意欲
い よ く

を育
そだ

てたいと 考
かんが

えています。 

 家庭
か て い

学 習
がくしゅう

の時間
じ か ん

は、保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

には、お子
こ

さんを見守
み ま も

り、お子
こ

さんと一緒
いっしょ

に学
まな

ぶ時間
じ か ん

（機会
き か い

）

と捉
とら

えていただけるとたいへん嬉
うれ

しいです。 

 小学校
しょうがっこう

の今
いま

だからこそ、学 習
がくしゅう

習 慣
しゅうかん

をしっかり身
み

に付
つ

けさせたいという願
ねが

いから『家庭
か て い

学
がく

習
しゅう

の

手引
て び

き』を作成
さくせい

しました。また、昨年度
さくねんど

の取
と

り組
く

みで保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

からいただいた意見
い け ん

をもとに、自主
じ し ゅ

学 習
がくしゅう

で具体的
ぐたいてき

にどのようなことをしたら良
よ

いのか分
わ

かるよう、各学年
かくがくねん

ごとに取
と

り組
く

み内容
ないよう

を載
の

せ

ています。参考
さんこう

にしていただけるとありがたいです。 

校
こう

 長
ちょう

 

家庭
か て い

学 習
がくしゅう

のねらい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家庭
か て い

学習
が く し ゅ う

の手引
て び

き 

学習
がくしゅう

の習慣化
しゅうかんか

 

 毎日
まいにち

少
すこ

しずつでも続
つづ

けることが大
おお

きな 力
ちから

になります。続
つづ

けること

で、 自
みずか

ら進
すす

んで学
まな

ぶ習 慣
しゅうかん

が身
み

につ

きます。一日
いちにち

の学 習
がくしゅう

時間
じ か ん

の目安
め や す

は、１０分
ぷん

×学年
がくねん

の数
かず

です。 

（例
れい

：5年生
ねんせい

なら 50分
ぷん

） 

学習
がくしゅう

内容
ないよう

の定着
ていちゃく

・習熟
しゅうじゅく

 

 「計算
けいさん

・漢字
か ん じ

・音読
おんどく

」練 習
れんしゅう

などは、

繰
く

り返
かえ

し 行
おこな

うことが大切
たいせつ

です。その日
ひ

のうちに復 習
ふくしゅう

することや、毎日
まいにち

少
すこ

しず

つでも繰
く

り返
かえ

し学 習
がくしゅう

を積
つ

み上
あ

げてい

くことが効果的
こうかてき

です。 

親
おや

とお子
こ

さんとのコミュニケーション 

 丸付
ま る つ

けやチェックを保護者
ほ ご し ゃ

が 行
おこな

うことで、学 習
がくしゅう

の進度
し ん ど

やお子
こ

さん

の理解度
り か い ど

などを理解
り か い

することができ

ます。お子
こ

さんと興味
きょうみ

・関心
かんしん

を

共 有
きょうゆう

するのもよいですね。 

学
まな

ぼうとする意欲
い よ く

 

 学校
がっこう

での「できた」「楽
たの

しかった」

という思
おも

いや「ここが分
わ

からなかっ

た」「 難
むずか

しかった」という思
おも

いが、

家庭
か て い

学 習
がくしゅう

を通
とお

して次
つぎ

の学
まな

びやさらな

る探 究
たんきゅう

心
しん

とつながり、学 習
がくしゅう

の意欲
い よ く

がめばえます。 

 



５年生用 

こんなことができるようになるぞぅ！！ ～５年生で身に付けること 

（平成 29・30 年改訂学習指導要領 国語・算

数 「知識及び技能」の内容より参考） 

学校からの課題をやるぞぅ！！ 

□音読 

□スキル・ノート(漢字・算数) 

□プリント 

※基本的には、どれかを平日毎日出します。 

※学習内容によって、その他の課題を出すことも

あります。 

自主学習をやるぞぅ！！ 

この教科だけではなく、興味・関心のあること

（家庭、体育など）に取り組むぞぅ！ 

国 語 算 数 社会・理科・総合等 

・漢字練習 

・視写（詩、歌詞など） 

・言葉の意味調べ 

・日記 

・テスト直し 

・テストをもう一度解く 

・新聞の記事から 

（ニュースについて思うこと） 

・物語作り      など 

・教科書の問題 

・計算練習 

・百マス計算 

・生活の中から問題を見つける 

・テストをもう一度解く 

など 

・勉強したことに関係のあること

を資料などで調べる 

・授業で学習したことをもう一度

ノートにまとめる 

・テストをもう一度解く 

・行事のふりかえり 

・日本地図、世界地図などで調べる 

・自然や生き物とふれあい、観察

する 

・興味関心があるものを調べる 

【国語】 

①話し言葉と書き言葉との違いを知る 

②送り仮名や仮名遣いに注意して書く 

③漢字：193 字 

 ⇒読むこと、文や文章で使うこと 

④語彙を増やす 

⑤敬語の理解 

⑥考えを明確にするための図示（グラフな

ど）を入れて、文章を書く 

⑦古文や漢文を読む 

⑧和語、漢語、外来語を知る 

⑨共通語と方言の違い、特質、よさを知る 

⑩漢字の由来を知る 

⑪読書に親しむ 

⇒今までになかった考えの発見 

【算数】 

①偶数、奇数の意味が分かる 

②約数、倍数の意味が分かる 

③ある数の 10 倍、100 倍、1/10、1/100 な

どの大きさがわかる 

④分数と整数、小数の関係がわかる 

⑤同じ大きさを表す分数がわかる 

⑥小数のかけ算とわり算ができる 

⑦分母が異なる分数の足し算とひき算ができる 

⑧図形の合同について理解する（かくことができ

る） 

⑨多角形、正多角形の意味がわかる（かくことが

できる） 

⑩角柱や円柱の意味がわかる（展開図をかくこと

ができる） 

⑪平行四辺形、三角形、台形、ひし形の面積を計

算で求めることができる 

⑫立方体、直方体の体積を計算で求めることがで

きる 

⑬体積の単位を理解する 

⑭単位量あたりの大きさの意味を理解し、計算で

求めることができる 

⑮速さの意味を理解し、計算で求めることができ

る 

⑯割合の意味を理解する 

⑰百分率の意味を理解する 

⑱円グラフや帯グラフの特徴を理解している（書

くことができる） 



６年生用 

こんなことができるようになるぞぅ！！ ～６年生で身に付けること 

（平成 29・30 年改訂学習指導要領 国語・算数 

「知識及び技能」の内容より参考） 

 

学校からの課題をやるぞぅ！！ 

□音読 

□スキル・ノート(漢字・算数) 

□プリント 

※基本的には、どれかを平日毎日出します。 

※学習内容によって、その他の課題を出すこともあります。 

 

自主学習をやるぞぅ！！ 

この教科だけではなく、興味・関心のあること（家庭、体育など）に取り組むぞぅ！ 

国 語 算 数 社会・理科・総合等 

・漢字練習 

・視写（詩、歌詞など） 

・言葉の意味調べ 

・日記 

・テスト直し 

・テストをもう一度解く 

・新聞の記事から 

（ニュースについて思うこと） 

・物語作り      など 

・教科書の問題 

・計算練習 

・百マス計算 

・生活の中から問題を見つけ

る 

・テストをもう一度解く 

など 

・勉強したことに関係のある

ことを資料などで調べる 

・授業で学習したことをもう

一度ノートにまとめる 

・テストをもう一度解く 

・行事のふりかえり 

・日本地図、世界地図などで調べる 

・自然や生き物とふれあい、観

察する        

・興味関心があるものを調べる 

 

【国語】 

①話し言葉と書き言葉との違いを意識して

使い分ける 

②漢字と仮名を適切に使い分けて書く 

③漢字：191 字 

 ⇒読むこと、文や文章で使うこと 

④語彙を増やす 

⑤敬語を使い分ける 

⑥考えを明確にするための図示（グラフな

ど）を入れて、文章を書く 

⑦古文や漢文を読む 

⑧漢字の由来を知る 

⑨語源を知る 

⑩仮名の由来の由来を知る 

⑪読書に親しむ 

⇒自分を支える言葉を発見 

【算数】 

①分数のかけ算、わり算ができる 

②文字を用いた（x、a）式の意味がわかる 

③縮図や拡大図の意味がわかる（かくことができ

る） 

④角柱や円柱の体積を求めることができる 

⑤線対称、点対称の意味がわかる（かくことがで

きる） 

⑥比例、反比例の関係がわかる（グラフがかける、

性質を用いて問題を解ける） 

⑦円グラフや帯グラフ（様々なグラフ）から、情

報を読み取ることができる 

 

 

 



<自主学習ノート 昨年度５年生ノート> 

自分の興味・関心のあることに取り組んでいます！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コツコツ粘り強く取り組んでいます！ 


