
 

 

 

 

 

 

ラグビーの精神
せいしん

 

校
こう

 長
ちょう

  中村
なかむら

 宏
ひろし

 

「暑さ
あつ  

寒さ
さむ  

も彼岸
ひがん

まで」とはよく言った
い   

ものだと思います
おも      

。今年
ことし

の猛暑
もうしょ

、いつまで続く
つづ  

ものかと案じら
あん    

れましたが、

今 週
こんしゅう

になってぐっと秋めいて
あき      

きました。風
かぜ

はようやく秋
あき

の風
かぜ

、校庭
こうてい

の測定器
そくていき

も 30℃を切
き

る時間帯
じかんたい

が多
おお

くなり、朝晩
あさばん

は

コオロギの鳴き声
な   ごえ

が聞
き

こえるようになりました。前期
ぜんき

の締
し

めくくりの 9月
がつ

を終
お

え、１０月
がつ

からは後期
こうき

がスタートします。

気持
き も

ちを新
あら

たに前期
ぜんき

から後期
こうき

へと言
い

いたいところですが、後期
こうき

がスタートしてすぐ、「しおかぜ運動会
うんどうかい

」が行
おこな

われます。

前期
ぜんき

から後期
こうき

へと一区切
ひ と く ぎ

りをつけるとともに、運動会
うんどうかい

に向
む

けて積み重
つ   かさ

ねてきた練 習
れんしゅう

の成果
せいか

を存分
ぞんぶん

に発揮
はっき

してほしいと思
おも

います。 

さて、９月
がつ

の全校
ぜんこう

朝 会
ちょうかい

で子
こ

どもたちには話
はなし

をさせてもらいましたが、私
わたし

はずっとラグビーをし

ていました。今
いま

でも試合
しあい

（OB戦
せん

）に出 場
しゅつじょう

することがあります。コロナ前
まえ

であった２０１９年
ねん

、日本
にほん

で開催
かいさい

されたワールドカップの時
とき

には、日本中
にほんじゅう

が「ワンチーム」で盛
も

り上
あ

がっていました。私
わたし

も日本
にほん

が勝利
しょうり

をした次
つぎ

の日
ひ

には、ラガーシャツを着
き

て勤務
きんむ

していました。あれから４年後
ねんご

の今年
ことし

は、フラン

スでラグビーワールドカップが開催
かいさい

されており、日本
にほん

チームだけでなく各国
かっこく

のプレーに興奮
こうふん

冷
さ

めや

らぬ日々
ひ び

を送
おく

っています。全校
ぜんこう

朝 会
ちょうかい

で話
はなし

をしたのは、そんなラグビーの精神
せいしん

に関する
かん    

内容
ないよう

です。 

一般的
いっぱんてき

なスポーツでは、試合
しあい

終 了
しゅうりょう

の際
さい

、ゲームセットやタイムアップと表 現
ひょうげん

されることが多
おお

いです。ラグビーでは、

試合
し あ い

終 了
しゅうりょう

を『ノーサイド』と言
い

います。この『ノーサイド』には、戦
たたか

い終
お

えたら両 軍
りょうぐん

のサイドはなくなり、戦
たたか

った相手
あ い て

を尊 重
そんちょう

し、認
みと

め合
あ

い、一
ひと

つの同
おな

じ仲間
なかま

になるという意味
い み

が込
こ

められています。 

今
いま

、本牧南
ほんもくみなみ

小学校
しょうがっこう

では、来月
らいげつ

に迫
せま

った「しおかぜ運動会
うんどうかい

」に向
む

けて、熱心
ねっしん

に練 習
れんしゅう

をする子
こ

ども達
たち

の姿
すがた

が見
み

られま

す。リレー・応援団
おうえんだん

・団体競技等々
だんたいきょうぎとうとう

、練 習
れんしゅう

の様子
ようす

から「負
ま

けないぞ」「勝
か

ちたい」という思
おも

いが伝
つた

わってきます。運動会
うんどうかい

ですから赤組
あかぐみ

と白組
しろぐみ

に分
わ

かれて競
きそ

い合
あ

い、勝 敗
しょうはい

をつけます。しかし、運動会
うんどうかい

が終
お

わった後
あと

は『ノーサイド』の気持
き も

ちを

もって、赤組
あかぐみ

も白組
しろぐみ

も関係
かんけい

なく全校
ぜんこう

が一
ひと

つの仲間
なかま

として、今
いま

よりもっと絆
きずな

が強
つよ

くなり、一致
いっち

団結
だんけつ

した本牧南
ほんもくみなみ

小学校
しょうがっこう

に

なることを期待
きたい

しています。 

ラグビーには、他
ほか

にも『One
わ ん

 for
ふぉー

 Al l
おーる

 Al l
おーる

 for
ふぉー

 One
わ ん

（一人
ひとり

はみんなのために みんなは一人
ひとり

のために）』という自己
じ こ

犠牲
ぎせい

の精神
せいしん

や、『ルールを守
まも

り、正々堂々
せいせいどうどう

ベストを尽
つ

くそう』というフェアプレーの精神
せいしん

があります。どの精神
せいしん

も運動会
うんどうかい

を通
とお

して、大切
たいせつ

にしてほしいと願
ねが

っています。本牧南
ほんもくみなみ

小学校
しょうがっこう

にとって「しおかぜ運動会
うんどうかい

」は、節目
ふしめ

となる大
おお

きな行事
ぎょうじ

です。

保護者
ほ ご し ゃ

や地域
ちいき

の皆
みな

さまには、ワールドカップが開催
かいさい

された２０１９年
ねん

以来
いらい

４年ぶり
ねん    

に入 場
にゅうじょう

制限
せいげん

なしで、子
こ

どもたちの

元気
げんき

な姿
すがた

をお見
み

せすることができます。教 職 員
きょうしょくいん

一同
いちどう

、たくさんの方
かた

のご来校
らいこう

を心
こころ

よりお待
 ま

ちしています。 

１０月号
が つ ご う

 

学校
が っ こ う

だより 
令和
れ い わ

５年
  ねん

 ９月
がつ

２９日
にち

 

横浜
よこはま

市立
し り つ

本牧南
ほんもくみなみ

小学校
しょうがっこう

 

ホームページはこちらから！随時更新中→ 

今年度の運動会は、コロナによる制限なしの運動会になります。 

地域の皆様も、ぜひご来校ください。 
開場は８時４５分です。IDカードのない方は、受付でお手続き下さい。なお、自動車・自転車での来校はご遠

慮いただきますようお願いします。 


