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～本日
ほんじつ

のおすすめの本
ほん

⑤～ 

令 和 2 年 ６ 月 ９ 日 

本 牧 南 小 学 校 
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『わたしのせいじゃない 

～せきにんについて～』             
 レイフ・クリスチャンソン作

さ く

 ・ ディック・ステンベリ 絵
え

 

出版
しゅっぱん

：岩崎
いわさき

書店
し ょてん

（1９９６年
ねん

初版
し ょはん

） 

＊この本
ほん

は１類
るい

の書棚
し ょだな

にあります。（貸出
かしだ し

可能
か の う

） 

 

この本
ほん

はスウェーデンで生
う

まれたシリーズの 1冊
さつ

です。スウェーデンではロングセラーと

なり、大変
たいへん

有名
ゆうめい

な本
ほん

です。 

スウェーデンでは、人間
にんげん

の生
い

き方
かた

を探索
たんさく

しながら、同時
ど う じ

に、社会
しゃかい

の様々
さまざま

な問題
もんだい

にも目
め

を向
む

け、友情
ゆうじょう

・孤独
こ ど く

・幸福
こうふく

といった人間
にんげん

関係
かんけい

の大切
たいせつ

なテーマが、子
こ

どものころから読
よ

まれていま

す。 

なかでも、この『わたしのせいじゃない』は、とてもシリアスな内容
ないよう

を備
そな

えていますが、子
こ

ど

もだからこそ、「いじめ」から目
め

を背
そむ

けると、将来
しょうらい

とても恐
おそ

ろしいことにつながっていくの

だ・・・というメッセージを感
かん

じ取
と

ることができます。 

いじめの状況
じょうきょう

と、その責任
せきにん

のなすりあいが描
えが

かれ、後半
こうはん

の写真
しゃしん

は実
じつ

に多
おお

くのことを投
な

げ

かけています。 

「学校
がっこう

のやすみじかんにあったことだけど わたしのせいじゃないわ 

はじまったときのこと みていないから どうしてそうなったのか ぼくはしらない 

ほんとうは わたし みたの だから しっているの でも とにかく わたしのせいじゃな

いのよ・・・・・・」こんな書
か

き出
だ

しではじまるこの本
ほん

を、ぜひ、読
よ

んでみてください。 

読
よ

んでもらうなら、1年生
ねんせい

から。 

自分
じ ぶ ん

で読
よ

むなら、3年生
ねんせい

ぐらいから。 
 日本
に ほ ん

でもいじめは深刻
しんこく

な問題
もんだい

に

なっています。事態
じ た い

を改善
かいぜん

するため

や、いじめについて話
はな

し合
あ

うきっか

けになる本
ほん

です。ぜひ、教室
きょうしつ

やご

家庭
か て い

でも、この本
ほん

が生
い

かされるコミ

ュニケーションを！！ 

おしらせ 

 

みなさん、借
か

りた本
ほん

は、ていねいに読
よ

んでくださいね。

よろしくお願
ねが

いします。 


