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感染症拡大防止と熱中症対策 

校 長 福 嶋 圭 輔 

「新型コロナウイルス感染症拡大防止のため長かった春休みからの休業期間にかわり夏休

みは２週間。昨年までの半分もありません。夏休み中は２学期からの学習につながるよう宿

題にしっかり取り組んでください。また短い休みですがおうちの手伝いも忘れないようお願

いします。私がコロナ以外に心配なのは、交通事故や水の事故 オンラインゲームでのトラ

ブルやネットいじめです。事故や事件に合わないよう気をつけて過ごしてください。８月 17

日皆さんの元気な笑顔に会えることを楽しみにしています」 

 以上は７月 31 日の終業式（TV 放送）で私が話した内容です。当日はまだ梅雨明け前で  

例年になく過ごしやすい気候でした。２週間後の８月 17 日の始業式（TV 放送）では「今日

から長い 2 学期が始まります。これまでと同様感染症の拡大防止に努めましょう。毎日の検

温とマスク、手洗い、換気、友達に触らない、近づかない のほか、大声を出さないことも

大切です」と話しましたが、横浜市の予想最高気温が 35.0 度、熱中症予防情報が原則運動

中止と、気温の上昇にエアコンが悲鳴を上げる状況となり、子どもたちの体調に注意しなが

ら授業を進めることとなりました。もはや優先すべきは新型コロナウイルスではなく熱中症

予防です。水分補給と休養、マスクは無理せずはずし、換気より冷房を優先します。翌日の

保健だよりでも「スポーツ飲料（水筒）と冷感タオル」の持参を認め、熱中症予防対策を   

お願いしています。今学期の私の目標は「健康第一」、全校児童や教職員が熱中症や感染症

に罹
かか

らず、元気に過ごすことができるよう努めていくことです。そのためには保護者の皆様

をはじめ地域の方々のご理解、ご支援がこれまで以上に必要です。よろしくお願いします。 

 最後に前述の終業式、始業式で「ゆるキャラグランプリ 2020 にエントリーしているタッ

チー君は昨年度の運動会や地域行事に参加したり今年度の入学式で 

１年生の教室黒板に登場したりと本郷小学校と深いつながりがありま

す。ぜひ、ゆるキャラグランプリでタッチー君が優勝できるようみな

さんの協力をお願いします。一日１回投票できるので期間中は毎日投

票してください。投票はパソコンやスマホからなのでおうちの人と 

一緒によろしくお願いします。これは私からの宿題です」と、子ども

たちにお願いしました。地域の皆様もぜひ趣旨にご賛同いただき、  

タッチー君に投票をお願いします。詳しくは栄区役所のホームページ

をご覧ください。本郷小ホームページにもリンクを貼りました。 


