
４月17日(水)

・ごはん
・牛乳
・ハンバーグてり焼きソース
・豚汁

栄養士からのコメント
給食室にはオーブンがないので、ハンバーグは釜でふっくらと
蒸し上げました。ハンバーグのソースはしょうゆやみりんを
使ったてり焼きソースです。


