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目標の実現に向けて 

校長 山手 英樹 
 

気温の変化が激しい日が続いています。そんな中、早咲きの桜が咲き始め日に日に春

の息吹を感じられる頃となりました。 

さて、１月末に本校にも大谷選手からグローブが３つ届きました。クラスごとにグローブ

に触れたりキャッチボールをしたりしました。朝会でWBC優勝のシーンを放送し大谷選手

の紹介をしました。そして、次のような話をしました。 

 

 

大谷選手は高校１年生の頃、こんな３年生になってみたいという目標を立てました。

それは「高校を卒業する時に、プロ野球の８つの球団から１位指名を受ける。」というこ

とです。大谷選手は、この目標を夢で終わらせないために、次のような工夫をしました。

大きな目標を達成するための小さな目標や具体的に行うことなどを考えたのです。ま

ず、９つのマスを準備して、真ん中に、「ドラフト１位指名 ８球団」という大目標を書き

ました。次に周りの8つのマスに、この目標を達成するための小目標を考えました。それ

は「スピード160km/h」「コントロール」「変化球」「キレ」「体づくり」「メンタル」「人

間性」「運」です。これらができれば、プロ野球から指名されると考えたのです。 

この８つの小目標の中に、「運」というマスがあります。私は「これは何だろう」と思い

ました。確かに、いくら体力や精神力を高めても、運が悪ければ、試合にも出ることがで

きず、指名されないかもしれません。でも、運をよくするにはどうすればいいのでしょう

か。これは、なかなか難しい問題です。大谷選手は次のように考えました。周りの人が

笑顔になることをすれば、自分の「運」もよくなるのではないか。そして「運」を高めるた

めに、「あいさつ」「ゴミ拾い」「部屋そうじ」「道具を大切に扱う」「審判さんへの態度

」「プラス思考」「応援される人間になる」「本を読む」ということを考えたのです。この

ように、小目標一つ一つにさらに具体的なめあてを立てることで、目標を実現させてい

ったのです。大谷選手はさすがですね。 

 

 

大谷選手の誠実な人柄が目標達成に向けて大きく役立っていると思います。子どもたち

はもちろん私も見習っていきたいです。 

学校にも目標があります。「子どもたちの今と未来に幸せ(ウェルビーイング)を提供する

」をスローガンに努力してまいりました。いただいた「学校評価」をもとに来年度に向けてさ

らなる大目標を立て、その実現に向けて小目標を立てて教職員一同努力してまいります。 

この一年間、東戸塚小の教育活動を充実させることができたのは、保護者・地域の皆様

のご理解・ご協力のおかげであります。心より感謝申し上げます。これからも変わらぬご支

援を賜りますようお願い申し上げます。 

 

 

 

       ≪学校教育目標≫ 自ら学び 人とかかわり 創り出す子 

 

 

 

 

 令和６年２月２９日 

横浜市立東戸塚小学校 

３月号  

（学校 HP） 



☆学校生活の様子☆ 

【４年 はまぎんこども宇宙科学館 見学】  

１月３１日（水）に理科の学習の一環として、はまぎんこども宇宙科学館に行ってきました。世界一

の星の数を映すプラネタリウムの鑑賞を通して、理科で学習した月の位置と星の明るさや色、季節

によって見える星座やその位置について復習することができました。館内はグループで行動し、科学

や宇宙に関することについて体験を通して学ぶことができました。 

また、電車の乗り方や施設内の見学の仕方等のマナー面の学習にもなり、この経験を５年生の校

外学習にも生かしていくことができるよう引き続き指導していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

【７組 さつまいも調理実習】 

 １月１９日（金）に、さつまいも調理実習をしました。小さな苗を５月から７組の畑で育ててきました。

水やりや草取りに継続的に取り組み、１１月にたくさんのさつまいもを収穫することができました。収

穫してすぐに食べるのではなく、一つずつ新聞紙に包んで１か月ほど暗い所に置くと、よりおいしくな

ると聞き、しばらく倉庫に保管していました。そのさつまいもを使って、家庭科室で調理実習をしまし

た。さつまいもをゆでて、さつまいもそのものの味を味わうことができました。１年生から６年生までい

る７組のみんなが、自分の役割をがんばる姿や友達と協力して取り組む姿など、普段の学習では見

ることのできない子どもたちの輝きが見られました。 

「かがやけ７くみ！なないろくじら！！」のめあてのように、子ども一人一人の輝きや７組のつながり

を感じることのできる活動になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 



【１～６年 新交流ロング昼休み】 

 １１月の代表委員会で決まった、「ペア学年以外の学年とふれ合って、〝ともだちのわ″をつなげよう」

という交流活動が２月１日（木）ロング昼休みの時間に行われました。今回は１－５年、２－６年、３－４

年がペアを組み、上学年が考えたクイズやミッションを下学年が教室で一緒にやっていく形で実施

しました。いつものペア学年ではないので、準備段階から相手意識をもって、どんなクイズやミッショ

ンが良いのか、みんなで知恵を絞る姿が見られました。相手のことを考えながら、自分たちに出来る

ことをしようとする過程が、人と関わる力を育てます。東戸塚小学校が一年間大切にしてきたことで

もあります。当日はどの教室からも歓声が聞こえ、新交流ロングは大成功でした。下学年の大盛り

上がりは、上学年の子どもたちにとって大きな自信となりました。 

 

【６年 卒業フェスティバル】 

 今年度は、実行委員を中心に、６年間の成長と感謝を伝えられるように、得意なことを生かして発

表することをスローガンに決めました。合奏「Mela!」では、いろいろな楽器の音色を合わせ、合唱

「ぼくらの日々」では、音の重なりを合わせました。どちらも気持ちを一つにした発表でした。また、４

グループに分かれたそれぞれの発表では、たくさんの協力する姿や全力で思いを伝えようとする姿

が見られました。小学校での思い出を胸に、卒業式・中学校進学への思いを高める卒業フェスティ

バルとなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

専任だより 

３月は、学年のまとめの月です。一つ一つのことを「学年最後の…。」と締めくくるとともに、

次の学年に繋がっていく大切な一か月になります。次の学年に向けて、楽しみなことや自分

自身の成長イメージをもっていってほしいと思います。今年度を振り返るとともに、次の学年

に良い形で繋いでいけるように、ご家庭でも励ましとご助言をお願いいたします。 

春休みに入る前に「春休みの過ごし方」のプリント配付や学級指導を行います。春は、不

審者事案や交通事故が増える時期となります。事件・事故、トラブルに巻き込まれず、安全で

有意義な春休みを安全に過ごせるようご家庭でもご指導ください。 

                                                児童支援専任  

 不審者情報は、すぐ１１０番！ 



☆☆☆☆☆☆☆  ３月の予定  ☆☆☆☆☆☆☆          ☆ お知らせ ☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆☆☆☆☆☆☆                      

☆☆☆☆☆☆☆  ４月の予定  ☆☆☆☆☆☆☆ 

 

 

 

 

 

 

日 
曜 

日 行 事 予 定 
授業時数 (学年別丸数字) 

１ 
年 

２ 
年 

３ 
年 

４ 
年 

５ 
年 

６
年 

1 金 ６年東京見学 ④ ④ ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ 

2 土        

3 日        

4 月 委員会時程 委員会（３月分） ④ ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ 

5 火 AET・IUIありがとうの会（体育館） ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

6 水 
カウンセラー来校 

みんなが笑顔になれる東戸塚小学校をつくろうの会 
④ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

7 木  ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

8 金 ６年大掃除  集会（TV） ④ ④ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

9 土        

10 日        

11 月 
学年末書類作成のため最大５時間授業

（１２日まで） 
④ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

12 火 朝会（ＴＶ） 代表委員会 ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

13 水 
カウンセラー来校 

卒業式予行練習 
④ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

14 木 
給食終了 卒業生を送る会 

卒業式前日準備（５年） 
④ ④ ④ ④ ⑤ ④ 

15 金 第７３回卒業証書授与式      ④ 

16 土        

17 日        

18 月 午前授業 １～３年大掃除 ④ ④ ④ ④ ④  

19 火 
午前授業 朝会（体育館） 

４～５年大掃除 
④ ④ ④ ④ ④  

20 水 春分の日       

21 木 午前授業 ④ ④ ④ ④ ④  

22 金 午前授業 ④ ④ ④ ④ ④  

23 土        

24 日        

25 月 午前授業 修了式・離任式 ④ ④ ④ ④ ④  

26 火 学年末休業       

日 
曜 

日 

 

 

授業時数 (学年別丸数字) 

１ 
年 

２ 
年 

３ 
年 

４ 
年 

５ 
年 

６
年 

５ 金 新６年登校日（８：５０登校） 入学式前日準備      ③ 

８ 月 
特別時程 ９：１5頃下校 着任式・始業式 

１０：３０～入学式  
② ① ① ① ① ① 

【能登半島地震募金報告】 

１月３０日（火）～２月２日

（金）に行った募金活動で

は、￥１８５，６２４という大き

な額が集まりました。多くの

ご協力に感謝します。 

 

【「すぐーる」での連絡】 

３月は従来のメール配信

と「すぐーる」を同時に活用

しますが、４月からは「すぐー

る」での連絡をお願いしま

す。 

 

【学年末書類作成期間】 

３月１１日（月）、１２日

（火）の期間は学年末書類

作成のため最大 5時間授業

になります。 

 

【卒業証書授与式】 

１５日（金）に卒業証書授

与式を行います。１～５年生

は登校をせず、６年生のみの

登校日とします。 

 

【修了式・離任式】 

２５日（月）に修了式・離

任式を行います。離任式の

詳細については、１８日（月）

に配付するお知らせでご確

認ください。なお、６年生に

はお知らせの内容をメール

配信いたします。 

 

【入学式前日準備】 

新６年生は、４月５日（金）

に入学式の前日準備を行い

ます。最高学年としての自覚

をもち、よいスタートが切れ

るよう職員一同励ましていき

ます。（１１時頃下校） 

☆３月４日（月）は委員会時程になりますので、４時間は１３時３０分下校、５時間は１４時

１５分下校になります。３月１８日（月）以降の午前授業は１２時１５分下校になります。 

新入生物品販売 

行 事 予 定 


