
 

 
   

 

校長 源関 正浩 

 

６年生が創ってきたもの〜そして憧れ〜 

                                                   

 

 卒業証書授与式まで後１０日余りとなった６年生の様子からは、卒業に向けた子どもたちの思いが伝わってき

ます。 

巣立ちの会への取組の様子からは、協力や団結という熱い思いが伝わってきます。特に合奏の「威風堂々」は

とても難しい曲ですが、みんなが心を一つにして演奏する姿に胸を打たれます。本番がとても楽しみです。 

また、あるクラスでは卒業を前に、東台小の「ありがとう」をいっぱい集めるため「全校の友達と遊ぶ」「学

校中をピカピカにする」「２年生にかけ算を教える」などの活動に意欲的に取り組んでいます。ありがとうの花

がさらに増えそうです！ 

 

６年生は委員会活動でも東台小学校に新しい風を吹かせました。 

ふれあい委員会では、あいさつをいっぱいにする活動として登校の様子を見守るとともに、あいさつが増えて

いる様子も全校に発信しました。日々、校内では気持ちのよい挨拶が聞こえてきます。また、お世話になってい

る方々をお招きしての「感謝の会」を企画し、全校児童の思いがつまったメッセージや花束を贈呈するなど、心

のこもった会も創ることができました。 

放送委員会では、全校のみんなが楽しめるお昼の放送「光ちゃん DJ」を行っています。その中では全校のみん

なの嬉しかったことを発信しているので、「跳び箱が跳べるようになった」「手を挙げられるようになった」「友

達に『絵がうまいね』と言ってもらった」など嬉しいことがたくさんある東台小学校を実感し合え、心が温まる

放送となっています。 

栽培委員会ではニッセイ緑の財団とタイアップして、東台小学校の木のしおりを作成 

しました。本校のシンボルの１つであるヒマラヤスギが表紙になっていて、いつも手元 

に置いておきたい一冊です。 

 

このように６年生の取組からは、自分たちの可能性を信じて、もっともっと 

豊かな学校生活を創り出したいという願いや、下級生へ東台小学校のよりよい 

伝統を引き継ごうとする思いが伝わってきます。 

全校の憧れになってほしい！その期待に自然体で応えてくれた 6 年生をとて 

も誇らしく思いますし、そのバトンをしっかり引き継いでいきたいと思います。 

 

 

 最後になりましたが、この一年間、保護者や地域の皆様には本校の教育活動に様々な面でご支援、ご協力いた

だきましたことに厚く御礼申し上げます。来年度も今年度同様に、一人ひとりの子どもたちの育ちのために、ご

支援ご協力いただけますよう、よろしくお願いいたします。 
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１月２６日、寄贈グラブが本校にも届きました。「野球しようぜ」とサインされたカードと、右投

げ用が２つと左投げ用のクラブが１つ。さっそくお昼のテレビ放送で児童に紹介しました。各ク

ラスをＰTA 会長の巻幡さんから寄付していただいたキャッチボール専用ボールと一緒に巡回

し、スキルタイムや中休みに校庭や体育館で順番に体験しています。初めてグラブを手にしたと

いう児童が多く、「初めてやったキャッチボールは難しくて、グラブでキャッチできなかったけど

楽しかった」という感想がたくさん聞かれました。野球経験のある６年生の児童は、「少し小さい

と思ったけど、やわらかくてキャッチしやすかった」と話していました。 

野球ができる公園が少なく、習っていないと、野球をする場所も機会もない子どもたちに、貴重な経験となりました。『次

の世代に夢を与え、勇気づけるシンボルにしたい』という大谷選手のメッセージが子どもたちに届いたことと思います。 

 

 

 

 

２月２日と９日に、社会科の学習の一環として横浜市防災センターに校外学習に行っ 

てきました。住民の安全を守るために必要な施設や設備、それらの役割について教室

で学習してきましたが、防災センターで実際に体験したり、職員の方の話を聞いたりす

ることで、理解を深めることができました。 

子どもたちが一番驚いていたのは、震度７まで体験できる装置です。能登での地震

が記憶に新しいので、震度７がどれだけの揺れか体感することで、地震の恐ろしさを実

感できたようでした。また、家の中で地震が起きたらどのように行動したらよいか、体験

を通して学ぶ設備もありました。その他には、消火器で火を消したり、煙の中を背を低く

しながら避難したりする体験も行いました。 

今回の学習を通して、災害を自分ごととして捉え、今後の生活に生かしていけたら 

と思います。ぜひ、ご家族でも話題にしてみてはいかがでしょうか。 

 

 

  

２月１５日に、７組合同学習発表会が行われました。今年は、４年ぶりの鶴見公会堂で

の発表で、他の学校の子どもたちと演技を披露し合いました。東台小学校は、フラッグチ

ームとパラバルーンチームの２つのグループに分かれて発表しました。 

フラッグチームは、「Twenty one flag」をテーマに、２１人で大旗にチャレンジしまし

た。旗を振る度に、旗の音が会場中に響き渡るほど力強く、大きく旗を振ることができま

した。パラバルーンチームは、「Ｃｌａｐ and clap」の曲に合わせて演技をしました。左右

に動かす「横波」という技や、空気を中に閉じ込める「帽子」という技に挑戦しました。

「帽子」の技は、タイミングを合わせるのも難しく、何度も何度も練習をしてきた技の一つ

です。本番では、声を合わせて、心を合わせて成功させることができました。 

初めての場所、そして大きなステージでの発表で緊張している子どもたちもいました

が、たくさんの拍手をもらい、達成感を感じているのが子どもたちの表情から伝わってき

ました。 

７組学習発表会 

４年 防災センター見学 

大谷選手からの寄贈グラブが東台小に到着しました！ 



 

 

 

歯科巡回指導（はみがき検査）を行いました！ 

 2 月８日（木）と２月１５日（木）に歯科巡回指導を行いました。

東台小学校では、A が７４％、B゜が２２％、Bが３％、C が１％

でした。横浜市の平均は A が６７％、B゜が２５％、Ｂが６％、Ｃ

が２％となっています。市の平均と比べると本校は A の値が７％

も高く、歯が綺麗な学校であると言えます。歯科衛生士からもＡの

児童が多く、歯に光沢があり口の中全体が綺麗であるとお言葉を

いただきました。しかし歯磨きは上手にできているが、歯石のつい

ている児童も多く、定期的な歯科医への受診が必要であることや、

矯正装置がついている児童が多く、時間をかけてみがくとよいと

ご指導いただきました。今回の結果をご家庭でも確認していただ

き、今後も綺麗な歯が保たれるようよろしくお願いいたします。 

 

薬物乱用防止教室を行いました！ 

２月２０日に６年生を対象に薬物乱用防止教室を行いました。学校薬剤師である石渡先生に来校していただき、テレ

ビ放送で行いました。感想を一部ご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

＜献立について＞ 

  ○望ましい食生活を実践するための、参考となる献立を取り入れました。 

   （主食・主菜・副菜のそろった献立、まごポイント満点の献立） 

  ○卒業・進級を祝う献立として、赤飯を取り入れました。 

  ○桃の節句を知らせる献立として、菜の花ごはんを取り入れました。 

  ○旬の食品を取り入れました。（キャベツ・こまつな・みつば・いよかん） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健だより 

給食だより 

3 月の献立変更予定 

今年度、東台小学校の給食終了日は基準献立実施日より２日早い 3 月１４日です。 

それに伴い３月４日は、ごはん→赤飯に、焼きのり→ごま塩に変更します（３月１５日振替分）。 

また３月１４日は、黒パン→ごはんに、ホワイトシチュー→ポークカレーに、野菜ソテー→ごま

酢あえに変更します（３月１８日振替分）。 

お配りしている家庭配布献立表（東台小）は、上記変更してあります。 

A 

B゜ 

B C 

【感想】 

薬物を乱用することでみんなの健康・成長・自由・未来をうばってしまうと聞いてとてもこわかったです。これからもしっかり

気をつけていきます！ 

東台小学校 歯科巡回指導 結果 



 

日 曜 朝の活動 行事など 1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

１ 金 スキル 授業参観・懇談会（6年・巣立ちの会）　　学校運営協議会③ １３：２５

2 土

3 日

4 月 スキル 学校C（PM）　　卒業式練習①　　ペア活動ありがとうの会（19日まで）

5 火 朝会 朝会　　東台ジャンキング決定戦　　寺尾中説明会（6年）

6 水 スキル 卒業式練習②

7 木 スキル 学校C（AM）　　6年生おめでとうの会

8 金 スキル 卒業式練習③ １３：２５

9 土

10 日

11 月 スキル 卒業式練習④

12 火 読書／スキル 卒業式練習⑤　　出席の記録配付（６年）

13 水 スキル 卒業証書授与式予行

14 木 スキル 給食最終日 　学校C（1日）　　あゆみ配付（6年生）

15 金 なし 特別時程　　6年生を送る会　　第130回卒業証書授与式 １２：００

16 土

17 日

18 月 スキル 短縮時程　　出席の記録配付（１～５年）　　地域防災会議

19 火 スキル 短縮時程　　PTA白衣点検

20 水

21 木 スキル 短縮時程　　学校C（1日）

22 金 スキル 短縮時程　　あゆみ配付（２～５年）

23 土

24 日

25 月 なし 特別時程　　修了式　　離退任式

26 火 春季休業（～4月5日まで）

5日（金） 新6年生　新年度準備（９：００～） 10：15

8日（月） 特別時程　　令和6年度 着任式・始業式・入学式 １１：３０

１２：２５

１４：３０

１４：３０

１３：２５

下校時刻

4月
９：００

１４：３０

１４：３０

１４：３０

１３：２５

１３：２５

１３：２５

９：００

１０：５５

１４：３０

１３：２５

１２：２５

１２：２５

１２：２５

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～第 130回卒業証書授与式～ 

３月１５日（金）本校体育館にて「第130回卒業証

書授与式」を挙行いたします。1～5 年生は、8 時 25

分から「卒業生を送る会」に参加した後、9 時頃下校

となります。6年生は、その後、卒業証書授与式に参加

し、下校は 12 時頃となります。各学年の下校時刻に

ご注意ください。 

   令和５年度 学校評価について 

 学校評価アンケートのご協力、ありがとう 

ございました。今年度の本校の振り返りと 

ともに、報告を右記 QRコード（本校 HP）か 

らご確認ください。 

学校カウンセラー相談 

 カウンセリングに関するご相談・ご予約については、

児童支援専任、中川（陽）までご連絡ください。カウン

セラー来校日は以下になります。 

３月  ４日（月）PM    3月 ７日（木）AM 

３月１４日（木）１日    3月２１日（木）1日    

東台小学校 ☎５７１－０８１２ 

令和６年度 ４月の主な予定について 

４月 ８日（月） 着任式 始業式 入学式 

    ９日（火）～１１日（木） 短縮時程４時間授業    １年生 ３時間授業 

   １２日（金） 通常時程４時間授業  給食開始 

   １８日（木） ６年全国学力・学習状況調査 

   １９日（金） 授業参観・懇談会         

 ◆着任式・始業式は８時２５分より校庭で行います。雨天時は教室です。 

 ◆始業式の日に配付される学年便り等でも行事予定をご確認ください。 

 ◆１２日（金）より給食が開始されます。  


