
 

 

 

校長 源関 正浩 

 

夏を味わう 
 

〈朝顔の蔓〉  

             垣がひくうて 朝顔は、どこへすがろと さがしてる。 

西もひがしも みんなみて、さがしあぐねて かんがえる。 

  それでも お日さまこいしゅうて、きょうも一寸 また伸びる。 

伸びろ、朝顔、まっすぐに、納屋のひさしが もう近い。 

                                           ～金子みすゞ～ 

 

西門の近くでは、１年生が育てているアサガオに出会えます。夏の暑さに負けず清々しく咲くアサガオからは、

涼しさと元気をもらえます。 

 プールサイドからは子どもたちの歓声が聞こえてきます。全校児童が水泳学習を行うのは４年ぶりです。子ど

もたちの喜びが、水しぶきとともに伝わってきます。  

 

「夏は夜。月のころはさらなり。やみもなほ、蛍の多く飛びちがひたる。また、 ただ一つ二つなど、ほのかにうち光りて

行くもをかし。雨など降るもをかし。」とは、「清少納言」による『枕草子』の一節ですが、夜の月、闇夜の蛍、雨など、

どれも夏の風情を表しています。平安時代であろうと現代であろうと、夏を味わう場面は同じです。 

 

海に山 入道雲 高い空   

野島や三浦の体験学習では、夏の海を楽しみました。 

七夕に 天の川を渡る 月の船 

奥日光の夜空で見上げる夏の大三角、都会では見られない煌めきでしょう。 

青い空 スイカ頬張り 汗一つ 

給食では、これからスイカやすましそうめんが予定されています。とても楽しみです。 

蝉の声 向日葵 風鈴 夏祭り・・。 

 

夏です。そして、夏休みも近づいてきました。 

夏の風情、美しさ、おもしろさなどを、味わい楽しんでほしいと思います。そうすることで、自らの心が豊か

なものになり、生きていることへの喜びを一層感じることができるようになるからです。 

 

学校でも、夏の味わいを子どもたちと一緒にいっぱい見つけていきたいと思います。 

ただの日常がきらめく日常になるために。 
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◆シャワーを浴びたような頭。鶴見駅に着いた時の子ども達の様

子です。暑い中、２５分かけて駅までの道のりをワクワク歩きました。 

 １日目のメインである宇宙科学館では、班行動でしたが、それぞ

れの興味の赴くところに向かい、科学体験を楽しみました。班のメ

ンバーがいなくなると、必死にメンバーを探し、一緒に活動に戻る

姿が見られました。 

 夕食のカレーライスはおかわりが自由なので、いつもの給食とは

違い、何度もおかわりに行く子もいました。 

◆２日目は快晴のもと、磯遊びを行いました。一般の方もたくさん

の人が潮干狩りなどに来ており、海岸はにぎわっていました。ここでは自由活動。活動班、部屋割りとはまた別の友達

と楽しそうに過ごしました。 

 お弁当が時間通りに届かないというハプニングもありましたが、最後に野島山に登り、展望台から野島の景色を楽

しむこともできました。 

◆実行委員の仕事や班長、室長、部屋の役割分担などを通して、自分の担当した仕事に責任をもって取り組む姿が

見られ、成長を感じました。一方で、静かにする場面でのメリハリ、自分の物の管理などの課題も出てきました。今後

の学校生活を通して改善していきたいと思います。 

 

 

  

 

６月７日（水）に、１・３年生の交通安全教室が行われました。１年生は、公道

での安全な歩き方について教わりました。横断歩道などの歩行の仕方や、車が

止まっていた時の周囲の確認など、どのように動けば安全に過ごすことができ

るかを考え、練習しました。 

 ３年生は、自転車での移動の仕方について教わりました。人形を使った実験を見て、車から自転車に乗っている子ど

もは見えづらいことを知りました。自転車に乗って止まる場所や、注意する場所を細かく確認しながら取り組みました。 

 学んだことを今後に生かし、交通ルールを守って交通事故なく過ごしてほしいと願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交通安全教室 

４年 野島宿泊体験学習 

防犯・サイバー犯罪防止教室 

 ６月８日（木）に低学年に「防犯教室」、高学年に「サイバー犯罪防止教室」をテレビ放送で行いました。低

学年は「金銭のやりとりや万引き」というテーマで、高学年は「インターネットの使用（SNS の使い方やゲー

ムでの課金）」というテーマで、クラスでの話合いも交えながら考えることができました。最後に鶴見警察署の

方から、相手に思いやりをもつことの大切さや、インターネットも使い方によって便利にもなるが、危険なも

のでもあるという話を聞きました。子どもたちはテレビ放送を聞きながら、学習の内容を深めました。振り返

りでは、学んだことを自分たちの生活と結びつけて考える姿が見られました。ご自宅でも金銭のやり取りや、

インターネットの使い方についてお話ししてみてください。 

６月１６日（金）～１７日（土） 



 

 

健康診断が終了しました！ 

 6月にすべての健康診断が終了しました。夏休み前に健康手帳をお配りしますので、結果をご覧いただき、お子さんと確

認をよろしくお願いいたします。その際に４・５ページの「定期健康診断」の身長と体重の記録を７または８・９ページに転記

してください。また、それぞれの健康診断後に、受診が必要なお子さんには受診のおすすめもお配りしておりますので、病院

への受診をお願いいたします。 

なお、以下のページの「保護者印」の欄に捺印お願いいたします。 

学年 定期健康診断結果 身長・体重 歯の健康（学年ページ） 

１年 ４ページ ７ページ １７ページ 

２年 ４ページ ７ページ １７ページ 

３年 ４ページ ７ページ １９ページ 

４年 ５ページ ８，９ページ １９ページ 

５年 ５ページ ８，９ページ ２１ページ 

６年 ５ページ ８，９ページ ２1 ページ 

学校保健委員会について 今年度のテーマ 【けがを防いで、安心・安全で健康な学校にしよう】 

昨年度に引き続き、けがの予防に取り組んでいます。児童保健委員会が動画を作成したり、掲示物や廊下歩行のパトロ

ールをしたりして、けが予防を呼びかけています。６月の取組の成果で、廊下の右側歩行を心がけている児童が増えてきて

いるように見受けられます。毎月のけが予防目標に取り組み、一年を通じてけが予防の意識を高めていきたいと考えてい

ます。 

＜献立について＞ 

〇旬の食材を多く取り入れました。（とうがん・えだまめ・オクラ・なす・ズッキーニ・すいか・とうもろこし・ 

きゅうり・トマト・かぼちゃ・ピーマン・にがうり・いわし） 

○七夕にちなんだ献立を取り入れました。（すましそうめん） 

○食欲が増す献立を取り入れました。（夏野菜のカレー、カレービーンズシチュー、白身魚のチリソース など） 

○夏休み中の参考になる主食・主菜・副菜がそろった食事を取り入れました。 

 （ごはん、牛乳、いわしのかば焼き、ごまじょうゆあえ、みそ汁） 

○夏野菜を使った献立を多く取り入れました。（夏野菜のカレー、とうがんのスープ、卵とトマトのスープ、 

夏野菜のスパゲティ、ゴーヤチャンプルー、きゅうりの梅肉あえ、えだまめ、ゆでとうもろこし） 

〇新献立として「シシジューシーの具」を取り入れました。 

＜７月の献立変更＞ 

・７月２０日は給食があります。昨年度好評だった独自献立を実施します。 

ごはん・牛乳・チャーハンの具・中華スープ・グレープゼリー 

 

 

 

 

保健だより 

夏休み前：７月２０日(木)が給食終了日です。 

夏休み後：８月３１日(木)が給食開始日です。 

給食だより 



 

 

 

日 曜 朝の活動 行事など 1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

１ 土

2 日

3 月 スキル 短縮時程　個人面談①　ベルマーク回収①　学校C（1日）

4 火 読書／スキル 短縮時程　個人面談②

5 水 スキル 6年給食後下校　　代表委員会③ １３：２５

6 木 スキル 日光修学旅行（6年） 日光

7 金 スキル 日光修学旅行（6年） １３：２５ 日光

8 土

9 日

10 月 スキル 避難訓練（地震）　学校C（1日）

11 火 読み聞かせ 短縮時程　個人面談③

12 水 スキル 避難訓練予備日（地震）

13 木 スキル 短縮時程　個人面談④

14 金 スキル 短縮時程　個人面談⑤ １３：１５

15 土

16 日

17 月 海の日

18 火 音楽朝会 音楽朝会　クラブ③ １４：３０

19 水 スキル ４年芸術鑑賞会（日生劇場）

20 木 朝会 プール納め　　給食終了　　学校C（1日）

21 金 夏季休業 7/21～8/25　　6年生水泳交流（６年生希望者・旭小）

22 土

23 日

24 月 横浜子ども会議（代表者のみ）

26 土

27 日

28 月 朝会 短縮時程　

29 火 読書／スキル 短縮時程


30 水 スキル 短縮時程

31 木 スキル 給食開始


１３：２５ １５：３０

１４：３０

１３：２５

下校時刻

１４：３０ １５：１５

１４：２０

１４：２０１３：１５

１５：１５

１３：１５ １４：２０

１４：２０

１４：２０

12:25

１４：３０

１４：３０

１４：３０

１４：３０

１４：３０

学校とまちとの連携の取組について 

 東台小学校の安全は、まちの皆様の大きな力によって支え

られています。 

 まず、一つ目は、見守り隊の活動です。見守り隊は、東台の

地域にお住まいの方で構成されています。黄緑のベストが目

印です。雨の日も風の日も高温の日も、毎日欠かさず子ども

達の通学を見守ってくださっています。 

 二つ目に、光の子学援隊です。PTAの保護者の皆様が中心

となって、学校の門の付近で毎日子ども達の安全を見守って

くださっています。 

 PTA・地域の皆様の温かいお気持ちに感謝しております。

夏休みの期間中は活動がありませんが、子ども達の通学が再

開する８月２８日（月）から、またよろしくお願いいたしま

す。熱い中での活動となります。お身体ご自愛ください。 

  

個人面談 
 ７月３、４、１１、１３、１４日に個人面談を行います。お

子さんの成長の様子をお伝えし、夏休みに向けて課題の取り

組み方について保護者の方と確認し合えればと考えていま

す。短い時間ではありますが、よろしくお願いいたします。 
  

夏季休業期間と学校閉庁日について 

 夏季休業は、７月２１日（金）～８月２５日（金）です。それ

に伴いまして、８月３日（木）～８月１６日（水）までを学校閉

庁日といたします。この期間に緊急な連絡が必要なときは、下記

の連絡先にお電話いただきますようお願いいたします。 

【緊急連絡先】東部学校教育事務所 指導主事室 

☎０４５－４１１－０６０８  

※夏休み前の給食終了日は７月２０日（木）です。 

 また、８月３１日（木）から給食開始予定です。 

学校カウンセラー相談 

 カウンセリングに関するご相談・ご予約については、児童支援専

任、中川（陽）までご連絡ください。カウンセラー来校日は以下に

なります。 7月 ３日（月）１日   ７月１０日（月）１日 

      7月２０日（木）１日   ８月２１日（月）１日 

      9月 ４日（月）１日   ９月１４日（木）AM 

 ９月２５日（月）１日 


