
 

チームになって  

児童支援専任 中川 陽香 

 

 新しいクラスになって 2 か月。友達が出来たり、クラスの様子が少し分かってきたりする頃だと思い

ます。初めはバラバラかもしれませんが、一緒に何かを経験していくことでチームになっていくのだと

思います。4月にはどのクラスでも自己紹介をする機会がありました。自己紹介は顔や名前を覚えるだけ

でなく、好きな〇〇（食べ物や趣味など）を知ることが出来たり、意外な一面に出会うことがあったりし

ます。好きなものが一緒で嬉しくなったり、誕生日が近いということだけで親近感がわいてきたりしま

す。自己紹介の中だけでは、なかなかつながりが見つけられないときもあります。そんなときは一緒に過

ごす時間の中で「この人との共通点は何かな？」と宝探しのようにやってみると、見つけたときに、思わ

ずその人に伝えたくなると思います。「私も一緒だよ。」「〇〇についてもっと教えて。」そのように伝え合

うことで相手も嬉しい気持ちになるのではないでしょうか。そうやって少しずつ笑顔が増えていくとい

いなと思います。  

 子どもたちの笑顔を願っていますが、こんな場面に出会うこともあります。 

  

 

 

 

 

 

 そんなことがあったとき、担任や学年の先生に相談すると思いますが、学校には、児童支援専任教諭と

いう人もいます。児童支援専任は学級担任を持っていないため、あまり身近な存在ではないかもしれま

せん。昔はなかった役職ですし、他都市にはいないところもあるので、存在自体を知らないという方も多

いと思います。特別支援のことを担当している先生だと思われることも多いのですが、それだけではあ

りません。「みんなの先生」として、全校の子どもたちが安心して学校に通うことが出来るように様々な

ことをしています。例えば、友達同士の間に入って話を聞いたり、困ったことの相談に乗ったりします。

相談は子どもたちからの相談だけでなく、保護者の方や地域の方からの話も聞きます。学校には様々な

関係機関がありますので、それぞれ専門的なところにつなぐこともしてい

ます。そうやって大人たちも子どもたちのためにチームになっていくため

の橋渡しのような役割を担っていますので、いつでも相談してください。 

 人と人とのつながりから、一つでも多くの笑顔を増やしていけるように

取り組んでいきたいと思います。 
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５月１０日（水）～１２日（金）に、今年度初めてのふれあい活動顔合わせを行いました。ふれあ

い活動は、ペア学年の活動を通してより多くの人とふれあい、相手の考え方を理解したり他の人の

良いところを認めたり、リーダーシップを育むこと等を目的として行っています。今年は１・６年

生、２・４年生、３・５年生がペア学年となっています。活動内容は、上の学年が考えました。 

 顔合わせでは、クラスの中でもさらに少人数グループに分かれて自己紹介をし合ったり、一緒に

ゲームに参加したりしました。楽しい活動を通して、学年を越えて仲が深まりました。 

 写真は１年生と６年生のペアの様子です。６年生が計画を立て、じゃんけん列車をしたり、一緒

にダンスを踊ったりしました。優しく接する６年生の頼もしい姿

が伺えました。 

 どの学年でも、率先して活動を盛り上げる上級生の活躍のおか

げで、交流を楽しむことができていました。 

このペアクラスとペア児童は、一年間を通して変えずに進めて

いくことになります。学習の成果を伝え合ったり一緒に遊ぶ時間

を作ったり、様々な場面で関われるようにしていきます。 

 

 

 

  

 

２３日（火）のテレビ放送朝会で、「平和についての講話」を行いました。この時期に平和の講和

を通して、平和について考えるのは、昔、ちょうどこの時期、5 月の終わりのころに横浜大空襲があ

り、この横浜が悲しみでいっぱいになったことがあったからです。 

 テレビ放送で「サニーのおねがい 地雷ではなく花をください」（葉 祥明【絵】/柳瀬 房子【文】）

という絵本の読み聞かせをしました。そして、平和でいるためには、みんなの協力が必要であるこ

とを伝えました。  

 右の写真は２年生です。２年生もとても静かに絵本の読

み聞かせを聞き、平和について考えることができました。 

 朝会の最後で、校長先生が子どもたちに語りかけました。 

～戦争は、悲しいことがいっぱいおきます。戦争が終わっ 

 たとしても、悲しみが残ります。（中略）さて、平和のた 

めに、みなさんはどんなことに取り組みますか。いろい 

ろあると思いますが、まずは、いろいろな人に優しくで

きるといいですね。クラスやお家でも、平和について考えてみてください。～ ご家庭でも、平和

について、お子さんと一緒に考えてみてください。  

 

ふれあい活動 

平和についての講話 



 

 

 

【健康診断について】 

４・５月とたくさんの健康診断へのご協力ありがとうございます。各健康診断が終了

し次第受診のおすすめをお渡ししております。速やかに医療機関を受診していただくよ

うよろしくお願いいたします。 

〇6 月１５日（木）：眼科検診 全学年 

〇６月２９日（木）：歯科検診 １・６年生、欠席者 

５月１５日（月）にすでにマチコミメールでお知らせしておりますが、１年生の歯科検診は６月

２９日に変更しております。突然のご連絡、変更申し訳ございませんでした。 

【水泳学習について】 

６月から４年ぶりの水泳学習がはじまります。次の項目に当てはまるお子さんについては、水泳学習

の参加ができません。５月２５日（木）に１・４年生、希望者の耳鼻科検診、６月１５日（木）には全学年の眼科

検診があります。検診後受診のおすすめを受け取りましたら、水泳学習前に医療機関の受診をするようお願

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

＜献立について＞ 

・食育月間にちなみ、学校における食育の視点に示されている食事の重要性や日本の食文化などを伝え

る献立を取り入れました。 

・日本の伝統的な食品を取り入れました。（梅干し・納豆・割干しだいこん・切干しだいこん） 

・開港記念日にちなみ、開港の地である横浜の国際色豊かな食を意識して、横浜に関わりの深い国々の料

理、ゆかりのある献立を取り入れました。（チンジャオロースー・ビビンバ・ラタトゥイユ・スパゲティ

ナポリタン） 

・「歯と口の健康週間」にちなみ、かみごたえのある食品を取り入れました。（きびなごフライ・割干しだ

いこん・ちくわの磯辺揚げ・きんぴら） 

・はま菜ちゃん料理コンクール入賞作品を取り入れました。（うまうま健康ピーマン炒め） 

・横浜市スポーツ振興課との取り組みとして、「ベイスターズ青星寮カレー」を取り入れました。 

・旬の食品を多く取り入れました。（きゅうり・トマト・ピーマン・さやいんげん・なす・メロン・あん

ずジャム・いわし・きびなご・あじ） 

＜６月の献立変更＞ 

・６月１０日の土曜参観の日は給食があります。代休日１２日（月）の献立を実施します。 

 ごはん・牛乳・いわしのかば焼き・甘酢あえ・とうがんのすまし汁 

保健だより 

給食だより 

①耳に病気のある者  ②目に伝染性の病気のある者 ③怪我が治りきっていない者

④伝染性の皮膚病のある者  ⑤その他、医師から水泳を禁止されている者 

＊けいれん発作を起こす可能性がある場合、医師と相談の上担任に伝えてください。   

 



 

 

 

日 曜 朝の活動 行事など 1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

１ 木 朝会 開港記念の話（朝会）   学校C（AM） １４：３０

2 金 横浜開港記念日　閉庁日

3 土

4 日

5 月 スキル 色覚4－5　　　環境保全活動6/5～9

6 火 読書／スキル 委員会③　　PTA校内美化①

7 水 スキル YPアンケート　　交通安全教室

8 木 スキル 防犯・サイバー教室　　鶴大歯科保健教育実習

9 金 スキル 学校C（全日） １３：２５

10 土 スキル 土曜参観　　　日光修学旅行説明会（6年）

11 日

12 月 土曜参観代休

13 火 読書／スキル クラブ②（6年写真撮影） １４：３０

14 水 スキル 避難訓練（不審者対応）

15 木 スキル 眼科検診（全学年）　プール開き　4年給食後下校　学校C(AM) １３：２５

16 金 スキル ４年宿泊体験学習（野島） １３：２５ 野島

17 土 ４年宿泊体験学習（野島） 野島

18 日

19 月 スキル ４年代休　学校C（全日） 代休

20 火 読み聞かせ 地域防災会議　　5年給食後下校 １３：２５ １４：３０

21 水 スキル ５年宿泊体験学習（三浦） 三浦 １４：３０

22 木 スキル ５年宿泊体験学習（三浦）　サッカー食育キャラバン（２年） １５：１５ 三浦 １５：１５

23 金 スキル 5年3校時より登校 １３：２５

24 土

25 日

26 月 スキル PTA運営委員会②

27 火 音楽朝会 音楽朝会　　委員会④（７月分）（6年写真撮影）

28 水 スキル スピーチコンテスト代表者発表　　議題説明会③　　サッカー食育キャラバン（２年）

29 木 スキル 歯科検診（１・６年・欠席者）　３年芸術鑑賞　区スピーチコンテスト（６年）

30 金 行事 創立記念式（行事）　　重点研授業研① １３：２５ １４：３０

１３：２５ １４：３０ １５：１５

１４：３０

１４：３０ １５：１５

１４：３０

１４：３０

１３：２５ １４：３０

１４：３０

１４：３０

１４：３０ １５：１５

１４：３０ １５：１５

１４：３０

１３：２５ １５：３０

１４：３０

１４：３０ １５：１５

１４：３０

１４：３０ １５：１５

下校時刻

１４：３０

１３：２５

１４：３０

１４：３０ １５：１５

１４：３０ １５：１５

学校納入金 前期引き落とし日について 

 前期の学校納入金引き落とし日は、6月５日

（月）となっております。残高不足とならないよ

うご準備をお願いいたします。ご不明な点があれ

ば事務室までお問い合わせください。 

学校カウンセラー（SC）相談 

 カウンセリングに関するご相談・ご予約に

ついては、児童支援専任までご連絡くださ

い。カウンセラー来校日は上記をご確認くだ

さい。 

☎５７１－０８１２ 

学校説明資料について 

 令和５年度学校説明資料は、左記 QRコー

ドより読み取って閲覧いただきたいと思いま

す。閲覧ができない等、紙面をご希望の方

は、担任にお申し出ください。 

※学校説明資料は本校 HP からもご覧いただ

けます。 

学校説明資料 

QRコード

 


