
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

    

日 
曜 
日 

行 事 予 定 等 
下校時刻 

1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

8/28 月 朝会 午前授業（給食なし） 12:10 12:10 12:10 12:10 12:10 12:10 

29 火 午前授業（給食なし） 12:10 12:10 12:10 12:10 12:10 12:10 

30 水 午前授業（給食なし） 12:10 12:10 12:10 12:10 12:10 12:10 

31 木 午前授業（給食なし） 出前水道教室（４年） 12:10 12:10 12:10 12:10 12:10 12:10 

９/１ 金 給食開始 13:55 14:40 14:40 14:55 14:55 14:55 

2 土        
3 日        
4 月 計測（６年） 13:55 13:55 14:40 14:55 14:55 14:55 

5 火 
朝会 委員会活動（５・６年 卒業アルバム写真撮影） 
６年卒業アルバム写真撮影 計測（５年） 

スクールカウンセラーPM 
13:25 13:25 13:25 13:25 14:40 14:40 

6 水 計測（４年）   防犯パトロール 13:25 13:25 14:20 14:20 14:20 14:20 

7 木 計測（３年・個別級） 事務作業の為午前授業 13:25 13:25 13:25 13:25 13:25 13:25 

8 金 計測（２年） 校内授業研のため 6 校時 45 分授業 13:25 14:40 14:40 14:40 14:40 14:40 

9 土        

10 日        

11 月 計測（１年） スクールカウンセラーAM 13:55 13:55 14:40 14:55 14:55 14:55 

12 火  14:40 14:40 14:55 14:55 14:55 14:55 
13 水 計測（欠席者） 13:25 13:25 14:20 14:20 14:20 14:20 

14 木 本となかよしタイム（個別級） 事務作業の為午前授業 13:25 13:25 13:25 13:25 13:25 13:25 

15 金 たてわりタイム 13:55 14:40 14:40 14:55 14:55 14:55 

16 土        
17 日        
18 月 敬老の日       

19 火 
朝会 計測（欠席者） スクールソーシャルワーカーAMPM 
授業参観・懇談会（個別級・1・2・3 年） 

14:40 14:40 14:40 14:40 14:40 14:40 

20 水 原案説明会 市場出前授業（３年） 13:25 13:25 14:20 14:20 14:20 14:20 

21 木 
授業参観・懇談会（4・5・6 年） 
※５年は懇談会＋宿泊学習説明会 

14:40 14:40 14:40 14:40 14:40 14:40 

22 金  13:55 14:40 14:40 14:55 14:55 14:55 

23 土 秋分の日       

24 日        

25 月 代表委員会   スクールカウンセラーAM/PM 13:25 13:25 
代表委員以外の児童 14:15 

代表委員会出席児童 15:10 

26 火 
集会 歯みがき学習（２・５年） 
本となかよしタイム（３年） 

14:40 14:40 14:55 14:55 14:55 14:55 

27 水 情報モラル教室（３～６年） 13:25 13:25 14:20 14:20 14:20 14:20 

28 木 
クラブ活動（４・５・６年 卒業アルバム写真撮影） 
歯科巡回指導（全学年） 

13:25 13:25 13:25 14:55 14:55 14:55 

29 金 ふれあいコンサート（５年） 13:55 14:40 14:40 14:55 別紙 14:55 

30 土 
総合防災訓練 
地域防災拠点校訓練参加（６年） 

13:15 13:15 13:15 13:15 13:15 14:45 

１ 日        

２ 月 代休       

３ 火 朝会 委員会活動（５・６年） 13:25 13:25 13:25 13:25 14:40 14:40 

４ 水 総合防災訓練（予備日）  防犯パトロール 13:25 13:25 14:20 14:20 14:20 14:20 

 教育相談を

ご希望の方は、副校長、児童支援

専任までご相談ください。 

【９月の相談日】 
５日（火）午後 

１１日（月）午前 

２５日（月）午前・午後 

羽沢小学校

１０月の主な行事予定 
 

３日（火）

４日（水）

防犯パトロール

5 日（木）  

6 日（金）前期終業式 

9 日（祝）スポーツの日 

１0 日（火）後期始業式 

 

１１日（水）原案説明会 

防犯パトロール 

１２日（木）

１３日（金）

１６日（月）代表委員会 

１７日（火）

 

 

１９日（木）  

２３日（月）

２４日（火）

２５日（水）５年 10:30登校 

２６日（月）

２６日（木）  

２７日（金）避難訓練 

３１日（火）たてわりタイム    

 

生活目標 みんなでなかよく遊ぼう 

授業

参観・懇談会を行います。詳細

につきましては、本日配付され

たプリントにて内容確認をお願

いします。



「この夏は本を 15冊読みます！」 

校  長  川村 智子 

夏休みが終わり学校生活がいよいよスタートしましたが、依然として猛暑は続いています。子どもたちも外で遊

ぶことができず、しばらくは教室の中で過ごす時間が増えそうです。子どもたちの安全を第一に考え、学校でも暑さ

対策をとっていきます。ご家庭でも引き続き熱中症対策のご協力をよろしくお願いします。 

さて、夏休みに入る前の朝会のことです。私は子どもたちにこんな話をしました。「長い夏休みです。運動でも勉

強でも自分のめあてや目標を決めて夏休みを過ごせるとよいですね。そして目標が決まったらそれを家の人や友

だちに声に出して言う事も良いと思いますよ。ちなみに校長先生はこの夏休みに本を１５冊読みます。それは最近本

をあまり読んでいないので、この夏休みにはたくさん本を読みたいからです。」というような内容でした。 

というのも、私事ですが、仕事で読む本を別にすると余暇で本を読む機会がめっきり減っていました。理由は明

らかです。ちょっと時間があくと読書ではなく、タブレットで動画やネットニュースを見る習慣が身についてしまった

からです。そして最近はテレビでドラマを見るのではなく、ネットでドラマや映画を見ることが多くなりました。ネットで

ドラマを見るとコマーシャルはないし、続きを見たかったら一週間待たなくてもどんどん先が見られます。またネット

では面白そうな番組や映画が次々配信されるので飽きることもありません。自分が好きな時間に好きなだけ見られ

るのでこの数年間すっかりネット動画配信にハマってしまいました。 

そんな時に「インターネット・ゲーム依存症～子どもたちを守るために大人が知っておくべき事実～」臨床心理士 

澤口ゆりあ氏の講演を聞く機会がありました。 

（講演の中から抜粋） 

・インターネット・ゲームは依存状態になると自分からはやめられない。 

・インターネットやゲームから受ける音や映像には強い刺激があり、長い時間接することで脳が常に興奮状態に

なってしまう。 

・インターネットやゲームから離れ、脳を休める時間は人には必要。脳を休めることで様々な創造的な活動が円

滑に行えるようになる。常に興奮状態に置かれている脳では創造的な活動が難しくなる。 

・動画を見るならテレビで、コマーシャルもとばさずに見る。コマーシャルがあればその間脳を休めることができ

る。そして決めた時間だけ見る。余暇でネットやゲームを楽しむことは悪いことではないが時間をしっかり守る

ことが大切。 

というようなお話が心に残りました。私自身、自覚がないままネットに依存している生活を送っていることに気づきま

した。 １５冊は大変でしたが子どもたちに宣言したおかげで、この夏はタブレットに触る機会がぐっと減り、本を開く

時間が増えました。本校のある先生も「子どもの前で『この夏休みは韓国語の勉強をする。』と宣言しちゃったので

韓国語の勉強をしました。」と話してくれました。自分から生活を変えたり新しいことに挑戦したりすることは大人で

もちょっとしたきっかけが必要なようです。きっと子どもたちも同じなのではないかと思います。夏休み明けも子ども

たちと一緒に生活の中でいろいろなきっかけを見つけ、子どもたちのチャレンジを応援していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

横浜市立羽沢小学校学校だより 9 月号 

 

 

 

 

 

羽沢小 HP http://www.edu.city.yokohama.lg.jp/school/es/hazawa/ 

令和5年  ８月  ２８日 

横浜市立羽沢小学校 

学校長  川 村   智 子     

（Ｅ）笑顔いっぱい （Ｓ）健やかいっぱい （Ｄ）大好き羽沢の人とまち 
        


