
6-1「夢と現実をつなぐキャリア教育」  

 「夢」は私たちに前向きな気持ちと行動力を与えてくれる。「現実」は、与えられた

環境の中で堅実に生きる力を与えてくれる。夢を抱くことは、とてもすばらしい。そし

て、夢を叶える努力も。けれども、夢は叶わないこともあるかもしれない。しかし、夢

は叶わなくても、好きなことの中にある「楽しい」「面白い」「ワクワクする」と感じる

「好きな要素」は、いつでもどこでも生かすことができる。「夢」と「現実」の間をうまく

つなげることができれば、子どもたちが置かれている現実を踏まえつつ、将来に夢

や希望を抱きながら大人へのプロセスを歩むことができる。 

 様々な職業について調べ、自分の夢と現実をつなげ、調べた内容を伝え合っ

た。この1年間の活動を通して、子どもたちは職業に対して前向きな気持ちをもつこ

とができたのではないだろうか。 

 このページにある、3つのイラストや図は、発表に使ったものの一部だ。イラストレー

ター、ゲームクリエーター、看護師、医師、バスケット選手、バレリーナなどなど、

様々な仕事について調べて発表した。 


